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01.10.2026 09:00 Uhr - 12:30 Uhr
Ehrenamtliche gut begleiten: Ankommen – Anerkennen – Begleiten 
– Verabschieden

Ehrenamtliche engagieren sich nachhaltiger, wenn sie sich gut begleitet fühlen. Das 
Seminar vermittelt kompakte Grundlagen und praxisnahe Werkzeuge für eine 
erfolgreiche Begleitung über den gesamten Engagementzyklus.

Ziele

 Elemente eines gelingenden Engagementzyklus kennenlernen 
 Gute Startphasen für Ehrenamtliche gestalten 
 Anerkennung alltagsnah und strukturiert einbinden 
 Methoden für eine verlässliche und unterstützende Begleitung nutzen
 Eine wertschätzende und professionelle Abschiedskultur entwickeln

Inhalt und Ablauf

 Was brauchen Ehrenamtliche?
 Ankommen erleichtern
 Anerkennung gestalten
 Begleitung im Ehrenamt
 Verabschieden und Übergänge gestalten

Kontext

Ehrenamtliche engagieren sich nachhaltiger, wenn sie sich gut begleitet fühlen - vom 
ersten Kontakt bis zum Abschied. Viele Einrichtungen möchten ihre Strukturen 
stärken, um Engagement wertschätzend, professionell und verlässlich zu gestalten. 
Das Seminar vermittelt kompakte Grundlagen und praxisnahe Werkzeuge für eine 
erfolgreiche Begleitung über den gesamten Engagementzyklus.

Hinweise

Ein weiteres Seminar zum Thema:

Ehrenamt gezielt gewinnen und einsetzen am 29.06.2026

https://www.caritas-stuttgart.de/bildungszentrum/fortbildungskalender/fortbildungskalender/ehrenamt-gezielt-gewinnen-und-einsetzen-9c57a394-49be-44b5-8886-ff359d988684
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Eine Förderung durch die Quartiersakademie ist ggf. möglich. Wenn Sie die 
Voraussetzungen erfüllen, wird Ihnen dann die Kursgebühr erstattet. Hier geht es 
zum Antrag.

 

Zielgruppe:
• Mitarbeitende in Einrichtungen, Diensten und Projekten, 
• Personen, die Ehrenamtliche gewinnen, begleiten oder koordinieren, 
• Teams, die ihre Strukturen zur Ehrenamtsbegleitung verbessern möchten.
(BQ für 07 / 09 / 18 / 21 / 39 / 42)

Termin: 
01.10.2026 09:00 Uhr - 12:30 Uhr
 

Kosten: 
Normalpreis 170 €
CVS-MA 140,- €

Referent(inn)en:
Martina Kelm (Dipl. Sozialarbeiterin/-pädagogin (FH), Ehrenamtsmanagerin, 
Systemische Beraterin (SG))

Ansprechpartner:
Elke Großehellefort (e.grossehellefort@caritas-stuttgart.de, (0711) 490542-13)
Dorothee Baumann (d.baumann@caritas-stuttgart.de, (0711) 490 542 14)

Veranstalter:
Caritas Bildungszentrum Stuttgart

Veranstaltungsnummer: 
112/2026BQ

https://www.quartiersakademie.de/beteiligung-teilhabe-buergerschaftliches-engagement/details/ehrenamtliche-gut-begleiten-ankommen-anerkennen-begleiten-verabschieden/

