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24.03.2026 09:00 Uhr - 12:30 Uhr
Über Todeswünsche sprechen

Seit dem Urteil des Bundesverfassungsgerichtes im Jahr 2020 zur Suizidassistenz ist 
das Thema Todeswünsche besonders relevant. Als CVS ist es uns wichtig, dass wir 
bis zum Schluss den Blick auf das Leben offen halten. Das geht nur, wenn wir die 
Wünsche nach Tod, Sterben und Suizid ernst nehmen und uns trauen, drüber zu 
sprechen.

Ziele 

 Sie reflektieren die eigenen Haltung zum Thema Sterbe- und Suizidwünsche.
 Sie erlernen Kommunikationskompetenzen im Umgang mit Todes-, Sterbe- 

und Suizidwünschen.
 Sie wissen über das Thema Suizidassistenz und der Haltung des CVS.
 Sie reflektieren ethische Dilemmasituationen und Handlungsoptionen bei 

Suizidwünschen.

Inhalt und Ablauf

Dieser Kurs vermittelt für Gespräche über den Tod nicht nur 
Kommunikationskompetenzen, sondern führt auch in die Haltung des CVS zum 
Thema Suizidassistenz ein, reflektiert die ethischen Herausforderungen und 
ermöglicht so auch eine Auseinandersetzung mit der eigenen Haltung.

Kontext

Seit dem Urteil des Bundesverfassungsgerichtes im Jahr 2020 zur Suizidassistenz ist 
das Thema Todeswünsche besonders relevant. Als CVS ist es uns wichtig, dass wir 
bis zum Schluss den Blick auf das Leben offen halten. Das geht nur, wenn wir die 
Wünsche nach Tod, Sterben und Suizid ernst nehmen und uns trauen, drüber zu 
sprechen.

Zielgruppe:
Führungskräfte und Mitarbeitende des CVS
(BQ für 07 / 09 / 10 / 18 / 20 / 21 / 39 / 42 / 44)

Termin: 
24.03.2026 09:00 Uhr - 12:30 Uhr
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Referent(inn)en:
Dr. Christina Riese (Christliche Unternehmenskultur und Seelsorge)
Dr. Gudrun Silberzahn-Jandt (Referentin im Kompetenzzentrum Sozialpolitik, 
Kompetenzfeld Gesundheit beim Diözesan-Caritasverband Rottenburg-Stuttgart 
(Foto: Romesch))

Ansprechpartner:
Elke Großehellefort (e.grossehellefort@caritas-stuttgart.de, (0711) 490542-13)
Dorothee Baumann (d.baumann@caritas-stuttgart.de, (0711) 490 542 14)

Veranstalter:
Caritas Bildungszentrum Stuttgart

Veranstaltungsnummer: 
054/2026BQ


