SUCHT- UND
SOZIALPSYCHIATRISCHE HILFEN

Unsere Angebote:

« Sozialpsychiatrischer Dienst (SPDI)
» Tagesstatte

e Arbeitsborse

* Aufwind
Anlauf- und Kontaktstelle fiir Eltern mit einer seelischen
Erkrankung und deren Kinder.

e Psychiatrische Institutsambulanz
RegelméaBige psychiatrische Sprechstunden in Kooperation mit dem
Zentrum flr seelische Gesundheit.

» Gerontopsychiatrische Beratung (GerBera)
Beratungsangebot flir Menschen ab 64 Jahren, die erstmalig seelisch
oder dementiell erkrankt sind.

» Demenzfreundliches Bad Cannstatt
Ein Projekt zur Unterstlitzung von Menschen mit Demenz.

» Hausliche psychiatrische Pflege

» Sozialpsychiatrischer Wohnverbund
RegelméBige intensive Begleitung und Unterstiitzung durch eine
Fachkraft im Wohnumfeld.

» Soziotherapie
Eine wdchentliche Beratung, mit dem Ziel einen Klinikaufenthalt
zu vermeinden.

« StraBensozialarbeit
Fiir Personen, die aus dem Hilfesystem fallen und in ihrer Lebenswelt
durch eine_n Sozialarbeiter_in aufgesucht werden.

* CMBA
Ein aufsuchendes Angebot fiir Menschen mit einer chronischen
mehrfachen Abhéngigkeitserkrankung.

SUCHT- UND
SOZIALPSYCHIATRISCHE HILFEN

Caritasverband fiir Stuttgart e.V.
Sucht- und Sozialpsychiatrische Hilfen

Gemeindepsychiatrisches Zentrum Bad Cannstatt
BriickenstraBe 21

70376 Stuttgart

Telefon 0711 520460-60

Telefax 0711 520460-61
spdi-cannstatt@caritas-stuttgart.de

www.caritas-stuttgart.de
Offnungszeiten:
Montag-Freitag von 09:00-17:00 Uhr

Termine nach 17:00 Uhr sind fir Berufstétige moglich

o OPNV-Haltestellen Rosensteinbriicke (U14, U13),
Martinskirche (Bus 52, 56)
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SUCHT- UND
SOZIALPSYCHIATRISCHE HILFEN

Gemeindepsychiatrisches
Zentrum Bad Cannstatt

Viele Angebote unter einem Dach fir Menschen mit einer
psychischen Erkrankung und deren Angehérige

ey STUTTGART



SUCHT- UND
SOZIALPSYCHIATRISCHE HILFEN

Gemeindepsychiatrisches
Zentrum Bad Cannstatt

Das Gemeindepsychiatrische Zentrum Bad Cannstatt ist eine
Einrichtung fur erwachsene Menschen, mit einer chronischen
seelischen Erkrankung, welche in Bad Cannstatt leben und
deren Angehdrige.

Unter einem Dach finden sich differenzierte Beratungs-
angebote, welche der Schweigepflicht unterliegen und von
einem multiprofessionellen Team begleitet werden. Hierzu ge-
horen Berufsfelder der Sozialen Arbeit, Medizin, Krankenpflege,
Ergotherapie und Verwaltung.

Wir sind Werktags von 9:00 — 17:00 Unhr fir Sie erreichbar
und beraten Sie gerne!

Termine fiir Berufstatige sind nach 17:00 Uhr méglich.

Sozialpsychiatrischer Dienst (SPDI)

Lebensweltorientiert unterstttzen wir in folgenden
Bereichen und Situationen:

® Sinn- und Lebenskrisen

* Bewaltigung des Alltags

¢ Aufbau und Aufrechterhaltung der Tagesstruktur
e Soziale Notlagen

e Arbeiten und Wohnen

¢ Vor, wahrend und nach einem Klinikaufenthalt

Wir bieten Einzel- und Angehdrigenberatung auch im haus-

lichen Umfeld, sowie eine Begleitung zu Terminen auBer Haus.

Zu unseren Aufgaben gehoren:

* Entlastende Gesprache

e Krankheitsaufklarung

e Unterstitzung bei Krisen oder in Problemlagen und der
Mdglichkeit der kontinuierlichen Begleitung

e Sicherstellung der materiellen Grundversorgung

e Unterstltzung bei sozialanwaltlichen Angelegenheiten
(keine Rechtsberatung)

e Vermittlung in weiterfihrende Angebote

* Koordination der Hilfen

Tagesstatte

Eine Begegnungsstatte und ein Schutzraum, in denen
Klient_innen sich Werktags von 9:00 — 17:00 Uhr aufhalten
kénnen.

Unsere Ergotherapeutin steht in dieser Zeit als Ansprech-
partnerin zu Verflgung und stellt ein abwechslungsreiches
Wochenprogramm zusammen. Begleitet wird sie von ihrer
Therapiehtndin.

Neben taglichen Spaziergangen gibt es einen Mittagstisch
sowie eine Menge an vielfaltigen Gruppen wie Sport-, Nah-,
Kreativ- und Begegnungsangebote.

Arbeitshorse

Die Arbeitsborse ist eine arbeitsdhnliche MaBnahme mit
leichten Tatigkeiten, welche professionell begleitet werden.



