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Demenzfreundliches Bad Cannstatt

La boite d‘urgence

La boite d‘urgence, votre aide complémentaire en

cas d‘urgence. En situation d‘urgence, il est souvent
difficile pour les secouristes d‘obtenir les informations
nécessaires et de trouver des documents importants.
C'est pourquoi la solution se trouve désormais dans
votre réfrigérateur avec la boite d‘urgence. Cette boite
contient des informations importantes sur vos proches,
les médicaments essentiels et les maladies. Veuillez
donc remplir soigneusement la fiche d‘informations d‘ur-
gence et la maintenir a jour. Lors de la saisie, n‘hésitez
pas a demander de l‘aide a vos proches, amis, voisins
ou a d‘autres personnes de confiance. A la fin de cette
page, deux adresses sont indiquées auxquelles vous
pouvez également vous adresser pour remplir la fiche
d‘informations d‘urgence. La boite d‘urgence doit étre
conservée dans votre réfrigérateur, et les autocollants
correspondants doivent étre apposés a l'extérieur de la
porte du réfrigérateur et a l'intérieur de votre porte d‘en-
trée, dans une zone bien visible. Ainsi, les boites ont un
emplacement fixe et peuvent étre facilement trouvées
par les secouristes dans chaque foyer, sans perdre de
temps précieux, fournissant des informations a jour et
pertinentes en cas d‘urgence.

,N‘hésitez pas a contacter :
Gerontopsychiatrische Beratungsstelle GerBera
Tel: 0711 520 460-80/82 /84 /85

Burgerservice Leben im Alter der
Landeshauptstadt Stuttgart
Tel: 0711 216 552-96 / 98 / 93

Les boites d‘urgence sont disponibles dans toutes les
pharmacies de Bad Cannstatt, Minster, Hofen, Neuge-
reut et MUhlhausen, a la mairie de district et auprés des
partenaires du réseau. Vos dons sont les bienvenus.

www.demenzfreundliches-bad-cannstatt.de
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Demenzfreundliches Bad Cannstatt

The Emergency tin
Your complementary help in emergencies

In an emergency situation, it is often difficult for rescuers to
get the necessary information and important documents.
From now on, the emergency tin is the solution, placed in
your refrigerator.

This tin contains important information about your loved
ones, important medications and illnesses. Therefore, please
fill in the emergency information sheet carefully and keep it
up to date.

Ask your relatives, friends, neighbors or other persons you
trust to help you fill out the sheet. At the end of the page, two
addresses are listed that can also be contacted to help you
fill out the emergency information sheet.

The emergency tin is stored in your refrigerator, the attached
stickers should be placed on the outside of your refrigerator
door and on the inside of your front door in a visible area.
This will give the tins a fixed location, so they can be easily
found by rescuers in any household. (Without losing valuable
time, the emergency-relevant information are available).

Please feel free to contact
Gerontopsychiatrische Beratungsstelle GerBera
(Gerontopsychiatric consultation center GerBera)
Tel: 0711 520 460-80/82 /84 / 85

Burgerservice Leben im Alter
(Citicens service Living in old age) in
State capital Stuttgart

Tel: 0711 216 552-96 / 98 / 93

The emergency tins are available at all pharmacies in Bad
Cannstatt, MUnster, Hofen, Neugereut and Mihlhausen, at

the district town hall and from the cooperation partners of
the network. We would appreciate your donation.

www.demenzfreundliches-bad-cannstatt.de



Demenzfreundliches Bad Cannstatt

a2 508 1k sl s

sl 3l 1l alcicss Cis 11 1) s

Eine Kooperation von Apotheken in Bad Cannstatt
und Umgebung mit dem Netzwerk ,Gemeinsam
fur ein Demenzfreundliches Bad Cannstatt*

Mit freundlicher Unterstlitzung der Lechlerstiftung

] 4@#{@/}@#{ f“" on
Demenzfreundliches

‘ Lechler
A Stiftung
\é Bad Cannstatt

Gutes Tun verbindet




Demenzfreundliches Bad Cannstatt

G 1ds b s a0 Idueg e gde <@ 1dlog)s
Idzo=sd gdes 1dagdsele 1dua) 50t g &) gdes 1dsaliss
1Jolas,

J3d ag a3 1Jhshis (Naale’as 1dI )edso 1Jzd <
zol) 1JEadizs 10 lua dl,

s o3 1duaasd gdss pedsel slas 75 iyl T el
SIlasss 1elase sldla i,

Lﬁjcd ‘adc 595 e&d)e\ub 1dda s s g&g\g'& }UCL—"“‘L &dgﬁ"‘
eca&z_

luias 1dauulg s Cacs ads 1duual b a0 eayla glisdedle
sloaadlsde speolod b I Uigoa 1E) @i o,

s el 1duacizs Gbe) g0 slueo dUituesu gedod

JJe sze ‘U‘;be\ dew\&x_‘gﬂ s ade 538 Ue@_} sele Il yiss,
L.,S’C“—'.“L a0 1l s C"U Ual\d\c'& UC‘U‘ el ST
10 @luad 1daduadle 1da i gds 1Jzes Wbzt Jela
1J&JVzs sedes 1 gzesldalrdiss dola 1daaEd < a8 alissh
Cg;ﬂ

Gedo 1Jda 538 ss Jass 1duadhass sdi) Sl ssacly
Jin 1dI0B W s gdeel cumesds i s acd (250 loales
1J503 1d&as 0z O scyap Jsal Zag s gaops a5 I
105 5¢5).

Jh @ G 1diagald -

oy 1l Wz sossaugdelangs GerBera
G el

0711-52046080/82/84/85

Iy 2208 1aslbose ) dzehs s 1duisE e <
1Jglmpb (i g |y
‘)de \dn‘u_lg_i

0711-21655293/96/98

gedod 1zuasd gds saolad 1dhshis < zast
Uuag;déla s ala Gl siclene A0 )¢ 255 ()¢
UsgEs9e sasdels 30 G a0 azdusldzse seo Lidle
IJiadls,

SuHg ) DB iyl

www.demenzfreundliches-bad-cannstatt.de



Demenzfreundliches Bad Cannstatt E

KouTi EKTOKTNG avaykng
H BonBecia cag o€ KaTaoTACEIG
EKTOOTACEIO Avaykno

Eine Kooperation von Apotheken in Bad Cannstatt
und Umgebung mit dem Netzwerk ,Gemeinsam
fur ein Demenzfreundliches Bad Cannstatt*

Mit freundlicher Unterstlitzung der Lechlerstiftung

gema/kfam fa/‘ ein
& Demenzfreundliches
2 Bad Cannstatt

‘ Lechler
A Stiftung

Gutes Tun verbindet




Demenzfreundliches Bad Cannstatt

KouTi éKTOKTNG avAykng
H BonBecia cag o€ kaTtaoTACEIG
EKTAOTAOEIO AVAYKNO

2€ KaTaoTaon £KTAKTNG avaykng ival SUGKOAO va
AGBETE TIO ATTAPAITNTEG TTANPOYOPIES KAl Va BpeiTe
onuUavTiKd Eypaga.

Qo ek TOUTOU, TO KOUTI €KTOKTNO avAyKng Ba TTPETTEI
va BpiokeTal 0TO Yuyeio oag. AuTo va TTEPIEXEI
ONUAVTIKEG TIANPOPOPIEG OXETIKA E TOUG GUYYEVEIG
TOUG, TO @APHUAKA Kal TIO agBEvelia TOUG.

Na puAdooeTe TTAVTa 0TO Wuyeio oag. Ta avTioToixa
QUTOKOAANTA Ba TTPETTEI VO TTPCAPTWVTAI GTAV TTOPTA
Tou Yuyeiou. ‘ETal woTe va @aivovTtal EUKOAQ.

Edv éxeTe oTOIECBNTTOTE EPWTATEIG
TTOPOKOAOUME ETTIKOIVWVINOTE:

Gerontopsychiatrische Beratungsstelle GerBera
Tel: 0711 520 460-80 /82 /84 /85

Burgerservice Leben im Alter der
Landeshauptstadt Stuttgart
Tel : 0711 216 552-96 / 98 / 93

Ta KOUTIA £KTOKTNO avAyKng eival d1aB€0IUES O€
o6Aa Ta pappakeia oto Bad Cannstatt, Munster,
Hofen, Neugereut und Mahlhausen, oto dnuapxeio
TNG TTEPIOXNAG KAl OTOUG ETAIPOUG CUVEPYOTIag TOU
dIKkTUOU AvuTtropovoupe yia Tn dwped 0aG.

www.demenzfreundliches-bad-cannstatt.de
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Demenzfreundliches Bad Cannstatt

Puszka na wypadek
Twoja dodatkowa pomoc w nagtych
wypadkach

W sytuacji nagtej ratownikom czesto trudno jest uzyskac
niezbedne informacje i znalez¢ wazne dokumenty.
Dlatego rozwigzaniem w twojej lodowce jest puszka na
wypadek (od teraz). Ta puszka zawiera wazne informacije
o twoich bliskich, istotnych lekach i chorobach. Prosimy
wiec starannie wypetni¢ karte informacyjna o nagtych
wypadkach i utrzymac jg na biezgco. Popro$ swoich
bliskich, przyjaciot, sgsiadéw lub inne osoby, ktérym
ufasz, o pomoc w wypetnianiu. Na korcu strony znajdujg
sie dwa adresy, pod ktére mozesz sie réwniez zwrocic¢

0 pomoc w wypetieniu karty informacyjnej o nagtych
wypadkach. Puszka na wypadek przechowywana jest w
twojej lodéwce, a odpowiadajgce jej naklejki powinny by¢
umieszczone na zewnatrz drzwi lodéwki oraz wewnatrz
drzwi wej$ciowych w widocznym miejscu. Dzigki

temu puszki majg ustalone miejsce i mogg by¢ tatwo
znalezione przez ratownikéw w kazdym gospodarstwie
domowym. (Bez straty cennego czasu, dostepne

sg aktualne i istotne informacje dotyczace nagtych
wypadkow).

Zapraszamy do kontaktu:
Gerontopsychiatrische Beratungsstelle GerBera
Tel: 0711 520 460-80;-82;-84;-85

lub

Blrgerservice Leben im Alter der
Landeshauptstadt Stuttgart

Tel: 0711 216 552-96;-98;-93

Puszki na wypadek dostepne sg we wszystkich
aptekach w Bad Cannstatt, Mlnster, Hofen, Neugereut
i Mhlhausen, w ratuszu dzielnicowym i u partnerow
wspotpracujgcych z siecia.

Cieszymy sie z Twojej ofiary.

www.demenzfreundliches-bad-cannstatt.de



Demenzfreundliches Bad Cannstatt

Cutia de urgenta
Ajutorul dvs. suplimentar in situatii de
urgenta

Eine Kooperation von Apotheken in Bad Cannstatt
und Umgebung mit dem Netzwerk ,Gemeinsam
fur ein Demenzfreundliches Bad Cannstatt*

Mit freundlicher Unterstitzung der Lechlerstiftung

e qme/}(@ﬁ/’( fa/‘ ein
: & Demenzfreundliches
°Y Bad Cannstatt

‘ Lechler
A Stiftung

Gutes Tun verbindet




Demenzfreundliches Bad Cannstatt

Cutia de urgenta
Ajutorul dvs. suplimentar in situatii de
urgenta

Intr-o situatie de urgenta, este adesea dificil pentru

cei care intervin sa obtina informatiile necesare si sa
gaseasca documentele importante. Prin urmare, solutia
se afla in frigiderul dvs. incepand de acum, cu Cutia de
Urgenta. Aceasta cutie contine informatii importante
despre membrii familiei, medicamentele esentiale si bolile
relevante. Va rugdm sa completati cu atentie fisa de
informatii de urgenta si s& o mentineti actualizata.
Solicitati ajutorul membrilor familiei, prietenilor, vecinilor
sau altor persoane de incredere in timpul completarii.

La sfarsitul paginii sunt indicate doua adrese la care va
puteti adresa pentru completarea fisei de urgenta.

Cutia de urgenta trebuie sa fie pastrata in frigiderul

dvs., iar etichetele corespunzatoare ar trebui plasate in
exteriorul usii frigiderului si in interiorul usii de la intrare,
intr-o zona bine vizibila. Astfel, cutiile au un loc fix si pot fi
gasite usor de cei care intervin in orice locuinta. (Fara a
pierde timp pretios, informatii actuale si relevante pentru
urgente sunt disponibile).

Puteti lua legatura cu:
Gerontopsychiatrische Beratungsstelle GerBera
Tel: 0711 520 460-80;-82;-84;-85

sau

Burgerservice Leben im Alter der
Landeshauptstadt Stuttgart

Tel: 0711 216 552-96;-98;-93

Cutia de urgentéa poate fi obtinuta de la toate
farmaciile din Bad Cannstatt, Minster, Hofen,
Neugereut si Muhlhausen, la primaria de cartier si
la partenerii de cooperare ai retelei. Ne bucuram de
donatia dvs.

www.demenzfreundliches-bad-cannstatt.de
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Demenzfreundliches Bad Cannstatt

Die Notfalldose — Kutija za hitne slucajeve
VasSa dodatna pomo¢ u hitnim slu€ajevima

U hitnim slu€ajevima, za medicinske spasioce (na

primer za hitnu pomog) je Cesto teSko da dodu do vaznih
dokumenata i potrebnih informacija o osobi. ReSenje za
ovakve slu€ajeve nalazi se u Vasem frizideru — Kutija

za hitne slu€ajeve. Ova kutija sadrZi vaZzne informacije

o ¢lanovima VaSe porodice, vaznim lekovima koje
uzimate i bolestima. PaZljivo popunite obrazac sa
vaznim informacijama i redovito ga azurirajte. Prilikom
popunjavanja, mozete traZiti pomo¢ od ¢lanova Vase
porodice, prijatelja, komSija ili drugih osoba od poverenja.
Na kraju obrasca takode se nalaze dve adrese na koje se
moZete obratiti ukoliko Vam je potrebna pomo¢ prilikom
popunjavanja obrasca. Kutiju za hitne sluajeve treba

da Cuvate u VaSem frizideru, a odgovarajuce nalepnice
koje uz nju dobijete trebate zalepiti na vrata frizidera sa
spoljadnje strane i na unutrasnjoj strani Vasih ulaznih
vrata, na dobro vidljivom mestu. Na taj nacin, kutije

imaju fiksno mesto i u hitnim slu¢ajevima mogu biti lako
pronadene od strane medicinskih spasioca u svakom
domacinstvu. (Informacije vazne za hitno ukazivanje
pomoci su dostupne bez gublienja dragocenog vremena)

Ukoliko imate pitanja ili Vam treba

pomo¢ ovde se mozete obratiti :
Gerontopsychiatrische Beratungsstelle GerBera

Tel: 0711 520 460-80;-82;-84;-85 ili

Blrgerservice Leben im Alter der

Landeshauptstadt Stuttgart

Tel: 0711 216 552-96;-98;-93

Kutije za hitne slu¢ajeve mozete dobiti u svim
apotekama u Bad Cannstattu, Minsteru, Hofenu,
Neugereutu i Mihlhausenu; u Bezirksrathaus i kod svih
ostalih partnera projekta ,Demenzfreundliches Bad
Cannstatt”. Radujemo se Vasem dobrovoljnom prilogu.

www.demenzfreundliches-bad-cannstatt.de
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Demenzfreundliches Bad Cannstatt

Acil durum kutusu
Acil durumlarda ek yardiminiz

Acil bir durumda, kurtaricilarin gerekli bilgilere ulagsmasi ve
o6nemli belgeleri bulmasi genellikle zordur. Bu nedenle, Acil
durum kutusu (Notfalldose) ile (su andan itibaren) ¢6ziim
buzdolabinizda. Bu kutu aile yakinlariniz, kullandiginiz
ilaclar ve hastaliklariniz hakkinda énemli bilgiler igerir. Bu
nedenle lGtfen Acil durum bilgi formunu (Notfall-Infoblatt)
dikkatlice doldurun ve giincel tutun. Aile Uyelerinizden,
arkadaslarinizdan, komsularinizdan veya guvendiginiz
diger kisilerden yardim alin. Sayfanin alt kisminda, Acil
durum bilgi formunu (Notfall-Infoblatt) doldurmak icin de
basvurabileceginiz iki adres bulunmaktadir. Acil durum
kutusu (Notfalldose) buzdolabinizda durmali, etiketleri
buzdolabinin kapisinin disina ve giris kapinizin igine agik¢a
gOrilebilen bir alana yapistiriimalidir. Bdylece, kutular sabit
bir yerde durur ve herhangi bir evde kurtaricilar tarafindan
kolayca bulunabilir. (vakit kaybetmeden, giincel ve acil
durum bilgilerinize ulagilabilinir).

Detayh bilgi i¢in bizimle iletigsime
gecebilirsiniz

Gerontopsychiatrische Beratungsstelle GerBera
Tel: 0711 520 460-80;-82;-84;-85

veya

Burgerservice Leben im Alter der
Landeshauptstadt Stuttgart

Tel: 0711 216 552-96;-98;-93

Acil Durum kutusu (Notfalldose) Bad Cannstatt, Miinster,
Hofen, Neugereut ve Muhlhausen‘deki tim eczanelerden,
belediyelerden ve ,Demenzfreundliches Bad Cannstatt*
galsima grubunun tiim Gyelerinden temin edebilirsiniz.
Bagisinizdan mutluluk duyariz.

www.demenzfreundliches-bad-cannstatt.de
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Demenzfreundliches Bad Cannstatt

ABapuUnHbIN AWMK
Bawa gononHutenbHas NoMoOLLb B Ypes-
Bbl4aMHbIX CUTYyaLMsX

B cny4yae ypesBbluanHom cutyaummn ans cnacartenemn
CINOXHO HaNTK HY>XHY MHCbOPMAaLIIO 1 OKYMEHTBI. 1o
3TOMY aBapUIHbIN ALLMK HAXOOUTCS B XONOAUMNBHUKE.

OTOT aBapUMHbLIN ALK COOEPXKUT B cebe nHdopmMauuto
0 BalLMNX POAHbIX, BaXXHbIX MEAMKAMEHTOB 1 GONE3HEN.

[MoaToMy 3anonHWTE Ball aBapUNHBIA JINCT OYEHb CKYp-
nynésHo 1 CoAepKMTe BCerga B HOBOM cTaTyce.

Mpun 3anonHeHne aBapnMMHOro NIMCTa Bbl MOXETE
abpoTntcsa K Bawmm 6nm3kuMm mnu pogHsiM. Ecrnin
BaM Hy>XHa NMOMOLLb NpW 3anonHeHne bymar Bbl
HanaéTte B KOHLE 3TOW CTpaHuULbl HY>XHble afpeca.
ABapuinHbIN AWMK OOMXKEH coaepXaTcsa B Xonoaunb-
HUKe, NpUHagnexalme Haknemnkn npuHagnexar

Ha XOPOLLO BUAEMbIE MECTA Kak HanpumMmep ABepb
XOIOAWUITbHUKA N BXOOHas OBEPb.

O6GpawaunTtecb B

lepnaTpmnyeckmn  NCUXmaTpuUYeCcKuin KOHCYNbTauun-
OHHbIN LeHTp GerBera

Tel: 0711 520 460-80 /82 /84 / 85

Unu B

lpaxgaHckyto cnyxoy ,>KnusHu B ctTapeHune” B ctonu-
ue wrarta WryTrapr.

Tel: 0711 216 552-96 / 98 / 93

ABapUNHbLIN ALLIMK MOXHO NPUOOPECTM B anTekax Ka-
Topble HaxoauTca B ropogax Bad Cannstatt, Minster,
Hofen, Neugereut u Mihlhausen, paéHHon paTywm n
y NapTHEPOB MO COTPYOAHNYECTBY CETW.

Mebl Byoem pagbl Bawemy noxxepTBOBaHMIO.

www.demenzfreundliches-bad-cannstatt.de
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Demenzfreundliches Bad Cannstatt

Kutija za hitne sluc¢ajeve
VaSa dodatna pomoc¢ u hitnim situacijama

U hitnim situacijama, spasiteljima ¢esto bude tesko

do¢i do potrebnih informacija i vaznih dokumenata.
Zato je rieSenje dostupno u VaSem hladnjaku (odmah)
— kutija za hitne slucajeve. Ova kutija sadrzi vazne
informacije o ¢lanovima Vase obitelji, bitnim lijekovima

i bolestima. Molimo Vas da paZljivo ispunite list s
vaznim informacijama i redovito ga azurirate. Prilikom
popunjavanja, mozZete traZiti pomoc¢ od ¢lanova obitelj,
prijatelja, susjeda ili drugih osoba kojima vjerujete.

Na dnu stranice navedene su dvije adrese na koje

se mozete obratiti za pomo¢ pri popunjavaniju lista s
vaznim informacijama. Kutija za hitne slu¢ajeve se uva
u Vasem hladnjaku, a odgovarajuce naljepnice trebaju
biti postavljene izvana na vratima hladnjaka i unutrasnjoj
strani Va$ih ulaznih vrata, na vidljivom mjestu. Na taj
nacin, kutije imaju fiksno mjesto i spasitelji ih mogu lako
pronaci u svakom domacinstvu. (Tako da su trenutacne
i hitno relevantne informacije dostupne bez gubljenja
dragocjenog vremena).

Obratite se ovdje ako trebate pomoé:
Gerontopsychiatrische Beratungsstelle GerBera
Tel: 0711 520 460-80;-82;-84;-85

ili

Birgerservice Leben im Alter der
Landeshauptstadt Stuttgart

Tel: 0711 216 552-96;-98;-93

Kutije za hitne slu¢ajeve moZete dobiti u svim
apotekama u Bad Cannstattu, Minsteru, Hofenu,
Neugereutu und Muhlhausenu, u Bezirksrathaus i kod
svih ostalih partnera projekta ,Demenzfreundliches
Bad Cannstatt".

Radujemo se Vasem dobrovoljnom prilogu.

www.demenzfreundliches-bad-cannstatt.de



