
ES IST NORMAL 
VERSCHIEDEN ZU SEIN! 
Gruppenangebot für Geschwisterkinder von Kindern  
mit einer Behinderung

JUGEND- UND FAMILIENHILFE

Wir suchen dich!
In dieser Gruppe treffen sich Jungen und Mädchen, die ein 
Geschwisterkind mit einer Behinderung haben.

Wir wollen:
• gemeinsam Spaß haben
• Erfahrungen miteinander austauschen
•  Gemeinsam mit anderen Lösungen für schwierige /  

belastende Situationen finden

Dies geschieht durch Spielen, Malen, Reden, Rollenspiele, 
gemeinsame Ausflüge und Aktionen. Außerdem gibt es auch 
Zeit für dich und die Möglichkeit eigene Ideen und Vorschläge 
einzubringen.

Interessiert?! 
Dann melde dich bei uns an!

Meike Strakerjahn
Telefon  0711 9334106-14
m.strakerjahn@caritas-stuttgart.de

Beatrix Schmidt
Telefon 0711 95454-608 
b.schmidt@caritas-stuttgart.de



Liebe Eltern,
Familien, in denen Kinder oder Jugendliche mit einer Behin-
derung leben, stehen immer wieder vor neuen Herausforde-
rungen. Geschwisterkinder haben aufgrund der besonderen 
Familiensituation viele Fragen, müssen die elterliche Aufmerk-
samkeit häufig im hohen Maß teilen und übernehmen schon 
früh Verantwortung aus Rücksichtnahme auf ihr Geschwister. 
Im Alltag bleibt für die Eltern nur wenig Zeit auf diese Themen 
einzugehen. Daher bieten wir Geschwisterkindern in unserem 
Gruppenangebot die Möglichkeit Erfahrungen untereinander 
auszutauschen, Fragen zu klären und Spaß zu haben. Durch 
die fachliche Unterstützung soll es ihnen gelingen mit der 
besonderen Situation zu Hause gut umgehen zu können.

Das Angebot richtet sich an Jungen und Mädchen,  
die ein Geschwisterkind mit einer Behinderung haben. 
Die Teilnahme am Gruppenangebot ist kostenlos.

Das Angebot findet im Kindergästehaus in der  
Gnesener Str. 85 in 70374 Stuttgart statt.

Termine und Anmeldung erfragen Sie bei uns:

Meike Strakerjahn
Telefon  0711 9334106-14
Mobil 017618107113
m.strakerjahn@caritas-stuttgart.de

Beatrix Schmidt
Telefon 0711 95454-608 
b.schmidt@caritas-stuttgart.de

JUGEND- UND FAMILIENHILFE


