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| 06 | Kommunikation und Beratung 
 

 

Souverän in jeder Situation – moderne 
Rhetorik mit Videotraining 

Situation: 
„Siebzig Prozent vom Erfolg hängt davon ab, einfach nur 
aufzutauchen“, sagte Woody Allen. Sichtbar werden, sich 
professionell präsentieren und im Gedächtnis bleiben. Klingt 
gut? Und was sage ich und vor allem wie sage ich es, um bei 
der nächsten Veranstaltung, in einer Vorstellungsrunde oder 
beim Erstkontakt mit meinem Gegenüber Interesse zu 
wecken und mich von anderen positiv abzuheben? 

Inhalt: 

 souveränes, kompetentes, freundliches und 
selbstbewusstes Auftreten als Bestandteil jeder 
persönlichen Erfolgsstrategie 

 gekonnt auch unvorhergesehene Lagen oder schwierige 
Konstellationen meistern 

 sich kommunikationsstark und souverän zeigen 

 durch professionelle und passende Rhetorik auftreten 
und überzeugen 

 Umgang mit Energien, Kritiken und (ungewollten) 
Beiträgen des Publikums  

 externen Input gezielt positiv umlenken  
 

Ziel:   

Der sichere Auftritt in der Öffentlichkeit gehört zunehmend zu 
den wesentlichen Erfolgsfaktoren. Wer etwas darstellen will, 
sollte rhetorisch zu überzeugen können. Dieses Seminar 
beleuchtet, wie Sie von Beginn an selbstsicher auftreten, Ihre 
Ziele durchsetzen und Ihr Vorhaben adäquat und 
gewinnbringend repräsentieren.  

Methoden:  

Sowohl in der Gruppe als auch in kleinen Teams nähern wir 

uns der Rhetorik. In praktischen Übungen probieren wir so 

manches aus. Die Videokamera ist dabei ein wertvoller 

Begleiter. Auch wenn dieses Hilfsmittel anfangs etwas 

Überwindung kostet, ist der Lerneffekt unübertroffen groß. 

Zielgruppe:   

Jeder Mensch, von dem im beruflichen Umfeld 

kommunikative Kompetenzen gefordert sind 

 

 

 

 

 

 

REFERENT/IN: 

Dr. Simone Richter 

PR-Beraterin, 

Kommunikationstrainerin, 

Journalistin und Publizistin 

 
 

 

 

 

 

 

TERMIN/ ZEIT: 

03.04.2020  

09:00-17:00 Uhr 

 

KURSNR.: 139/2020 

 

ORT:  

Stuttgart 

 

PREIS: 

Normalpreis:           220,- € 

 

Frühbucher           200,- € 

bis einschl. 03.02.2020 

 

CVS-Mitarbeitende:   190,- € 

 

 

 

mailto:bildungszentrum@caritas-stuttgart.de

