
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 01 | Betriebliche Gesundheitsförderung 

Stefanie Suhr-Meyer 

(Kursleitung) 

Krankenschwester, 

Fachkraft Palliative Care, 

Kursleiterin Palliative 

Care, Hospiz-, Kinder-

hospiz und Trauerbeglei-

terin, zertifiziert durch die 

Deutsche Gesellschaft 

für Palliativmedizin 

 

TERMINE 

4 x 1 Woche (20 Tage) 

13.02. - 17.02.2023  

22.05. - 26.05.2023  

17.07. - 21.07.2023 

06.11. - 10.11.2023 

Jeweils 9:00–17:00 Uhr  

 

KURS-NR. 

WB001/2022 

 

 

 

Palliative Care - Eine Weiterbildung für Pflegende 

● Spirituelle Gesichtspunkte: Sterben als Teil 

des Lebens, Sinnfragen angesichts von Leid 

und Tod, seelischen Beistand leisten, Reli-

gion, Interkulturalität und Individualität  

● Rituale, Abschied, Trauer  

● Ethische und rechtliche Gesichtspunkte: 

Selbstbestimmung am Lebensende, klini-

sche und ethische Entscheidungsfindung, 

Patientenvorsorge  

● Organisation und Zusammenarbeit: Case-

Management, Teamarbeit, Vernetzung, Qua-

litätsmanagement  

● Erfahrungen und Erlebnisse der Teilneh-

menden, eigene Handlungsmuster und 

Standpunkte erkennen, hinterfragen, weiter-

entwickeln, Selbstpflege 

 

Ziel 

Ziel ist die Erweiterung der pflegerischen Kom-

petenz zur Begleitung schwerkranker und ster-

bender Menschen. Die Weiterbildung vermittelt 

berufsübergreifend, wie Pflegekräfte sterbende 

Menschen bedürfnisorientiert und respektvoll 

begleiten können. Sie setzt in verschiedenen 

Handlungsfeldern an und vermittelt Behand-

lungsstrategien und Vorgehensweisen, um  

die letzte Lebensphase mit den Betroffenen 

und ihren Angehörigen gut zu gestalten. Für 

Fragen und Aufgaben, die sich bei 

Situation 

Palliative Care hat den Ansatz, einen Ab-

schied in Würde zu ermöglichen. Sie berück-

sichtigt alle Aspekte des Befindens und der Si-

tuation von schwerstkranken, sterbenden 

Menschen: Die körperliche, seelische, soziale, 

spirituelle Dimension. Die Wünsche, Erwartun-

gen, Schwierigkeiten der Betroffenen sowie 

die der Angehörigen stehen im Zentrum der 

Behandlung, Versorgung, Begleitung. Pallia-

tive Care leistet umfassende professionelle 

Hilfe, die Bedürfnisse erkennt und empathisch 

belastende Symptome lindert. 

 

Inhalt 

 

● Grundlagen, Organisationsformen, Arbeits-

felder, Anwendungsbereiche von Palliative 

Care und Hospizarbeit  

● Medizinisch-pflegerische Kompetenzen  

● Lebensqualität fördern und erhalten, 

Schmerztherapie, komplementäre Pflege  

● Psycho-soziale Kompetenzen: Krankheits-

bewältigung unterstützen, psychische Be-

dürfnisse und die Perspektive des Sterben-

den verstehen und berücksichtigen, 

Beziehungen aufnehmen und das soziale 

Umfeld einbeziehen, Kommunikation, Gren-

zen und Belastungen  
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 PREIS 

1.850,00 €  

(ohne Unterkunft und  

Mittagessen)  

 

Unterstützt durch das 
Ministerium für Sozia-
les, Gesundheit und In-
tegration aus Landes-
mitteln, die der 
Landtag von Baden-
Württemberg beschlos-
sen hat.                 
Wenn Sie die Fördervo-
raussetzung erfüllen, 
bekommen Sie einen 
Zuschuss von 40% der 
Gebühr. 

 

ORT 

Stuttgart 

 

Ansprechpartnerin 

Ljiljana Sejdić 

Leiterin Caritas Bildungs-

zentrum 

Caritasverband für  

Stuttgart e.V. 

0711 490 542 12 

l.sejdic@caritas-

stuttgart.de 

 

Weitere Referent_innen 

 

Dr. med. Dietmar Beck, leitender Arzt des 

Palliative Care Teams a.D., Stuttgart  

Natalie Huttenlocher-Drachsler, Kranken-

schwester, Palliative Care Fachkraft, B.A. So-

ziale Arbeit, Hospiz St. Martin, Stuttgart  

Ulrike Lehnis, Sozialjuristin, Caritasverband 

der Diözese Rottenburg-Stuttgart e.V.  

Monja Sales Prado, Physiotherapeutin, Pallia-

tive Care Fachkraft, Gerlingen  

Dr. Christina Riese, Stabstelle Caritastheolo-

gie und Seelsorge, Caritasverband für Stutt-

gart e.V.  

Dr. Gudrun Silberzahn-Jandt, Palliative Care 
Fachkraft, Kulturwissenschaftlerin, 

Caritasverband der Diözese Rottenburg-Stutt-

gart e.V.  

Ute H. Züpfle, Bestatterin, Trauerbegleiterin, 

Krankenschwester, Stuttgart 

 

 

 

 

Die Weiterbildung ist zertifiziert durch die   

 

 
 
 

Schwerkranken und im Sterbeprozess stellen, 

werden den Absolventen praxisnah Hinter-

grund- und Anwendungswissen vermittelt. 

Dadurch erweitern sie neben ihrer Fachkom-

petenz auch ihre menschliche Kompetenz, 

können Sterbenden individueller zur Seite ste-

hen und können mit schwierigen Situationen 

umgehen. 

 

Zielgruppe 

Die Weiterbildung richtet sich an examinierte 

Pflegekräfte (Gesundheits-, Kranken-, Alten-

pfleger_innen).  

 

Nachzuweisen sind:  

● der Ausbildungsabschluss  

● sowie – ggf. für die Förderung durch das So-

zialministerium – eine Beschäftigung in einer 

stationären Einrichtung im Sinne von § 3 

Wohn-, Teilhabe- und Pflegegesetz (WTPG) 

oder einem ambulanten Dienst im Sinne von 

§132a SGB V in Baden-Württemberg. 
 

Anmeldung zur Weiterbildung 
E-Mail: bildungszentrum@caritas-stuttgart.de 
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