
Mensch-Tier-Projekt  

Ziel: Implementierung der 
tiergestützten Arbeit  in den 

verschiedenen Bereichen des 
Caritasverbandes für Stuttgart e.V. 



Aufgaben der Projektleitung: 
 

- Durchführung von verschiedenen tiergestützten 
Interventionen mit unterschiedlichen Zielgruppen. 

-  Fachberatung für alle Dienste, die Fragen haben 
„Rund um das Tier“ z.B. Tiere von Klienten etc… 

- Erarbeitung und Konzeptentwicklung und 
Unterstützung bei der Umsetzung für Dienste, die 
mit Tieren arbeiten wollen und eigene Projekte 
initiieren wollen. 

 



Durchführung eigener Projekte 

Kleintiergehege im Haus Elisabeth im Jahr 2013: 
 
Erarbeitung eines Konzeptes für den Einsatz der Tiere in 
der Einrichtung 
- Vorbereitungsarbeiten 
- Konkrete Umsetzung 
- Zielsetzung des Projektes 
- Tiergestützten Interventionen – Praktische Beispiele 
 
  
  



Vorbereitung : 

• Planung des Geheges: wo, wie, wie viel Tiere, 
 welche Tiere sind geeignet etc. 

 

• Durchführung von Fortbildungsveranstaltung 
 für die Mitarbeiter der Einrichtung zum 
 Thema: Wirkung von Tiere auf den 
 Menschen 

 



Tiergestützte Interventionen im Haus 
Elisabeth 

Durchführung von tiergestützten Aktivitäten mit 
den behinderten  Menschen auf den 
verschiedenen Wohnbereichen.  

 

Sowohl in Einzelförderung wie auch in 
Gruppenarbeit 



Zielsetzung: 
 

- Förderung der Beweglichkeit  

- Achtsamkeit lernen/ auf die Bedürfnisse der Tiere 
eingehen 

- Zuwendung erfahren, Sinnhaftigkeit erfahren z.B. 
durch Versorgen der Tiere 

- Soziales Lernen in der Gruppe (Rücksichtnahme, 
Förderung von Kommunikation, Absprechen 
untereinander - Teamwork,etc.) 

- Und vieles mehr….. 

 

 

 



Einzelarbeit mit Meerschweinchen 



In der Gruppe mit Atze, Maja, Inka und 
Pancha 



In der Gruppe hilft man sich… 



Einzelarbeit mit Hund 

• Zielsetzung: 
-  Anregung zur Kommunikation 
- Stärkung des Selbstbewusstseins und 

Überwindung von Ängsten vor 
unbekannten Situationen 

- Üben  von Bewegungsabläufen zur 
besseren 

- Koordination  
 
 
 
 
 

 
 
 

         
 

 
 



Vorsichtiges Berühren nach 2. Einheit 





Tiergestützte Interventionen mit 
Kindern einer Förderschule 

Jeweils 10 Einheiten mit jeweils 

8 Kindern der Klassenstufe 3und 5   

 



Zielsetzungen 

Diese Einsätze hatten unterschiedliche 
Zielsetzungen: 

• Erlernen von sozialen Kompetenzen, wie 
Rücksichtnahme auf die Bedürfnisse anderer 
Lebewesen 

• Förderung der Feinmotorik im Umgang mit 
den kleinen Tieren 

• Überwindung von Angst vor den Tieren etc. 



  Viel Spaß sollte es auch 
machen!! 

- Förderung von Spiele, Rätseln etc. 

- Wissen über Haltung,  Ernährung 
und Pflege der Tiere 

 

 



Das Bild spricht  für sich: 



 
Vielen Dank für´s Zuhören und alles Gute für Ihr 

Tiergestütztes Unterwegs Sein 

 

 

 

 

 

 

 


