REFERENT/IN:

Ingeborg Thurner
Leiterin des gerontopsychi-
atrischen Schwerpunkts Kli-
nikum am Weissenhof,
Krankenschwester, Lehrerin
fur Pflegeberufe, DCM-
Trainerin, Deeskalations-
trainerin ProDeMa, Kinéas-
thetiktrainerin DG Kinasthetik

TERMIN/ ZEIT:
16.09.2019
09.00 - 17.00 Uhr

KURSNR.: 269/2019

ORT:

Stuttgart

PREIS:

Normalpreis: 220,-€:
Frihbucher 200,- €:

bis einschl.18.07.2019:

CVS-Mitarbeitende: 190,- €:

| 09| Pflege und Betreuung

Kriegskinder im Alter

Situation

Traumatisiert durch Trimmer und Vertreibung, aufgewach-
sen mit Rock‘n Roll. Wir haben derzeit die Generation, die
die Kriegszeit als Kind miterlebt hat und dadurch anders
traumatisiert sind als die damals Erwachsenen. Sie sind
aufgewachsen zwischen Luftschutzkeller, Vertreibung, Tod
und Elend. Werden diese Menschen dement, kdnnen diese
alten Traumen ungebremst zu Tage treten.

Inhalt

¢ Biografiearbeit mit den Kriegskindern im Alter
¢ Das deutsche Wirtschaftswunder

e Rock around the clock

¢ Die 68iger

Ziel

Die Teilnehmer erhalten Einblicke in die Lebenswelten der
Kriegskinder, die zwischen 1933 und 1945 geboren sind.
Sie lernen zu verstehen, in welcher seelischen -und korperli-
chen Verfassung diese Menschen im Alter sein kénnen,
dass sie unter Umstanden schwer traumatisiert sind.

Methoden

e Theoretischer Input
e Filme

e Gruppenarbeiten

Zielgruppe

Betreuungskrafte, Alltagsbegleiter/-innen, Pflegende sowie
andere Mitarbeitende, die in der Pflege und Betreuung von
alten Menschen arbeiten
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