REFERENT/IN:

Gabriele Schmakeit
Autorisierte Trainerin des
Instituts fur Integrative Vali-
dation nach Richard, Kran-
kenschwester, Mediatorin

TERMIN/ ZEIT:
09.09. - 10.09.2019
jeweils 09:00 - 17:00 Uhr

KURSNR.: 276/2019

ORT:
Stuttgart

PREIS:
Normalpreis: 330,00 €
Inkl. Offizielles IVA-Zertifikat

Hinweise:

Bei Bedarf kdbnnen wir Ihnen
gern ginstige Ubernach-
tungsmaoglichkeiten (auf ei-
gene Rechnung) in Stuttgart
vermitteln.

| 09 | Pflege und Betreuung

Integrative Validation nach Nicole
Richard (IVA) - Grundkurs ,,IVA-
Praktiker/in“

Die Ausbildung zum/zur IVA Praktiker/in qualifiziert Sie, die
Integrative Validation nach Richard ® konkret in lhrer prak-
tischen Téatigkeit mit Menschen mit Demenz umzusetzen
und zur Teilnahme an weiterfihrenden IVA-Kursen. Sie ist
die Voraussetzung, um an einem Aufbaukurs zur Integrati-
ven Validation teilzunehmen.

Grundkurs Integrative Validation

Die Integrative Validation nach Richard ® ist eine wert-
schatzende Methode fur den Umgang, die Begleitung und
die Kommunikation mit Menschen mit Demenz. Grundle-
gend in diesem Ansatz ist die Toleranz des Andersseins,
eine personenzentrierte Grundhaltung und die Bereitschaft
den Betroffenen in seiner Ich-Identitat zu unterstttzen.

Menschen mit Demenz befinden sich haufig in ihren leben-
digen Innenwelten und erleben Bruchstlicke wichtiger Le-
bensereignisse nach. Sie brauchen Menschen, die sie in
ihren Innenwelten begleiten und ihnen das Geflihl von Zu-
gehdrigkeit geben. Die Integrative Validation nach Richard
® geht von einer ressourcenorientierten Sicht aus und be-
gegnet diesen Menschen, indem deren Geflihle und An-
triebe wahrgenommen, angesprochen und flr gultig erklart
werden. Das gewahrleistet eine Atmosphare des Vertrau-
ens und der Akzeptanz, die in herausfordernden Situatio-
nen hilfreich entlastet.

Schwerpunkte
e Verstehen und Verstandnis des Phdnomens Demenz

e Bewusstmachung einer wertschatzenden und perso-
nenzentrierten Grundhaltung

e Sensibilisierung fir eine behutsame Anndherung im
Rahmen der Kontaktaufnahme

e Kennenlernen der Schutzmechanismen der Erkrankten

e Ressourcenorientierung und Methode Integrative Vali-
dation nach Richard ®

e Ubungen anhand praktischer Beispiele, u.a. zum her-
ausfordernden Verhalten

Methoden
Referate, Kleingruppen, Darstellung und Erarbeitung prak-




tischer Beispiele

Zielgruppe
Mitarbeitende in der Pflege und Betreuung alter und de-
menzkranker Menschen, Interessierte.
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