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| 07 | Methoden und Themen der sozialen Arbeit

Grundlagen der Sozialraumorientierung
Der ,,Fall“ im ,,Feld“

Situation:

Das Fachkonzept Sozialraumorientierung ist seit einiger Zeit
in aller Munde. Es soll einen wichtigen Beitrag zur inklusiven
Entwicklung sozialer Dienste leisten und wesentliche Inhalte
professioneller Sozialarbeit forcieren: Personalitat,
Eigenverantwortlichkeit, die Gestaltungskraft der Betroffenen
sowie der grundséatzliche Respekt vor unterschiedlichen
Lebensentwirfen stehen im Zentrum des Handelns.

Ziel und Aufgabe einer sozialraumorientierten Sozialen
Arbeit ist es, die Adressat/innen soweit wie mdglich zur
Selbsthilfe zu befahigen. Bei der Gestaltung von
Hilfearrangements spielen individuelle aber auch
sozialraumbezogene Ressourcen eine wesentliche Rolle.
Herzstuck der Hilfen ist die Ausrichtung am tatsachlichen
Willen der Betroffenen. Damit unterscheidet sich das
Fachkonzept deutlich von anderen Konzepten sozialer
Arbeit und bietet einen spannenden Ansatz, der in seiner
radikal am Adressaten orientierten Grundhaltung vielerorts
grofR3e Beachtung findet.

Kerninhalte des Tagesseminars:

- Was ist Sozialraumorientierung?

- Wozu Sozialraumorientierung?

- Sozialraumorientierung vs. Personenzentrierung?

Inhalt:
Ressourcenorientierung im
Unterstitzungsmanagement

e Ressourcenblick vs. Defizitblick

e Einordnung und Mdglichkeiten der Nutzung der
verschiedenen Ressourcenbereiche

e Formen und Techniken der Ressourcenerfassung

Wille und Zielerarbeitung
e vom Willen zum Ziel

e zur Bedeutung und Formulierung von gut gestalteten
Zielen

e die Person als Ausgangspunkt der Zielerarbeitung

Fallunspezifische Arbeit / Sozialraumorientierung:
e Prinzipien der sozialrdumlichen Arbeit
e Praxisbeispiele sozialraumbezogener sozialer Arbeit




o Begriffserklarung: fallspezifische Arbeit,
fallubergreifende und fallunspezifische Arbeit

e Begriffserklarung: Sozialraum

Ziel:

In diesem Seminar wird ein grundlegender Einblick in die
sozialraumorientierte Sozialarbeit vermittelt und ein
Uberblick tiber handlungsleitende Strategien fir ein
ressourcen- und lésungsorientiertes
Unterstitzungsmanagement verschafft.

Methoden

Vermittlung theoretischen Grundwissens anhand von kurzen
Inputs mit Arbeitspapieren, Kleingruppenarbeit,
Visualisierung von Arbeitsergebnissen, praxisnahe
Rollenspiele, Gruppenfeedback, Praxisreflexion

Zielgruppe:
Mitarbeitende aller Bereiche
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