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| 06 | Kommunikation und Beratung 
 

 

Durch das persönliche Auftreten 
überzeugen  

Situation: 
Wir kommen häufig in die Situation, kleine Reden oder 
Ansprachen vor einer bestimmten Zuhörerschaft 
(Mitarbeitende, Eltern, Kinder etc.) zu halten.  Dieses 
Sprechen vor anderen, zum Teil fremden Menschen, stellt 
oftmals eine gewisse Herausforderung dar. Wir sind  
aufgeregt, unruhig und lesen unsere überlegten Worte mehr 
ab, als dass wir sie frei sprechen. In diesem Seminar 
arbeiten wir daher an einem präsenten, selbstbewussten, 
natürlichen und sicherem Auftreten vor einer Zuhörerschaft. 

Inhalt: 

Eine Vielzahl von praxisnahen Übungen und kleinen 

Spielen, welche ein selbstbewusstes und präsentes 

Auftreten fördern und ermöglichen sollen (funktionale Gestik, 

angemessene Pausensetzung, lebendige Stimmmelodie 

etc.) 

 

Erarbeiten und Halten von kleinen Reden und Vorträgen, 

welche vor der Gruppe gehalten werden, um möglichst 

praxisnah und effektiv zu üben. 

 
Erläuterung von Feedback-Regeln 

Eine Vielzahl v 
Ziel:   

Am Ende des Seminars sind Sie in der Lage, Vorträge oder 

Reden selbstbewusst, lebendig und prägnant vor einer 

Zuhörerschaft zu präsentieren, um somit durch ihre 

individuelle Persönlichkeit zu überzeugen.   

Zudem lernen Sie innerhalb des Workshops wichtige Regeln 

kennen, um ein funktionales Feedback zu geben. 

Methoden:  

Sehr praxisorientierte Übungen und Spieleinheiten. 

Gegenseitiges Präsentieren und Üben innerhalb der Gruppe 

Zielgruppe:   

Mitarbeitende, die an ihrer Vortragsfähigkeit arbeiten wollen. 

 

 

 

 

 

 

REFERENT/IN: 

Marcus Feuß 
Stimmbildner, Rhetorik-
trainer, Kabarettist, Sprech-
künstler  
  

 
 

 

 

 

 

TERMIN/ ZEIT: 

25.06.2019  

09:00-17:00 Uhr 

 

KURSNR.: 113/2019BQ 

 

ORT:  

Stuttgart 

 

PREIS: 

Normalpreis:           220,- € 

 

Frühbucher           200,- € 

bis einschl. 26.04.2019  

 

CVS-Mitarbeitende:   190,- € 
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