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06 | Kommunikation und Beratung

Kompetent gegen rechte Sprlche

Handlungs- und Argumentationstraining

Situation

Viele Menschen sehen sich in ganz unter-
schiedlichen Situationen mit AuRerungen kon-
frontiert, die den Grundsatzen des auskémmli-
chen Zusammenlebens in einer freien, demo-
kratischen Gesellschaft widersprechen. Wie
reagiert man dann angemessen und entschie-
den? Was tun gegen abwertende Parolen im
Alltag? Dieses Handlungs- und Argumentati-
onstraining informiert Uber und sensibilisiert fiir
menschenverachtende Einstellungen, Diskri-
minierung und ungleiche Chancen in der Ge-
sellschaft und zeigt Wege auf, ausgrenzenden
und entwertenden Spriichen und vermeintli-
chen Wahrheiten etwas entgegenzusetzen.

Inhalt

Menschenverachtende Argumente, politische
(Pseudo-)Erklarungen und populistische Spri-
che werden auf ihre emotionale Basis, ihre
Wirkung und ihre inhaltliche Bezugnahme
Uberprift. Eigene Uberzeugungen und Stérken
werden fir die Argumentation nutzbar ge-
macht.
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Das Training beinhaltet 3 Bausteine:

e Diskriminierung & Vorurteile — was hat das
mit mir zu tun?

e Gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit —
eine Gefahr fur das demokratische Miteinan-
der

e Was tun? Handlungs- und Argumentations-
training

Ziel

Das Training vermittelt Strategien fur zivilcou-
ragiertes Verhalten in der Konfrontation mit
rechten Parolen und Vorurteilen und bietet
Raum, um diese einzuliben. In spielerischen
Modellsituationen wird die eigene Reaktions-
und Argumentationsfahigkeit ausgebaut.

Zielgruppe

Mitarbeitende aller Bereiche, die mit rechten
Spriichen konfrontiert sind und Paroli bieten
wollen
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