
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

21.07.2025 22.07.2025 23.07.2025 24.07.2025 25.07.2025 26.07.2025 27.07.2025

Flammkuchen         

Gemischter Salat  

Brot, Butter und Tee

Salamiaufschnitt und 

Frischkäse "natur" 

Essiggurken

Brot, Butter und Tee

Änderungen vorbehalten!
Die Informationen zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen, Allergenen und Nährwerten können Sie bei der Alltagsbegleitung oder 

Hauswirtschaftsleitung einsehen. 

Abendbrot

Katenrauchwurst und 

Schmelzkäse dazu 

Mixed Pickles 

Brot, Butter und Tee

Geflügel- Champignon- 

Pastete                                 

dazu  Paprika frisch 

Brot, Butter und Tee

Backcamembert mit 

Preiselbeeren   

Rotwein                                                

Brot , Butter und Tee

Mortadella und 

Cheddarkäse dazu 

Salatgurke 

Brot, Butter und Tee

Rougette Land Käse 

Trauben hell

Brot, Butter und Tee

Pudding Schokoladen 

Geschmack 
Donut 

Eisbecher Vanille- 

Erdbeer Geschmack 
Dessert Kirschjoghurt Frisches Obst Fruchtquark Birne Obstsalat 

Schlemmerfilet 

Mischsalat

Salzkartoffeln

Vegetarischer grüner 

Bohneneintopf 

Brötchen

Putenrollbraten 

Bratensauce

Erbsen & 

Karottengemüse

Kartoffelgratin

Menü

Kichererbsen- 

Gemüse- Hackfleisch - 

Auflauf

Rotes Thai-Curry mit 

Putenfleisch

Butterreis

Geröstete 

Maultaschen mit Ei 

Endiviensalat

Hähnchenfilet-

Geschnetzeltes 

Pilzrahmsoße

Grüne Nudeln 

Suppe Spinatcremesuppe Kalte Gurkensuppe
Hühnerbrühe mit 

Reis und Erbsen

Gemüsebrühe mit 

Eierflocken Grünerbsensuppe  Tomaten-Cremesuppe 

Speisekarte

Haus Martinus


