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„Frieden ist nicht alles, aber ohne Frieden ist 
alles nichts“ 
Willy Brandt 

 

Liebe Gäste in unserem Haus, 
 
ganz unbeschwert können wir den Sommer 
nicht genießen. Die Nachrichten, die wir täg-
lich aus der Ukraine erhalten, belasten uns.  
Ob unser Leben Mal wieder so wird wie es 
vor Corona war, bezweifeln wir stark.  
Unser neues Programm liegt nun vor Ihnen. 
Es soll Sie ermutigen die eine oder andere 
Veranstaltung zu besuchen oder einfach ei-
nen Kaffee auf unserer Terrasse zu trinken. 
Vielleicht machen Sie auch mit, bei unserem 
täglich stattfindenden Friedensgebet um 
16.00 Uhr?  
 
 
Wir freuen uns auf Sie! 
 
Esther Haibt, Heike Gerlach und Kathrin Vu 
 
 

Unser Bischof-Moser-Haus 

Die Begegnungsstätte 
 
Wir sind ein offenes Haus in Stuttgarts  
Innenstadt, in dem jeder willkommen ist!  
Sie können bei uns Gespräche führen und  
Geselligkeit erleben, aber auch ausruhen  
und sich erholen. Sie können sich an kreati-
vem Tun erfreuen oder sich einfach mit 
Freunden treffen. Sie können unser  
Vortrags- und Kursangebot nutzen.  
Sie können Ihre Fähigkeiten aktiv in den  
Alltag der Begegnungsstätte einbringen.  
 
Die Begegnungsstätte wird finanziell ge-
fördert  von der Stadt Stuttgart und der 
Ingrid Mayer Stiftung. 
 
Mittagessen und Café 
 
Das Café im Foyer der Begegnungsstätte  
ist von Montag bis Freitag und an zwei 
Sonntagen im Monat von 13.30 Uhr bis 
16.30 Uhr geöffnet. Es gibt verschiedene 
Kaffeesorten wie Cappuccino, Espresso  
oder Latte Macchiato und frischen Kuchen. 
 
Die Stuttgarter Tageszeitungen liegen für 
Sie bereit. 
 
Mittagessen gibt es von Montag bis Freitag 
von 12.00 Uhr bis 12.45 Uhr zum Preis von 
7,10 €. 
Bitte melden Sie sich am Vortag bis spätes-
tens 13.00 Uhr an unter  0711-21069-35/36 
Abholdienst im näheren Wohnumfeld ist 
nach Absprache möglich. 
Kosten: 3,00 € pro Fahrt 
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Neuigkeiten aus unserem Haus 

Ausstellungen 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Malen als Lebenshilfe 
 
Im September stellt Ulrike Strieder ihre Bil-
der im Foyer der Begegnungsstätte aus.  
Sie selber schreibt: „ Malen ist für mich eine 
Hilfe mit dem Leben zurecht zu kommen. Je 
älter ich werde, desto mehr liebe ich die Ein-
kehr in der Natur. Dieses Thema habe ich 
auch in meinen Motiven verarbeitet.  
Farbgebung steht im Zentrum meiner Ge-
staltungsfreude. Spaßeshalber sage ich: 
„Ulrike malt alles an, was nicht bei drei auf 
den Bäumen ist.“ So ist auch das abgebilde-
te Bild eine von zwei schwarzen Glasplatten, 
die beim Altglas Container standen und von 
mir bemalt wurden.“ 
Wir freuen uns wenn Sie die Ausstellung be-
suchen! 
 

Nähen für die Demenzgruppe 

Viele Monate haben die Teilnehmerinnen 
der Patchworkgruppe genäht und gequiltet 
um die oben abgebildeten Decken spenden 
zu können. Die Decken sollen für die De-
menzgruppe  im Bischof-Moser-Haus warm 
und anregend zugleich sein. Es gibt so vie-
les was man da erkennen kann.  
Wie viele Stunden an Arbeit bei diesen Ge-
meinschaftsprojekten investiert wurden 
kann man nur ahnen.  
Das nächste Gemeinschaftsprojekt hat die 
Gruppe schon ins Auge gefasst. Was da 
geplant ist, ist noch ein Geheimnis.  
Die Gruppe ist offen für neue Teilnehmerin-
nen. Jeder ist willkommen, der mit Nadel 
und Faden gestalterisch tätig sein möchte.  
Man trifft sich ein Mal monatlich montags. 
Ingrun Munk, die Kursleiterin bringt Anfän-
gerinnen und Fortgeschrittenen die Kunst 
des Patchworks bei. Dabei ist das mitei-
nander reden und lachen genauso wichtig 
wie die Arbeit am Stoff! 
 
 
 
 
 
 
 



Seniorenwohnpark Mönchfeld: 
Ein innovatives Versorgungsangebot 
in Stuttgart-Mönchfeld entsteht 

Ein Kooperationsprojekt zwischen dem Be-
reich Altenhilfe des Caritasverbandes Stutt-
gart e.V., der Caritas Stiftung Stuttgart, der 
Grötzinger Stiftung und der Kirchengemein-
de St. Johannes Maria Vianney bietet in 
Mönchfeld ab voraussichtlich März 2023 
neue Möglichkeiten – den Seniorenwohn-
park Mönchfeld.  
Der Bereich Altenhilfe schafft hier im Stadt-
teil durch das Wohnen mit Service für ältere 
Menschen die Möglichkeit, lebenslang in 
den eigenen vier Wänden zu wohnen - allei-
ne oder mit Partner. Das Wohnen mit Ser-
vice eignet sich für Personen ab 60 Jahren, 
die bereits einen Pflegegrad besitzen und 
Pflegebedarf haben, aber noch zu selbst-
ständig für eine stationäre Aufnahme sind 
oder mehr Unterstützung als im betreuten 
Wohnen benötigen. Ebenso eignet sich die-
se Wohnform für Paare, von denen ein Part-
ner bereits einen Pflegegrad besitzt und Un-
terstützung benötigt.  
Bestandteil des Wohnen mit Service ist ne-
ben der barrierearmen oder rollstuhlgerech-
ten Wohnung, ein Hausnotruf (verbunden 
mit einem Rauchwarnmelder), sowie eine 
etwas umfangreichere soziale Beratung und  
 

Blick in den Caritasverband Stuttgart  

Betreuung vor Ort.  
Zu den Grundleistungen gehören im Woh-
nen mit Service die soziale Betreuung in 
Form von regelmäßigen Sprechzeiten und 
einem Ansprechpartner vor Ort, Beratungs-
gespräche nach Terminvereinbarung, Bera-
tung und Vermittlung von Wahlleistungen, 
Unterstützung bei Behördenangelegenhei-
ten, auf Wunsch Herstellen von Kontakten 
zu Angehörigen, Ärzten, Kranken-/
Pflegekassen, Beratungsdiensten, Pflege-
diensten u.v.m. sowie Gemeinschafts-
angebote und -veranstaltungen.  

Zusätzlich können noch Wahlleistungen 
hinzugebucht werden. Diese sind beispiels-
weise: Reinigung und Reparaturen in der 
Wohnung, Mahlzeitendienste, Fahr- und Be-
gleitdienste, Wäscheservice usw.. Die Kos-
ten für die zusätzlichen Wahlleistungen wer-
den den Kostenträgern (Krankenkasse/
Pflegekasse) bzw. privat in Rechnung ge-
stellt. 
Neben 64 Neubauwohnungen mit Wohnen 
mit Service entsteht im Seniorenwohnpark 
Mönchfeld auch eine Zweigstelle der katholi-
schen Sozialstation St. Monika in Stuttgart-
Neugereut. Die Angebote und Leistungen 
des ambulanten Pflegedienstes können bei 
Bedarf von den Mieter*innen des Wohnen 
mit Service in Anspruch genommen werden. 
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Gemeinsam mit den Angeboten des Haus St. 
Ulrich in Form der Begegnungsstätte für 
Ältere, der Tagespflege, des Restaurants, der 
Wäscherei uvm., welche auch von den Mie-
ter*innen in Anspruch genommen werden 
können, wird eine Vielfalt an Betreuungs- und 
Versorgungsmöglichkeiten geboten und ein 
neues innovatives Versorgungsangebot für 
ältere Menschen geschaffen. 

Bei Interesse an der Anmietung einer Woh-
nung, können Sie sich gerne an das Team 
der Beratung und Aufnahme des Bereichs 
Altenhilfe wenden (Tel. 0711 7050-555).  
Weitere Informationen finden Sie unter 
www.caritas-stuttgart.de.  

 

Azubi-Frühstück im Haus St. Monika 
 
Am 23. Mai fand das bekannte Azubi-
Frühstück mit den Auszubildenden des Be-
reichs Altenhilfe statt, die im April 2022 ihre 
Ausbildung begonnen haben.  
 
Frau Molz, Hauswirtschaftsleiterin im Haus 
St. Monika, hat mit ihrem Team im Rupert-
Mayer-Saal ein herrliches, wohlschmecken-
des Frühstück serviert. Danke dafür!  
Frau Metzdorf, Bereichsleitung Altenhilfe, be-
grüßte die Anwesenden und wünschte den 
Auszubildenden viel Glück und alles Gute für 
Ihre Ausbildung! 
Nach einem ausgedehnten Frühstück mit 
vielfältigen Gesprächen, wurde ein gemeinsa-
mes Foto gemacht.  
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Folgende Veranstaltungen und Termine  
stehen im Bereich Ausbildung 2022 noch an:  
 
Vom 26. - 28. Mai 2022 findet die Ausstellung 
„Glücksmomente in der Pflege“ im Rahmen 
des Katholikentages in der Hospitalstraße 22, 
70174 Stuttgart statt. Dabei handelt es sich 
um ein Ausstellungsprojekt von Auszubilden-
den der Altenhilfe, die Ihre persönlichen 
Glücksmomente festgehalten haben.  
 
Im Juli und September nehmen die Auszubil-
denden des Bereichs Altenhilfe gemeinsam 
mit Ihren Ausbildungskoordinatoren an zwei 
Ausbildungsmessen in Stuttgart teil: 
 
07. + 08. Juli 2022 in der Hanns-Martin-
Schleyer-Halle: „Vocatium – Fachmesse für 
Ausbildung und Studium“  
 
23.+ 24. September 2022 in den Wagenhal-
len: „FirstJob Ausbildungsmesse“. 
 

 

 

 

 

 

 



Pipo und...die magischen Boxen  
Zirkus für jedes Alter und für die ganze  
Familie   

                                                                                              
Auch im 3. Quartal 2022 überrascht uns 
Herr Hauck von der Agentur Kurzweil mit 
einem bunten Zirkusprogramm mit Musik. 
Das Zirkusvergnügen findet am Freitag, 
09.September um 15.30 Uhr statt. 
 
Bewegung zum Tagesausklang 
  
Lerne Yoga als Lebensbegleitung kennen 
Lerne dabei Deinem Körper zu vertrauen 
Und spüre wie Deine Selbstwahrnehmung 
gefördert wird 
Ein kurzer Moment am Tag, der zu einem 
großen Erlebnis für Körper und Geist sein 
wird. Yoga ist der Weg zu Dir selbst 
Die Kursleiterin  Garcia Felicidad bietet ab 
Donnerstag, den 07.07.2022 um 17.00 Uhr  
Eine halbe Stunde Yoga auch für ungeübte 
Menschen an.  
Kosten: 2,-€ 
Bitte melden Sie sich an! 

 
 

Nachbarschaft bekommt Gesichter 
 
Gemeinsames Frühstück am Sonntag, 

24.Juli ab 11.00 Uhr in unserer Begegnungs-

stätte plus.  

Eingeladen sind Nachbarinnen und Nach-

barn aus dem ganzen Stadtviertel und alle 

Interessierten. Es ist ein kostenloses Ange-

bot in Kooperation mit dem Verein Leon-

hardsvorstadt e.V., der Altkatholischen  

Gemeinde, der Gesamtkirchengemeinde 

Stuttgart Mitte, der evangelischen Leon-

hardsemeinde, dem Stadtteilhaus Mitte und 

dem Caritasverband für Stuttgart e.V.  

Für die musikalische Umrahmung sorgt  

Richard Floeß am Saxophon. 

 

Yoga mit Kleinkind 
 
Der Kurs richtet sich an Eltern mit Kindern 
zwischen 18 Monaten und 3 Jahren.  
Diese Stunde ist durch Bewegungsspiele 
und kleine Yogaübungen gekennzeichnet, 
welche das Kind gemeinsam mit einem  
Elternteil zusammen erleben darf.  
Bei dieser Stunde werden die kleinen Ra-
cker aktiv spielend mit einbezogen und kön-
nen so in einen ersten Kontakt mit Yoga 
kommen.  
Gleichzeitig hast du als Mama die Möglich-
keit aktiv mitzumachen und so gemeinsam 
mit deinem Kind Yoga zu machen.                                        
Im Kleinkind-Alter kannst du dir die Stunde 
nicht vorstellen, wie eine reine Kinderyoga-
Stunde, bei der die Eltern nicht mit dabei 
sind. In dieser Stunde sollen die Mamas 
(oder gerne auch Papas) dabei sein und bei 
den kleinen Yoga-Spielen ihren Kindern un-
terstützend unter die Arme greifen. Der Kurs 
findet an acht Terminen immer donnerstags 
um 16:15 Uhr unter der Leitung von Maike 
Breuning in der  Begegnungsstätte statt.  
Bitte melden Sie sich an! 
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Bitte beachten! 



Theatervergnügen im Innenhof 

 

Wir haben wieder einmal eine neue  
Theaterproduktion aus der Taufe gehoben. 
Deshalb möchte das neugegründete Hinter-
hof Kollektiv 18/04  euch einladen zu unse-
rem komödiantischen und  musikalischen 
Lustspiel, „Die Vertreibung aus dem Para-
dies“   
am Sonntag, 11.September um 16.00 im 
Garten des Bischof Moser Haues. 
Die Schauspieler und Musiker agieren wie 
immer  an der Grenze ihrer Möglichkeiten  
und garantieren einen unterhaltsamen Nach-
mittag. 
 
Dauer: 59 himmlische Minuten. 
 
Es spielen mit:  
Eva: Maxi Widmayer 
Adam: Antoan Penev 
Gott: Rüdiger Erk 
Teufel: Boris Rodriguez 
Jubilierender und singender himmlischer  
Engel: Katharina Lingner 
 
Ermäßigter Eintritt: 5,-€  
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Gypsy, Swing, Chanson  

Die Geschichte des fahrenden Volkes als 
Konzert 

 
Haben Sie Lust auf mitreißende Musik? 
 
Am Samstag, den 10.09. 2022 um 19.00 
Uhr geben die ASFALT STRINGS ein Kon-
zert.  
Töne und Rhythmen fliegen durch die Luft. 
Ob Gypsy, Swing, ob Balkan Beat , ein fran-
zösischer Chanson oder ein kleiner kubani-
scher Einschlag. Es regiert der Charme des 
Off-Beats. 
Dazu die lebhaft erzählte Geschichte von 
Reisen, musikalischen Abenteuern und 
merkwürdigen Menschen.  
 
Musik mit Drive, Swing und Leidenschaft. 
Gerrit Böhringer: Gitarre/Gesang 
Jochen Zunker: Kontrabass 
Boris Rodriguez Geige, Gitarre, Conférence 
 
Für Besucher*innen der Begegnungsstätte 
ermäßigter Eintritt: 5,-€ 
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Veranstaltungen im Bischof-Moser-Haus 

Freitag, 
01.Juli 

14.30 Uhr Handysprechstunde mit Kathrin Vu 
Erfahren Sie mehr über Handy, Smartphone und Co. 

Montag, 
04.Juli 

15.00 Uhr 
 
 

Filmcafé  mit Filmgespräch 
Wir zeigen den Film „Grüne Tomaten“. (USA 1992, 130 Min) 
Bei einem Krankenhausbesuch trifft die frustrierte Hausfrau Evelyn 
die lebenslustige Ninny, die ihr Leben verändert. Sie erzählt ihr  
eine spannende Geschichte einer unglaublichen Frauenfreund-
schaft in den 30er Jahren: In den Südstaaten eröffnen Idgie und 
Ruth gemeinsam das `Whistle Stop Café', in dem Schwarze wie 
Weiße bedient werden. Das ruft den Ku-Klux-Klan und Ruths ge-
walttätigen Ex-Ehemann Frank auf den Plan. Doch die Frauen 
wissen sich zu wehren und Evelyn nimmt sie sich zum Vorbild. 
Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem Haus für Film und  
Medien. 

Dienstag, 
05.Juli 

14.00 Uhr 
 

Interkultureller Treff  
mit Giuseppe Esposito 

Mittwoch,  
06.Juli 

 
 
 
11.15 Uhr 
 
 
14.30 Uhr 
 
 

Spaziergang zum Naturfreundehaus im Lauchhau 
in Stuttgart Vaihingen und Einkehr zum Mittagessen. 
Gehzeit etwa15 Minuten 
Treffpunkt Bischof-Moser-Haus 
Leitung Birgit Prokopez 
 
Bewegung, Spiel und Entspannung  
mit Kathrin Vu 

Donnerstag, 
07.Juli 

15.00 Uhr Wir singen Volkslieder und Kanons  
mit Esther Haibt 

Freitag,  
08.Juli 

10.00 Uhr 
 
 
16.30 Uhr 

Einführung ins Walking Teil 1 
mit Heike Gerlach 
 
Feierabendtreff auch für Menschen mit Behinderung 
mit Kathrin Vu 

Sonntag, 
10.Juli 

13.30 Uhr 
 
15.00 Uhr 

Begegnung bei Kaffee und Kuchen 
 
Klaviermusik mit Alain Franiatte 
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Montag,  
11.Juli 

14.30 Uhr 
 
 

Josef Süß Oppenheimer 
„Jud Süß“ gehörte zu den symbolträchtigsten Figuren der  
Geschichte des Antisemitismus. Roswitha Stück spricht über sein 
Leben und das tragische Ende. 

Dienstag, 
12.Juli 

14.30 Uhr Interessieren Sie sich für Politik oder gesellschaftliche Themen? 
Die „Aktuelle Stunde“ bietet die Möglichkeit zum Austausch über 
Themen, die Sie beschäftigen. 
Gesprächsleitung: Esther Haibt 

Mittwoch, 
13.Juli 

14.30 Uhr 
 
 
15.30 Uhr 

Tanzen im Sitzen 
mit Gundula Schneider 
 
Sprachtreff  
Wir treffen uns in einer offenen Gruppe von Menschen mit Migrati-
onshintergrund und „Einheimischen“ um gemeinsam Deutsch zu 
üben und in Kontakt zu kommen.  
Wenn Sie daran  interessiert sind, melden Sie sich bitte an! 

Donnerstag, 
14.Juli 

14.30 Uhr Gesprächsgruppe für Pflegende Angehörige 
Leitung: Esther Haibt 

Freitag, 
15.Juli 

10.00 Uhr Walking Teil 2 
mit Heike Gerlach 

Montag, 
18.Juli 

14.30 Uhr 
 
 
15.00 Uhr 

Gottvertrauen als Lebenselixier 
Vortrag mit Hiltrud Pelzer 
 
Patchwork Werkstatt  
mit Ingrun Munk 

Dienstag, 
19.Juli 

14.00 Uhr 
 

Interkultureller Treff  
mit Giuseppe Esposito 

Mittwoch, 
20.Juli 

14.30 Uhr Bewegung, Spiel und Entspannung 
mit Kathrin Vu 

Donnerstag, 
21.Juli 

15.00 Uhr Wir singen sommerliche Lieder  
mit Esther Haibt 
 

Freitag, 
22.Juli 

14.30 Uhr „Ich bin okay - Du bist okay“ 
Gesprächsgruppe über psychologische Themen 
mit der Dipl. Psychologin Hanne Hanselmann 
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Veranstaltungen im Bischof-Moser-Haus 

Sonntag, 
24.Juli 

11.00 Uhr  „Nachbarschaft bekommt Gesichter“ 
Nachbarschaftsbrunch im Bischof-Moser-Haus  
Ökumenisches Projekt in Kooperation mit dem Verein Leonhards-
vorstadt, der Gesamtkirchenpflege Mitte, der Leonhardsgemeinde, 
dem Stadtteilhaus Mitte, der Altkatholischen Gemeinde und dem 
Caritasverband für Stuttgart e.V.  
Für die Musik sorgt Richard Floeß am Saxophon. 

Montag, 
25.Juli 

14.30 Uhr Angst – ein weit verbreitetes Phänomen 
Heike Gerlach spricht darüber. 

Dienstag,  
26.Juli 

12.00 Uhr 
 
 
 
14.00 Uhr 

Italienisches Mittagessen selbst gekocht 
Kosten: 7,10 €  
Anmeldung erforderlich!  
 
Interkultureller Treff 
mit Giuseppe Esposito 

Mittwoch,  
27.Juli 

14.30 Uhr 
 
 

Tanzen im Sitzen 
mit Gundula Schneider 
 

Donnerstag, 
28.Juli 

14.30 Uhr Geschichten von Rosen umrankt 
Gesprächsrunde mit Wally Walter 

Freitag, 
29.Juli 

10.00 Uhr Walking  
mit Heike Gerlach  

Montag, 
01. August 

15.00 Uhr Filmcafé mit anschließendem Filmgespräch 
Wir zeigen den Film Coco Chanel ( Frankreich 2008 106 Min) 
Dies ist die Geschichte von Gabrielle Chanel, die ihr Leben als wil-
lensstarkes Waisenkind beginnt und sich auf außergewöhnliche 
Weise zur legendären Modeschöpferin entwickelt, zur Verkörperung 
der modernen Frau - und zum zeitlosen Symbol für Erfolg, Freiheit 
und Stil. 
Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem Haus für Film und  
Medien. 
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Dienstag, 
02.August 

14.30 Uhr 
 

Interessieren Sie sich für Politik oder gesellschaftliche Themen? 
Die „Aktuelle Stunde“ bietet die Möglichkeit zum Austausch über 
Themen, die Sie beschäftigen. 
Gesprächsleitung: Esther Haibt 

Mittwoch, 
03.August 

14.30 Uhr Bewegung, Spiel und Entspannung 
mit Esther Haibt 

Donnerstag, 
04.August 

15.00 Uhr 
 

Sommerkonzert  
Internationale Musiker*innen aus dem Coronaden-Team  
präsentieren klassische Musik. 
Brigitte Holleran, Sopran  
Dustin Drosdziok, Tenor  
Gina Poli, Klavier 

Freitag, 
05.August 

14.30  Uhr Hormone - ohne sie geht nichts.  
Heike Gerlach erklärt die Funktion und Wirkung unserer Hormone 

Sonntag,  
07.August  

13.30 Uhr 
 
14.30 Uhr 

Begegnung bei Kaffee und Kuchen 
 
Spielnachmittag 

Montag, 
08.August 

14.30 Uhr Kraut oder Unkraut? 
Eine kleine Kräuterkunde mit Esther Haibt 

Dienstag,  
09.August 

14.00 Uhr Interkultureller Treff 
mit Giuseppe Esposito 
 

Mittwoch, 
10.August 

14.30 Uhr  
 
 
15.30 Uhr 

Tanzen im Sitzen  
mit Gundula Schneider 
 
Sprachtreff  
Wir treffen uns in einer offenen Gruppe von Menschen mit Migrati-
onshintergrund und „Einheimischen“ um gemeinsam Deutsch zu 
üben und in Kontakt zu kommen.  
Wenn Sie daran  interessiert sind, melden Sie sich bitte an! 

Donnerstag, 
11.August 

13.30 Uhr Offen für Begegnung 
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Veranstaltungen im Bischof-Moser-Haus 

Freitag 
12.August 

14.30 Uhr Handy Sprechstunde  
mit Kathrin Vu 

Montag, 
15.August 

14.30 Uhr 
 

„Ich bin okay-Du bist okay“ 
Gesprächsgruppe über psychologische Themen  
mit der Dipl. Psychologin  Hanne Hanselmann  

Dienstag, 
16. August 

12.00 Uhr 
 
 
 
14.00 Uhr 

Italienisches Mittagessen selbst gekocht 
Kosten: 7,10 €  
Anmeldung erforderlich!  
 
Interkultureller Treff 
mit Giuseppe Esposito 

Mittwoch, 
17.August 

14.30 Uhr Bewegung, Spiel und Entspannung  
mit Kathrin Vu 

Donnerstag, 
18.August 

 
10.30 Uhr 

Wanderung von der Geroksruhe  zur Kleingartenanlage Raichberg 
Treffpunkt Bischof-Moser-Haus 
Von der Geroksruhe geht es 1,5 Stunden bergab. „Die Mädels“ 
vom Ratze in der Kleingartenanlage  Raichberg freuen sich auf 
uns! 
Einkehr zum Mittagessen 
Leitung: Birgit Prokopez 
 

Freitag, 
19.August 

16.30 Uhr  Feierabendtreff auch für Menschen mit Behinderung 
mit Kathrin Vu 

Montag, 
22.August 
 

14.30 Uhr Sebastian Kneipp– Der Wasserdoktor 
Heike Gerlach erzählt über den Begründer der Kneippkur und über 
wichtige Anwendungen. 

Dienstag, 
23.August 

14.00 Uhr  Interkultureller Treff 
mit Giuseppe Esposito 
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Mittwoch, 
24.August 

14.30 Uhr  
 
 

Tanzen im Sitzen 
mit Gundula Schneider 
 

Donnerstag, 
25.August 

13.30 Uhr Offen für Begegnung 

Freitag, 
26.August 

14.30 Uhr Marina Scheer verabschiedet sich von Ihnen! 
Im Rahmen einer kleinen Feierstunde, bei Kaffee und Kuchen,  
bedanken wir uns. 
 

Montag,  
29.August 

14.30 Uhr Die kleinen Freuden bereichern unseren Alltag 
Gesprächsrund mit Hiltrud Pelzer 

Dienstag, 
30.August 

14.00 Uhr Interkultureller Treff 
mit Giuseppe Esposito 

Mittwoch, 
31.August 

14.30 Uhr Bewegung, Spiel und Entspannung  
mit Kathrin Vu 

Donnerstag, 
01.September 

15.00 Uhr Wir singen Volkslieder  
mit Esther Haibt 

Freitag, 
02.September 

16.30 Uhr Feierabendtreff auch für Menschen mit Behinderung 
mit Kathrin Vu 

Montag, 
05.September 

15.00 Uhr Filmcafé mit Filmgespräch 
Wir zeigen den Film „Kalendergirls“ (USA 2003 104 Min) 
Chris und Annie, zwei ältere Damen aus Yorkshire, sind die bes-
ten Freundinnen. Als Annies Ehemann plötzlich an Krebs stirbt, 
schlägt Chris vor, den jährlichen Kalender des Women´s Instituts 
zu produzieren und den Erlös dem Krankenhaus zukommen zu 
lassen. Ein Kalender einer anderen Art entsteht, bei dem sich die 
Damen nackt beim Einkochen von Marmelade und anderen Tätig-
keiten ablichten lassen. Dies sorgt für viel Aufruhr.  
Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem Haus für Film und Me-
dien Stuttgart.  
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Veranstaltungen im Bischof-Moser-Haus 

Dienstag, 
06.September 

14.30 Uhr Interessieren Sie sich für Politik oder gesellschaftliche Themen? 
Die „Aktuelle Stunde“ bietet die Möglichkeit zum Austausch über 
Themen, die Sie beschäftigen. 
Gesprächsleitung: Esther Haibt 

Mittwoch, 
07.September 

 
09.30 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
14.30 Uhr 
 
 
15.30 Uhr 
 

Ausflug zum Ritter Sport Museum Waldenbuch 
Treffpunkt im Bischof-Moser-Haus 
Wir besuchen die Ausstellung von Peter Weber „Struktur und 
Wandel“. Peter Weber ist für seine komplexen Faltungen bekannt. 
Sie sind das Ergebnis einer experimentell entwickelten Arbeitswei-
se, gepaart mit einer grandiosen Vorstellungsgabe. Durch den  
Faltvorgang wird der Werkstoff Papier oder Filz in eine  
vielschichtige Struktur verwandelt.  
Kosten für Eintritt und Führung 11,-€ 
Leitung: Birgit Prokopez 
 
Tanzen im Sitzen 
mit Gundula Schneider 
 
Sprachtreff  
Wir treffen uns in einer offenen Gruppe von Menschen mit Migrati-
onshintergrund und „Einheimischen“ um gemeinsam Deutsch zu 
üben und in Kontakt zu kommen.  
Wenn Sie daran  interessiert sind melden Sie sich bitte an! 

Donnerstag, 
08.September 

14.30 Uhr Gesprächsgruppe für Pflegende Angehörige 
mit Esther Haibt 

Freitag, 
09.September 

15.30 Uhr Die Agentur Kurzweil präsentiert: 
Ein interaktives Zirkusprogramm mit Musik für Kinder und Erwach-
sene  mit dem Clown Pippo. 
mit Boris Rodriguez Hauck 
Eintritt: 5,-€ 

Samstag,  
10.September 

19.00 Uhr Theatertage des Theaters am Fenster 
ASFALT STRINGS 
Gitarre, Kontrabass, Geige und Gesang 
Die Geschichte des fahrenden Volkes als Konzert 
Sie hören Gypsy, Swing, Balkan Beat oder kubanische Rhythmen. 
Dazu die Geschichte von Reisen und merkwürdigen Menschen. 
Conférence Boris Rodriguez Hauck 
Ermäßigter Eintritt für Besucher des Bischof-Moser-Hauses  5,-€ 
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Sonntag, 
11.September 
 

14.30 Uhr 
 
 
16.00 Uhr 

Musik am Sonntag  
mit der Musikgruppe Frohsinn 
 
„Die Vertreibung aus dem Paradies“ 
Das Hinterhof Kollektiv 18/04 lädt ein zu einem Lustspiel im  
Garten des Bischof-Moser-Hauses.  
Schauspiel mit  Musik . 
Ein unterhaltsamer Nachmittag mit Boris Rodriguez Hauck, Rüdi-
ger Erk  und anderen.  
Eintritt für Besucher des Bischof-Moser-Hauses 5,-€ 

Montag, 
12.September 

15.00 Uhr Patchwork Werkstatt 
mit Ingrun Munk 

Dienstag, 
13.September 

14.30 Uhr Esslingen – die ehemalige freie Reichsstadt  
Esslingen war Konkurrent der Residenzstadt Stuttgart, mit alten 
Fachwerkhäusern, freiherrlichen Palästen und klösterlichen Pfleg-
höfen. Weinbau war die Grundlage des Reichtums der Stadt.  
Wir erfahren viel Wissenswertes, auch von Schriftstellern und 
Dichtern.  
Vortrag mit Bernd Möbs 

Mittwoch, 
14.September 

14.30 Uhr Bewegung, Spiel und Entspannung  
mit Kathrin Vu 

Donnerstag, 
15.September 

15.00 Uhr Wir singen Kanons und Volkslieder 
mit Esther Haibt 

Freitag, 
16.September 

14.30 Uhr „Ich bin okay-Du bist okay“ 
Gesprächsgruppe über psychologische Themen  
mit der Dipl. Psychologin  Hanne Hanselmann  

Montag, 
19.September 

10.00 Uhr Brezelfrühstück im Foyer der Begegnungsstätte 
Genießen Sie ein gemeinsames Frühstück in guter Gesellschaft. 
Anmeldung erforderlich! 
Kosten 3,-€ 

Dienstag, 
20.September 

12.00 Uhr 
 
 
 
14.00 Uhr 

Italienisches Mittagessen selbst gekocht 
Kosten: 7,10 €  
Anmeldung erforderlich!  
 
Interkultureller Treff 
mit Giuseppe Esposito 



ALTENHILFE 
  

 

Bischof-Moser 
Haus 

   
   
   
   
   
   
   
   

Veranstaltungen im Bischof-Moser-Haus 

 Mittwoch, 
21.September 

14.30 Uhr Tanzen im Sitzen  
mit Gundula Schneider 
 

Donnerstag, 
22.September 

15.00 Uhr Kurzgeschichten aus Syrien 
Esther Haibt erzählt und liest Kurzgeschichten des syrischen 
Schriftstellers Rafik Schami 

Freitag, 
23.September 

14.30 Uhr Warum ist das Alte Testament so wichtig? 
Gesprächsrunde 
mit Ulrike Strieder 

Sonntag, 
25.September 

13.30 Uhr 
 
15.00 Uhr 

Begegnung bei Kaffee und Kuchen 
 
Klaviermusik mit Alain Franiatte 

Montag, 
26.September 

14.30  Uhr Leben heißt sich anderen Menschen zu öffnen 
Vortrag und Gesprächsrunde mit Hiltrud Pelzer 

Dienstag,  
27.September 

14.00 Uhr Interkultureller Treff 
mit Giuseppe Esposito 

Mittwoch, 
28.September 

14.30Uhr 
 

Bewegung, Spiel und Entspannung 
mit Kathrin Vu 

Donnerstag, 
29.September 

15.00 Uhr Wir singen Volkslieder 
mit Esther Haibt 

Freitag, 
30.September 

14.30 Uhr Handysprechstunde mit Kathrin Vu 
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Angebote 

Montag 

Englisch für Anfänger mit  
Vorkenntnissen 
11.15 Uhr bis 12.15 Uhr 
mit Sabine Lang 
Kosten: 40 €/10 Termine 
 
Seniorentanz 
14.30Uhr bis 16.00 Uhr 
mit Gundula Schneider 
14-tägig 
 
Die Spaßgitarre/Gitarrenkurs 
14.30 Uhr bis 16.00 Uhr/14-tägig 
mit Richard Floeß 
Kosten: 6,00 € /Termin 
 
Atem und Bewegung 
17.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
mit Branka Zivic  
Kosten: 50 € /10 Termine 
Anmeldung! 
 
Intergenerativer /Interkultureller Malkurs 
In Kooperation mit IN VIA JMD 
17.30 Uhr bis 20.00 Uhr 
mit Elke Lehmann 
Anmeldung! 
 

Dienstag 

Französischkurs für Fortgeschrittene 
9.30 Uhr bis 10.30 Uhr 
mit Anne Girard 
Kosten: 55,00 €/10 Termine 
 
Gymnastik für Rüstige 
9.30 Uhr bis 10.30 Uhr 
mit Gerdi Gaiser im Gymnastikraum 
Kosten: 2,50 €/Termin 
 
Seniorengymnastik 
10.30 Uhr bis 11.00 Uhr 
mit Gerdi Gaiser 
Kosten: 2,50 €/Termin 
 
 

Dienstag 

PC Kurs für Anfänger 
10.00 Uhr bis 11.30 Uhr 
mit Hubertus Husung 
Termine auf Anfrage 
Kosten 50,00 € für 6 Termine 
 
Englisch für Anfänger mit  
Vorkenntnissen 
10.00 Uhr bis 11.00 Uhr 
mit Ursula Röhm 
Kosten:3,00 € /Termin 
 
Betreuungsgruppe für Menschen 
mit Demenz 
11.00 Uhr bis 14.00 Uhr 
mit Kathrin Vu 
Kosten: 18,20 €  
 
Offener Treff auch für ältere Menschen  
mit Behinderung 
11:00 Uhr bis 12:00 Uhr 
mit Kathrin Vu und anderen 
 
Interkulturelle Aktivitäten 
14.30 Uhr bis 16.30 Uhr 
mit  Giuseppe Esposito 
 
Feldenkrais evtl. auch online 
15.45 bis 16.45 Uhr 
mit Anneliese Egger-Klein  
Kosten 90,-€ / Kurs  
Anmeldung! 
 

 
 

Kurse und Gruppen 



Kurse und Gruppen 

Angebote  

 

Bischof-Moser 
Haus 
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Mittwoch 

 
Italienisch für Anfänger mit  
Vorkenntnissen 
9.45 Uhr bis 10.45 Uhr 
mit Valerio Polimeni  
Kosten: 35,00 € /10 Termine 
 
Englisch Konversationskurs 
11.15 Uhr bis 12.15 Uhr 
mit Sabine Lang 
Kosten/35,00 € /10 Termine 
 
Bewegung, Spiel und Entspannung 
14.30 Uhr bis 15.30 Uhr 
mit Kathrin Vu  im Gymnastikraum 
14-tägig 
 
Tanzen im Sitzen 
14.30 Uhr bis 15.30 Uhr 
mit Gundula Schneider im Gymnastikraum 
14-tägig 
 
Sprachtreff 
15.30 Uhr bis 17.00 Uhr  
mit Esther Haibt und anderen 
14-tägig 
 

Donnerstag 

Gedächtnistraining 
11.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
mit Esther Haibt 
 
Betreuungsgruppe für Menschen  
mit Demenz 
12.00 Uhr bis 15.30 Uhr 
mit Kathrin Vu 
Kosten: 18,20 €  pro Termin 
Anmeldung erforderlich! 

 

Donnerstag 

 
Internetkurs 
14.00 Uhr bis 15.30 Uhr 
mit Hubertus Husung 
Beginn: 04.08.2022 
Kosten:50,00 € für 6 Termine 
 
Yoga mit Kleinkind 
16.15 Uhr bis 17.15 Uhr 
mit Maike Breuning  im Gymnastikraum 
30.06.bis 18.08.2022 Anmeldung! 
 
Türkische Frauengruppe 
14.00 Uhr bis 16.30 Uhr 
Chor , Tanz und andere Aktivitäten 
mit Kadriye Aslan 
 
Malkurs für Eltern und Kinder 
In Kooperation mit IN VIA JMD 
17.00 Uhr bis 19.00 Uhr 
mit Elke Lehmann 
Beginn: 07.07.2022 Anmeldung! 
 
Yoga zum Tagesausklang  
Neu! 
17.00 Uhr bis 17.30 Uhr 
mit Garcia Felicidad 
 

Freitag 

Frühstück  für Eltern und Kinder 
mit Kinderbetreuung 
Anmeldung erforderlich 
ab 10.00 Uhr  
mit Heike Gerlach 
 
Round Dance 
9.15 Uhr bis 12.15 Uhr 
mit Dana Kleedehn 
01.07./15.07./29.07./16.09./30.09.2022 
 
 

 



Caritas für Ältere Caritas für ältere Menschen 

Wir freuen uns über 
Ihre Unterstützung! 
 
Mit Ihrer Spende helfen Sie 
unserer Einrichtung und 
den Besucherinnen und 
Besuchern des Bischof-
Moser-Haus. Durch Ihre 
Hilfe können wir neue inno-
vative Projekte und Ange-
bote im Haus durchführen. 
 
Danke für Ihre  
Spende! 

 
Nachbarschaftshilfe 
Bettina Hermann  
Telefon 0711 21069-19  
 
Betreuungsdienst für Menschen  
mit Demenz 
Martina Fäh  
Telefon 21069-17  
 
Lebenshorizonte 
Vorsorge- und Begleitangebot für  
Menschen im Alter 
Petra Glock Tel: 21069-46 
 
 
Beratung und Heimaufnahme 
Stauffenbergstraße 3  
(im Haus der katholischen Kirche) 
70173 Stuttgart  
Telefon 0711 7050-555  
 

 
Fachdienst offene Altenhilfe: 
Begegnung, Betreuen, Pflegen 
Bischof-Moser-Haus 
Zentrum für ältere Menschen 
Wagnerstraße 35 und 45 
70182 Stuttgart 
 
Fachdienstleitung: 
Klaus Kapfer Tel. 21069-12 
 
Begegnungsstätte plus: 
Esther Haibt  Tel. 21069-35 
Kathrin Vu  Tel. 21069-36 
Heike Gerlach Tel. 21069-37 
 
Betreutes Wohnen für Ältere 
Elke Haffa Tel. 95322 - 2500  
Martina Fäh Tel. 21069-17  
Heike Gerlach Tel. 21069-37  
Gerda Ponnath Tel. 21069-22  
Melanie Häring  Tel. 84907-1013  
Sarah Kutteroff  Tel. 21069-45 
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Anfahrt 
 
So erreichen Sie uns mit den öffentlichen  
Verkehrsmitteln: 
 
Das Bischof Moser Haus erreichen Sie über die 
Haltestelle Charlottenplatz mit folgenden Bus– oder 

Straßenbahnlinien: 
U1,U2, U4, U5, U6, U7, U9; U14, U15  
Bus 40,43,44.  

Öffnungszeiten 
Montag - Donnerstag 9.00 - 17.00 Uhr 
Freitag  9.00 - 16.30 Uhr  
Sonntag 13.30 - 17.00 Uhr 
 
Folgende Sonntage sind geöffnet: 

10.07./24.07./07.08./11.09./25.09. 
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