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Unser Bischof-Moser-Haus 

Die Begegnungsstätte 
 
Wir sind ein offenes Haus in Stuttgarts  
Innenstadt, in dem jeder willkommen ist!  
Sie können bei uns Gespräche führen und  
Geselligkeit erleben, aber auch ausruhen  
und sich erholen. Sie können sich an kreati-
vem Tun erfreuen oder sich einfach mit 
Freunden treffen. Sie können unser  
Vortrags- und Kursangebot nutzen.  
Sie können Ihre Fähigkeiten aktiv in den  
Alltag der Begegnungsstätte einbringen.  
 
Die Begegnungsstätte wird finanziell ge-
fördert  von der Stadt Stuttgart und der 
Ingrid Mayer Stiftung. 
 
Mittagessen und Café 
 
Das Café im Foyer der Begegnungsstätte  
ist von Montag bis Freitag und an zwei 
Sonntagen im Monat von 13.30 Uhr bis 
16.30 Uhr geöffnet. Es gibt verschiedene 
Kaffeesorten wie Cappuccino, Espresso  
oder Latte Macchiato und frischen Kuchen. 
 
Die Stuttgarter Tageszeitungen liegen für 
Sie bereit. 
 
Mittagessen gibt es von Montag bis Freitag 
von 12.00 Uhr bis 12.45 Uhr zum Preis von 
5,00€. 
Die Anmeldung zum Mittagessen muss  
Mittwochs in der Vorwoche erfolgen.  
Für Menschen mit Bonus-Card gibt es das 
Essen vergünstigt.  
Telefon: 0711-21069-35/36/37 
Abholdienst im näheren Wohnumfeld ist 
nach Absprache möglich. 
Kosten: 3,00 € pro Fahrt 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Liebe Gäste  der Begegnungsstätte, 
 
Nun hat wieder ein neues Jahr begonnen. 
Vielleicht haben Sie sich neue Vorsätze vor-
genommen. Vielleicht wollen Sie etwas aktiver 
werden, neue Menschen kennenlernen und 
neue Dinge ausprobieren.  
Dann sind Sie bei uns richtig.  
Auch in diesem Jahr haben wir Vieles für Sie 
bereit.  
So bekommen wir im Januar prominente Gäs-
te ins Haus, die mit Ihnen in´s Gespräch kom-
men wollen. Auch ein Theaterstück wird es 
wieder geben. Oder Sie probieren mal selbst 
Improvisationstheater aus.  
Aber auch einfach gemütlich einen Kaffee trin-
ken und nette Menschen kennenlernen, 
kommt hier nicht zu kurz.  
Also, wenn Ihnen die Decke auf den Kopf fällt 
in der Winterzeit, dann ab in´s Bischof-Moser-
Haus. 
Viel Spaß beim Schmökern und hoffentlich bis 
bald im Bischof-Moser-Haus 
 
Heike Gerlach, Kathrin Vu, Petra Glock und 
Ana Melekidou 
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Neuigkeiten aus unserem Haus 

Ausstellungen 
 
Bilder, wie die Musik von Olivier 
Messiaen 
 
Am 7. Mai 23 wurde in der Domkirche St. 
Eberhard ein Konzert von Olivier Messia-
en aufgeführt. In meiner synästhetischen 
Wahrnehmung empfand ich eine visuelle 
Pinselführung kleiner Pinselstriche auf der 
linken Seite und von rechts ein großer 
Pinselstrich bogenförmig der die kleinen 
traf. Ich war begeistert von der Musik und 
kaufte mir eine CD, sodass ich dieses in-
nere Erlebnis nun auf die Leinwand brin-
gen konnte. Ein Freund meinte, „wenn ich 
auf das Bild schaue, höre ich die Musik 
von Messiaen.“ Danke!!! 
Die Ausstellung der Bilder von Ulrike 
Strieder wird  von Februar bis März unse-
re Wände schmücken.  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Ausflug in´s Oberschwäbische… 
 
Einen Tag mal was anderes Sehen und 
Hören im schönen Oberschwaben. 
Oberschwäbische Landschaft 
Beschwingte Architektur 
Expressionistische Farben: 
Alexej von Jawlensky im Kunstmuseum 
Ravensburg 
 
9:00 Uhr Treffpunkt Arnulf-Klett-Passage, 
Polizeiposten 
Wann: Mittwoch,10. Januar 2024 
Alle, die VVS-Abo haben, haben damit 
auch ein Deutschland Ticket; 
alle anderen kaufen sich bitte selbst ein Ba-
den-Württemberg Ticket 
Ausstellung: Eintritt 5,-- Euro 
Einkehr zum Mittagessen 
Leitung Birgit Prokopez 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



Begrüßungsfrühstück für die neuen 
Azubis  

HERZLICH WILLKOMMEN! Das neue Aus-
bildungsjahr hat am 01. Oktober 2023 ange-
fangen und wir freuen uns sehr zwölf neue 
Auszubildende im Bereich Altenhilfe für die 
generalistische Ausbildung zur Pflegefach-
kraft begrüßen zu dürfen. Für ihren Start in 
einen neuen Lebensabschnitt wünschen wir 

viel Spaß und Erfolg! (Text: Gulishod Arzikulova) 

Palliative Kompetenz gestärkt! 

Zehn Mitarbeitende aus dem Bereich Alten-
hilfe haben am 10.11.2023 die vom Caritas 
Bildungszentrum angebotene Weiterbildung 
für Pflegende Palliative Care abgeschlos-
sen. Die Weiterbildung ist zertifiziert durch 
die Deutsche Gesellschaft für Palliativmedi-
zin. Wer die Voraussetzungen erfüllt, erhält 
einen zertifizierten Abschluss. Ein Grund, zu  

Blick in den Caritasverband Stuttgart  
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in allen Dimensionen, körperlich, seelisch, 
sozial, spirituell, berücksichtigt werden. Der 
Kurs war konzipiert nach dem Bonner Curri-
culum Kern, Müller, Aurnhammer. 
An insgesamt 20 Tagen, verteilt auf 4 Wo-
chen, haben sich die Kursteilnehmer_innen 
intensiv mit den verschiedenen Aspekten 
des Sterbens und schwerer Krankheit ausei-
nandergesetzt. Geleitet wurde der Kurs von 
Stefanie Suhr-Meyer, zertifiziert von der 
Deutschen Gesellschaft für Palliativmedizin. 
Neben ihr waren weitere externe Referenten 
im Einsatz, die sich auf bestimmte Themen 
spezialisiert haben wie ein Arzt, eine Juris-
tin, eine Bestatterin, Fachkräfte aus dem 
ambulanten Bereich eines Hospiz und eine 
Expertin für Kommunikation. Frau Dr. Silber-
zahn-Jandt vom Diözesancaritasverband hat 
das Case Management, Qualitätsmanage-
ment und die Vernetzung übernommen und 
Frau Dr. Christina Riese, Stabstelle für Cari-
tastheologie und Seelsorge der Caritas 
Stuttgart, die spirituellen Themen. 
  
Zur Abschlussfeier, die wie der ganze Kurs 
im Haus St. Monika stattgefunden hat, wa-
ren auch die Vorgesetzten der Teilnehmen-
den gekommen. Frau Silke Arnold gratulierte 
ebenfalls den Absolventen in Namen des 
Bildungszentrums und des Sachgebietes 
Personalmanagement. Anschließend wur-
den die Zertifikate überreicht und es gab Ge-
legenheit, anzustoßen und im Gespräch zu-
rück- und vorauszublicken.  
 
(Text: Ljiljana Sejdic ) 



Einladung zum Hauswirtschaftsquiz 

Update für das Betriebssystem Hauswirt-
schaft“. So lautet das Motto des nächsten 
Welthauswirtschaftstag. Der am 21. März 
2024 stattfindet. 
Anlässlich des Welthauswirtschaftstages la-
den wir Sie zu einem selbstgestalteten  
interessanten Hauswirtschaftsquiz ein! 
Bitte beachten Sie weitere Informationen auf 
dem Wohnbereich. 
Wir, die Azubis der Hauswirtschaft des   Cari-
tasverband für Stuttgart e.V. freuen uns auf 
Ihre rege Teilnahme.   

 
Die Neue kann gut Tischkickern - 
Anja Müller-Schaaf tritt die Nachfolge von 
Joachim Treiber im Haus AMG an. Seit Mitte 
November ist Anja Müller-Schaaf die neue 
Hausleiterin im Haus Adam Müller-
Guttenbrunn. Sie hat die Nachfolge von 
Joachim Treiber angetreten und fühlt sich 
richtig wohl: „Ich hatte nach ein paar Tagen 
das Gefühl, dass ich hier schon viel länger 
bin. Joachim Treiber hat mit viel Herzblut ge- 
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arbeitet, das Haus ist gut bestellt und wir ha-
ben ein tolles Team.“  
Anja Müller-Schaaf hat zuvor in der Frauen-
pension, eine Einrichtung für wohnungslose 
Frauen, gearbeitet, war im Caritasverband 
schon im Bereich Sucht- und Sozialpsychiatri-
sche Hilfen tätig, hat eine Ausbildung als 
Krankenschwester gemacht und jüngst noch 
eine Weiterbildung zur staatlich geprüften So-
zialwirtin abgeschlossen.  
„Ich war 17 Jahre in den beiden Frauenpensi-
onen und wollte als neugieriger und offener 
Mensch jetzt noch mal etwas Neues machen.“ 
Von außen betrachtet mag es ein großer 
Schritt sein, aber Anja Müller-Schaaf sieht 
auch viele Gemeinsamkeiten: Beide Gruppen 
bringen viel mit, sie haben viel erlebt und auch 
die Themen Einsamkeit und Gesundheit be-
treffen wohnungslose und alte Menschen. 
Anja Müller-Schaafs Entscheidung für das 
AMG wurde auch beeinflusst von einem Fern-
sehbeitrag, in dem das AMG als „das glückli-
che Pflegeheim“ vorgestellt wurde. Der dama-
lige Einrichtungsleiter, ihr Vorgänger Joachim 
Treiber, zitiert darin Cora van der Kooij: „Das 
Ziel des Lebens ist das Leben selbst und der 
Sinn des Lebens ist die Lust zu leben!“ Auf 
van der Kooij geht das mäeutische Pflege- 
und Betreuungsmodell zurück, an dem sich 
das Team im AMG orientiert. Die Mäeutik ori-
entiert die Pflege und Betreuung an der Le-
bensgeschichte und damit erlebensorientiert 
an den Bedürfnissen der Bewohner_innen und 
versucht eine gemeinsame Sprache für den 
positiven Kontakt zu finden „Das hat mich da-
mals emotional sehr angesprochen und jetzt 
darf ich hier arbeiten“, sagt die neue Hauslei-
terin. 
Bleibt eine vorerst letzte Frage an die Neue: 
Joachim Treiber kann gut fotografieren. Was 
können Sie? Anja Müller-Schaaf lacht und 
zählt auf: „Ich kann gut Tischkickern, Tischten-
nis spielen und interessiere mich sehr für 
Kunst und Kultur. Also darf Herr Treiber auch 
in Zukunft gerne seine Bilder bei uns ausstel-
len.“ (Text: Sabine Reichle) 
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Besonderes/Neues aus dem Bischof-Moser-Haus 

Theater...Theater… 

 
Am Sonntag, den 3. März um 15.00 Uhr-
präsentiert das Theateramfenster bei uns 
das  
Theaterstück: 
 
„Ich lasse Paris auf mich regnen“ 
 
Eine Hommage an die Schauspielerin 
Romy Schneider. 
 
Sie ist geflohen vor….in die Arme von Pa-
ris. Dort hat ihr weiteres Leben stattgefun-
den. Von diesem Leben erzählt das Thea-
terstück. Es zeigt uns eine ganz andere 
Romy, als die, die wir aus Ihren Sissi-
Filmen kennen.  
Es spielen:  
Eva Maria Röhm - eine Art Romy 
Boris Rodriguez— Paris 
Jordan Djevic—am Akkordeon  
 
Eintritt: 5,00 Euro 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 ALTENHILFE 

Ein Tag für sich 
 

Welche ältere Frau möchte: 
….einige Stunden raus aus ihrem All-
tag , und niemanden mitnehmen, als 
sich selbst.  
…..an den drei Grundfäden anknüpfen, 
die sie selbst ist.  
….auch im beginnenden oder fortge-
schrittenen Alter seelisch im Gleichge-
wicht bleiben.  
 
Dipl. Psychologin Hanne Hanselmann 
wird den Tag mit Ihnen gestalten.  
 
Bitte ziehen Sie sich bequem und warm 
an. Für die Stunde Pause bringen Sie 
bitte Getränke und etwas zu essen mit.  
Kosten für den Tag: 8,00 Euro 
Leitung: Hanne Hanselmann, 
Dipl. Psychologin 
 
Wann: Samstag, den 27. Januar von 
10.30 Uhr bis ca. 16.30 Uhr 
 
Wo: Bischof-Moser-Haus, Wagnerstra-
ße 45, Gymnastikraum  
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„Geschichten aus dem Bohnenviertel“ 
 
Axel Clesle kennt das Bohnenviertel und 
seine Menschen schon viele Jahre. 
Er hat sich schon immer für das Viertel en-
gagiert. Die Belange der Bewohner*innen, 
aber auch der Kulturszene liegen ihm sehr 
am Herzen. 
Weil es ein so besonderes Viertel ist, hat er 
ein Buch geschrieben über das Leben hier. 
Rotlichtviertel, Kulturszene, Kunsthandwer-
ker, alte Handwerksbetriebe, verschiedens-
te Gastronomie, unterschiedliche Soziale 
Einrichtungen und die Menschen, die hier 
wohnen, prägen das bunte Leben. Dies zei-
gen auch die Bilder von Axel Clesle, die er 
uns mitbringt an diesem Nachmittag.  
So vielfältig wie das Viertel ist, so sind auch 
die Geschichten von Axel Clesle.  
Sie erfahren viel über das Viertel, seine 
Menschen und wie es sich über die Jahre 
verändert hat. Es ist HIP geworden, das 
Bohnenviertel…. 
Also kommen Sie zur Lesung am Freitag, 
den 15. März 2024 um 16.00 Uhr.  

 
Nachbarschaft bekommt Gesichter 
Unter diesem Motto laden wir Sie alle ein zu 
einem leckeren Nachbarschaftsbrunch am 
Sonntag, den 25. Februar ab 11.00 Uhr.  
Das Bohnenviertel ist ein lebendiges Viertel 
mit vielen Kulturen, Generationen und Men-
schen jeglicher Couleur.  
Diese sollen sich an dem Brunch begegnen 
und Kennenlernen.  
Der Nachbarschafts-Brunch ist eine Koope-
ration verschiedener Veranstalter: Caritas-
verband für Stuttgart, Altkatholische Kir-
chengemeinde,  Kirchengemeinde St. Eber-
hard u.a.  
Kosten: 6,00 Euro 

 

 

 

 
 

Werkstattgespräche mit Prominen-
ten: 

Die ehemalige Vizepräsidentin des 
Landtages Brigitte Lösch ist bei uns 
zu Gast 
 
Wir dürfen am Freitag, den 19. Januar 
2024 um 15.00 Uhr Frau Brigitte Lösch, Mit-
glied im Landtag für die Grünen und von 
2011 bis 2016 Vorsitzende des Landtages 
herzlich begrüßen. Sie erzählt aus Ihrem 
Leben als Politikerin und beantwortet gerne 
auch Fragen aus dem Publikum.  
Es wird sicher ein interessantes Gespräch 
und Nachmittag 
Moderation: Axel Clesle 
 
 

Wir begrüßen den Stuttgarter Autor 
Wolfgang Schorlau  
Am Freitag, den 26. Januar wird um 18.00 
Uhr dann spannend. Der sehr politische Kri-
miautor Wolfgang Schorlau wird zu uns 
kommen und einweihen in die Arbeit als 
Buchautor. Wie kommt er zu seinen The-
men?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Diese und andere Fragen wird er uns verra-
ten und auch Ihre Fragen aus dem Publikum 
beantworten. So lernen wir ihn auch als 
Mensch besser kennen.  
 Sein Kommissar Dengler ist Ihnen sicher 
bekannt, der auf unorthodoxe Weise seine 
Fälle löst und gesellschaftliche Skandale 
aufdeckt. Falls Ihnen Kommissar Dengler im 
Bohnenviertel begegnet, dann wundern Sie 
sich nicht….. 
Moderation: Axel Clesle 
Eintritt: 5,00 Euro 
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Veranstaltungen im Bischof-Moser-Haus 

Dienstag, 
02. Januar 

 Die Begegnungsstätte ist geschlossen 

Mittwoch 
03. Januar 

14.30 Uhr Die Sternsinger kommen zu uns 

Donnerstag, 
04. Januar 

 Offen für Begegnung 

Freitag, 
05. Januar 

10.00 Uhr Willkommensfrühstück im Neuen Jahr 
Kosten: 4,00 Euro; bitte melden Sie sich an. 
mit Kathrin Vu 
 

Montag, 
08. Januar  

14.30 Uhr 
 

Filmcafe  
Die Kaktusblüte“ (USA 1969)  
„Ein Spielfilm mit Ingrid Bergmann, Goldie Hawn und Walter Matt-
hau. Eine Liebesgeschichte mit viel Humor.  
 

Dienstag, 
09. Januar 
 

14.30 Uhr 
 
 

Internationale Seniorengruppe  
mit Guiseppe Esposito 

Mittwoch  
10. Januar 
 

 
09:00 Uhr 
 
 
14.30 Uhr 
 

Ausflug in´s Oberschwäbische - mit Frau Prokopez 
Näheres siehe Seite 3 
Treffpunkt Arnulf-Klett-Passage, Polizeiposten 
 
Tänze im Sitzen 
Leitung: Gundula Schneider 

Donnerstag,  
11. Januar  

14.00 Uhr  
 
 
15.00 Uhr 

Die türkische Frauengruppe trifft sich 
Leitung:  Kadiye Aslan 
 
Gemeinsames Singen  
Mit Richard Floeß an der Gitarre  

Freitag, 
12. Januar 

14.30 Uhr Die neuen Mitarbeiter*Innen stellen sich vor 
Wir begrüßen unsere Praktikantin Ana und unseren Bundesfreiwil-
ligen-Dienstler Marco beim gemütlichen Beisammensein.  
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Sonntag, 
14. Januar 

Ab 13.30 
 
14.30 Uhr 

geöffnet zum gemütlichen Beisammensein 
 
Herr Franiatte spielt für Sie zur Kaffeestunde am Klavier 

Montag, 
15. Januar 

15.00Uhr 
 
 

Patchwork-Werkstatt 
Mit Ingrun Munk 

Dienstag, 
16. Januar 

14.00 Uhr  
 
 

Internationale Seniorengruppe  
Haben Sie Lust Gymnastik zu machen und zu singen ganz multi-
kulturell? Dann sind  Sie hier richtig.  
mit Guiseppe Esposito 

Mittwoch, 
17. Januar  

14.00 Uhr 
 
 
 
14.30 Uhr 

Backgruppe 
Gemeinsam backen Sie leckere Törtchen und vieles mehr… 
Leitung: Anne Girard 
 
Bewegung, Spiel Entspannung 
Mit Kathrin Vu 

Donnerstag,  
18. Januar  

14.00 Uhr 
 
 
14.30 Uhr 

Die türkische Frauengruppe trifft sich 
Leitung:  Kadiye Aslan 
 
Gesprächsgruppe für pflegende Angehörige 
Gesprächsleitung: Heike Gerlach 

Freitag, 
19. Januar 

15.00 Uhr 
 
 

Prominenz im Gespräch 
Frau Brigitte Lösch kommt um mit Ihnen in´s Gespräch zu kom-
men über Ihre Arbeit und ihr Leben in der Politik. Moderation: Axel 
Clesle 

Montag,  
22. Januar 
 
 

14.30 Uhr 
 
 
 

Vom Lenninger Tal bis zum Hohen Neuffen 
Manfred Mantwill nimmt Sie mit auf eine Bilderreise auf die 
Schwäbische Alb 

Dienstag, 
23. Januar 
 

14.00 Uhr Internationale Seniorengruppe  
Haben Sie Lust Gymnastik zu machen und zu singen ganz multi-
kulturell? Dann sind  Sie hier richtig.  
mit Guiseppe Esposito 

Mittwoch,  
24. Januar 

14.30 Uhr Tänze im Sitzen 
Gundula Schneider leitet Sie an... 
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Veranstaltungen im Bischof-Moser-Haus 

Donnerstag, 
25. Januar 

15.00 Uhr Gemeinsames Singen 

Mit Herrn Richard Floeß an der Gitarre 

Freitag,  
26. Januar 

18.00 Uhr 
 
 

Werkstattgespräch mit dem Schriftsteller Wolfgang Schorlau 

Er erzählt uns, wie seine Bücher entstehen, wie er zu seinen The-
men kommt und verrät uns manches Geheimnis… 
Moderation: Axel Clesle - siehe Seite 7; Eintritt 5,00 Euro 

Sonntag, 
28. Januar  

13.30 Uhr 
 
14.30 Uhr 
 

Gemütliches Beisammensein bei Kaffee und Kuchen 

Musik mit Herrn Richard Floeß  

Montag, 
29. Januar 

14.30 Uhr Wintermärchen - lassen Sie sich von Barbara Lang entführen 

in die Welt von Eis und Schnee 

Dienstag, 
30. Januar 

14.00 Uhr Internationale Seniorengruppe 

Mit Gesang und Gymnastik bringt Guiseppe Esposito alle in 
Schwung 

Mittwoch,  
31. Januar  

14.00 Uhr 

 

14.30 Uhr 

Backgruppe - Gemeinsam backen Sie leckere Törtchen und vieles 
mehr…mit  Anne Girard 

Bewegung, Spiel, Entspannung mit Kathrin Vu 

Donnerstag,  
01. Februar 

14.00 Uhr 
 
 
14.30 Uhr 
 
 

Die türkische Frauengruppe trifft sich 

Leitung:  Kadiye Aslan 

Singen mit Herrn Richard Flöß an der Gitarre 

 

Freitag,  
02. Februar 

14.30 Uhr „Was würde Jesus dazu sagen“ 
Kriege beunruhigen die Menschen. Auch als Christen wissen wir oft 
nicht, wie wir zum aktuellen Zeitgeschehen stehen sollen. 
Wir wollen uns darüber austauschen.  
Gesprächsleitung: Heike Gerlach 
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Montag, 
05.  Februar 

14.30 Uhr 
 

Filmcafe 
Der amerikanische Film„Sister Act“ mit Woopie Goldberg wird 
Sie garantiert in gute Laune versetzen—Lachen ist gesund… 
 

Dienstag, 
06. Februar  

14.00 Uhr Internationale Seniorengruppe  
Haben Sie Lust Gymnastik zu machen und zu singen ganz 
multikulturell? Dann sind  Sie hier richtig.  
mit Guiseppe Esposito 

Mittwoch 
07. Februar 

14.30 Uhr Tanzen im Sitzen 
Mit Gundula Schneider 

Donnerstag, 
08. Februar 

14.00 Uhr 
 
 
14.30 Uhr 

Die türkische Frauengruppe trifft sich 
Leitung:  Kadiye Aslan 
 
Gesprächsgruppe für pflegende Angehörige 
Leitung: Heike Gerlach 

Freitag, 
09. Februar  

14.30 Uhr Die Großen Fragen des Alters -  
aus psychologischer Sicht 
Gesprächsgruppe unter der Leitung von Dipl.Psychologin 
Hanne Hanselmann 

Sonntag, 
11. Februar 

13.30 Uhr 
 
14.30 Uhr 

Offen für gemütliches Beisammensein 
 
Musik zur Kaffeestunde 
Mit Richard Floeß  

Montag, 
12. Februar 

14.30 Uhr 
 

Offen für Begegnung 
 

Dienstag, 
13. Februar 

 Fastnachtsdienstag bleibt die Begegnungsstätte geschlossen 
 

Mittwoch, 
14. Februar 

14.00 Uhr 
 
 
14.30 Uhr 

Backgruppe - Gemeinsam backen Sie leckere Törtchen und 
vieles mehr…mit  Anne Girard 
 
Bewegung,  Spiel, Entspannung 
Mit Kathrin Vu 

Donnerstag, 
15. Februar 

14.00 Uhr 
 
 
 

Die türkische Frauengruppe trifft sich 
Leitung:  Kadiye Aslan 
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Veranstaltungen im Bischof-Moser-Haus 

Freitag, 
16. Februar  

14.30 Uhr 
 

Aktuelle Stunde 
Diskussionsforum über aktuelle, politische Themen 
Gesprächsleitung: Heike Gerlach 
 

Montag, 
19. Februar 

14.30Uhr 
 
 
 
15.00 Uhr 

Märchen über starke Frauen 
Es gibt nicht nur heldenhafte Männer im Märchen.  
Frau Barbara Lang liest Ihnen Märchen von den mutigen Frauen. 
 
Patchwork-Werkstatt mit Ingrun Munk 

Dienstag, 
20. Februar  

14.00 Uhr Interkultureller Treff 
mit Giuseppe Esposito 

Mittwoch, 
21. Februar  

14.30 Uhr Tanzen im Sitzen 
mit Gundula Schneider 

Donnerstag. 
22. Februar  

14.00 Uhr 
 
 
14.30 Uhr 

„Die türkische Frauengruppe trifft sich 
Leitung:  Kadiye Aslan 
 
Singen für alle 
mit  Richard Flöß an der Gitarre 
 

Freitag, 
23. Februar 

16.30 Uhr Feierabendtreff für alle, die noch nicht nach Hause wollen  
für Menschen mit und ohne Behinderung—Inklusionsangebot 
mit Kathrin Vu 

Sonntag, 
25. Februar 

11.00 Uhr Nachbarschaft bekommt Gesichter 
Wir laden Sie ein zu unserem großen Nachbarschaftsbrunch 
Genießen Sie ein üppiges Frühstück mit netten Leuten aus  
dem ganzen Viertel und musikalischer Begleitung.  
Unkostenbeitrag: 6,00 Euro; Siehe Seite 7 

Montag, 
26. Februar 

14.30 Uhr  Improvisationstheater für Jung und Junggebliebene 
Theaterspielen ohne Texte lernen, einfach der Phantasie freien 
Lauf lassen….probieren Sie es doch mal aus 
Leitung: Heike Gerlach 

Dienstag,  
27. Februar 
 

14.00 Uhr Interkultureller Treff 
Gymnastik und Singen  
mit Giuseppe Esposito 
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Mittwoch, 
28. Februar  

14.30 Uhr Bewegung, Spiel, Entspannung 
Mit Kathrin Vu 

Donnerstag, 
29. Februar 

14.00 Uhr „Die türkische Frauengruppe trifft sich 
Leitung:  Kadiye Aslan 

Freitag, 
01. März 

14.30 Uhr Zirkus für alle 
Clown Pipo bringt nicht nur Kinder zum Lachen. Jonglieren, Scha-
bernack und Zauberei. Alles ist dabei 
Mit Boris Hauck-Rodriguez  

Sonntag, 
03. März  

13.30 Uhr 
 
15.00 Uhr 
 

Gemütliches Beisammensein mit Kaffee und Kuchen 
 
Theaterstück „Romy Schneider“ 
Lernen Sie Romy Schneider mal von einer ganz anderen Seite 
kennen. Nicht die brave Sissi, sondern die Frau Romy wird Ihnen 
gezeigt in diesem Theaterstück von Boris Hauck. 
Es spielen: Boris Hauck,  

Montag, 
04. März  

14.30 Uhr 
 
 
 

Filmcafe 
Wir zeigen den Film „Chocolat“ (110 min), der Sie in die süße Welt 
einer Chocolaterie in Frankreich entführt in der seltsame Dinge 
passieren. Mit Juiliette Binoche in der Hauptrolle.. 

Dienstag, 
05. März 

14.00 Uhr 
 
 
14.30 Uhr  

Interkultureller Treff 
mit Giuseppe Esposito 
 
Alexej Jawlensky—ein Wegbereiter der Moderne 
Diavortrag mit Michael Siegle 

Mittwoch, 
06. März 

14.30 Uhr Tanzen im Sitzen 
mit Gundula Schneider 

Donnerstag,  
07. März 

14.30 Uhr Gemeinsames Singen 
Mit Richard Flöß an der Gitarre 

Freitag, 
08. März  

14.30 Uhr Generationen begegnen sich - junge und ältere  Menschen unter-
halten sich über das Leben im Bohnenviertel. 
Moderation: Boris Hauck, Heike Gerlach  
 

Montag, 
11. März 

14.30 Uhr Die Großen Fragen des Alters - aus psychologischer Sicht 
Gesprächsgruppe unter der Leitung von Dipl.Psychologin Hanne 
Hanselmann 

Dienstag, 
12. März 

14.00 Uhr 
 
 
14.30 Uhr 
 
 

Interkultureller Treff 
mit Giuseppe Esposito 
 
Handysprechstunde 
Mit Kathrin Vu 



ALTENHILFE 
  

 

Bischof-Moser 
Haus 

Veranstaltungen im Bischof-Moser-Haus 

Mittwoch, 
13. März 

14.30 Uhr Bewegung, Spiel, Entspannung 
mit Kathrin Vu 
 

Donnerstag, 
14. März 

14.00 Uhr 
 
 
14.30 Uhr 

Die türkische Frauengruppe trifft sich 
Leitung:  Kadiye Aslan 
 
Aktuelle Stunde 
Diskussionsforum für aktuelle politische und gesellschaftliche The-
men mit Heike Gerlach 

Freitag,  
15. März 

16.00 Uhr  „Geschichten aus dem Bohnenviertel“ 
Axel Clesle liest aus seinem Buch und präsentiert auch Bilder von 
ihm. So lernen Sie das Bohnenviertel nochmals näher kennen. 

Montag, 
18. März 
 

14.30 Uhr Märchen und Geschichten von Astrid Lindgren 
Barbara Lang entführt Sie in die Welt von Michel, Pippi und Co. 

Dienstag, 
19. März 

14.00 Uhr Interkultureller Treff mit Gymnastik und Singen 
mit Giuseppe Esposito 

Mittwoch, 
20. März 

14.30 Uhr 
 

Tanzen im Sitzen für  Alt  und Jung 
angeleitet von Gundula Schneider 

Donnerstag, 
21. März 

14.00 Uhr 
 
 
14.30 Uhr 

Die türkische Frauengruppe trifft sich 
Leitung:  Kadiye Aslan 
 
Singen für alle 
mit  Richard Flöß an der Gitarre 
 

Freitag, 
22. März 

14.30 Uhr  
 
 
 
 
16.30 Uhr 

Die Großen Fragen des Alters -  
aus psychologischer Sicht 
Gesprächsgruppe unter der Leitung von Dipl.Psychologin Hanne 
Hanselmann 
 
Feierabendtreff, für alle, die noch bleiben wollen. 
Mit Kathrin Vu  
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Sonntag, 
24. März 

13.30 Uhr 
 
14.30 Uhr 
 

Gemütliches Beisammensein  
 
Richard Flöß spielt für Sie zur Kaffeestunde 

Montag,  
25. März  

15.00 Uhr 
 

Patchwork-Werkstatt 
Kleine Kunstwerke mit  Stoff, Nadel und Faden selbst  herstellen.  
Ingrun Munk zeigt Ihnen, wie es geht…. 
 

Dienstag,  
26. März 

14.15 Uhr  
 
 
 

Interkultureller Treff 
Bei Gymnastik und Singen treffen sich viele Generationen und Kul-
turen; alle sind Willkommen 
mit Giuseppe Esposito 

Mittwoch, 
27. März  

14.30 Uhr 
 
 

Bewegung, Spiel, Entspannung 
 
Mit Kathrin Vu 

Gründonners-
tag bis Oster-
montag  
 

 Die Begegnungsstätte hat von Gründonnerstag bis 
 
einschließlich Ostermontag geschlossen. Wir wünschen Ihnen ein  
 
erfolgreiches Eiersuchen und Frohes Osterfest 



ALTENHILFE 
  

 

Bischof-Moser 
Haus 

   
   
   
   
   
   
   
   

Veranstaltungen im Bischof-Moser-Haus 

 

   
 
Die Lieb ist eine Schwäche 
Aus: Ich singe dieses Lied für Euch von Frieder Nögge 
 
Die Lieb ist eine Schwäche  
In dieser harten Zeit 
Da zählt nur schlaues Fechten 
S`ìst jeder kriegsbereit. 
 
Die Lieb ist eine Schwäche  
Sie wirkt, dass man verzeiht, 
Das Lamm vergibt dem Schlachter  
Und bringt´s damit nicht weit. 
Machtlos vor aller Lüge 
Der Wahrheit treu zu sein 
Verwundet sich die Liebe 
Und rennt in´s Messer rein 
 
Die Lieb ist eine Schwäche, 
Wie sie Gewalt doch scheut.  
Tagtäglich wird getreten 
Vom Stiefel der Allmächt´gen 
Der Liebe Friedsamkeit. 
Sie gibt sich hin dem Schinder 
Nimmt hin die Geißelei 
Wer liebt muß wie die Kinder 
In Unschuld wehrlos sein.  
 
Die Lieb ist eine Schwäche  
In dieser harten Zeit. 
Sie ist für starre Köpfe 
Nichts als Einfältigkeit. 
Da Krieg und Haß normal sind 
Und Menschheitsmord gescheit  
Laßt uns verrückt aus Liebe 
Aus Liebe Narren sein! 
 
Gerade in solch unruhigen Zeiten können wir auf die Liebe Gottes zu 
allen Menschen vertrauen. Jesu Kreuzigung und die Auferstehung  
macht uns das an jedem Osterfest immer wieder deutlich. 
In diesem Sinne wünschen wir Ihnen ein Frohes Osterfest . 
 
Heike Gerlach, Kathrin Vu, Petra Glock und Ana  Melikidou 
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Angebote 

Montag 

Englisch für Anfänger mit  
Vorkenntnissen 
11.15 Uhr bis 12.15 Uhr 
mit Sabine Lang 
Kosten: 40 €/10 Termine 
 
Seniorentanz 
14.30 Uhr bis 16.00 Uhr 
mit Gundula Schneider 
14-tägig 
 
Die Spaßgitarre/Gitarrenkurs 
14.30 Uhr bis 16.00 Uhr/14-tägig 
mit Richard Floeß 
Kosten: 6,00 € /Termin 
 
Atem und Bewegung 
17.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
mit Branka Zivic  
Kosten: 50 € /10 Termine 
Anmeldung! 
 
Intergenerativer /Interkultureller Malkurs 
In Kooperation mit IN VIA JMD 
17.30 Uhr bis 20.00 Uhr 
mit Elke Lehmann 
Anmeldung! 
 

Dienstag 

Französischkurs für Fortgeschrittene 
9.30 Uhr bis 10.30 Uhr 
mit Anne Girard 
Kosten: 55,00 €/10 Termine 
 
Gymnastik für Rüstige 
9.30 Uhr bis 10.30 Uhr 
mit Gerdi Gaiser im Gymnastikraum 
Kosten: 2,50 €/Termin 
 
Seniorengymnastik 
10.30 Uhr bis 11.00 Uhr 
mit Gerdi Gaiser 
Kosten: 2,50 €/Termin 
 
 

Dienstag 

 
Englisch für Anfänger mit  
Vorkenntnissen 
10.30 Uhr bis 11.30 Uhr 
mit Ursula Röhm 
Kosten:3,00 € /Termin 
 
Betreuungsgruppe für Menschen 
mit Demenz 
11.00 Uhr bis 14.00 Uhr 
mit Kathrin Vu 
Kosten: 18,20 €  
 
Offener Treff auch für ältere Menschen  
mit Behinderung 
11:00 Uhr bis 12:00 Uhr 
mit Kathrin Vu und anderen 
 
Interkulturelle Aktivitäten 
14.00 Uhr bis 16.30 Uhr 
mit  Giuseppe Esposito 
 
Feldenkrais  
15.45 bis 16.45 Uhr 
mit Anneliese Egger-Klein  
Kosten 70,-€ / 8 Termine  
Anmeldung! 
 

 
 

Kurse und Gruppen 



Kurse und Gruppen 

Angebote  

 

Bischof-Moser 
Haus 

ALTENHILFE 
  

Mittwoch 

 
Italienisch für Anfänger mit Vorkenntnis 
10.00 Uhr bis 11.00 Uhr 
mit Valerio Polimeni  
Kosten: 40,00 € /10 Termine 
 
Englisch Konversationskurs 
11.15 Uhr bis 12.15 Uhr 
mit Sabine Lang 
Kosten: 40,00  € /10Termine 
 
Bewegung, Spiel und Entspannung 
14.30 Uhr bis 15.30 Uhr 
mit Kathrin Vu  im Gymnastikraum 
14-tägig 
 
Tanzen im Sitzen 
14.30 Uhr bis 15.30 Uhr 
mit Gundula Schneider im Gymnastikraum 
14-tägig 
 
Babymassage 
10.00 Uhr bis 11.00 Uhr 
Anmeldung erforderlich 
Leitung: Christine Gugel 
 
Literaturkreis 
15.00-16.00 Uhr 
1 mal monatlich am 4. Mittwoch des Monats 
Kosten: 7,00 Euro; 4,00 Euro für Mitglieder 
des Vereins Stuttgarter Frauen e.V. 
 

Donnerstag 

Qi Gong für Anfänger 
Donnerstags 10.00 Uhr bis 11.00 Uhr im 
großen Saal 
Kosten: 80,00 Euro 
Leitung: Regina Pauli 
Bitte melden Sie sich an 
 
 

 

Donnerstag 

Betreuungsgruppe für Menschen  
mit Demenz 
12.00 Uhr bis 15.30 Uhr 
mit Kathrin Vu 
Kosten: 18,20 €  pro Termin 
Anmeldung erforderlich! 
 
Ukulele lernen 
15.00 Uhr bis 16.30 Uhr  
14. tägig 
Leitung: Frau Schmid 
Bitte melden Sie sich an 
Kosten: 6,00 Euro pro Termin 
 
Türkische Frauengruppe 
14.00 Uhr bis 16.30 Uhr 
Chor , Tanz und andere Aktivitäten 
mit Kadriye Aslan 
 
Yoga mit Kleinkind 
16.15 Uhr bis 17.15 Uhr 
mit Jara Alber im Gymnastikraum 
Anmeldung! 
 
Mamafitness  
10.00 bis 11.00 Uhr   
mit Jara Alber 
 
Intergenerativer /Interkultureller Malkurs 
In Kooperation mit IN VIA JMD 
17.30 Uhr bis 20.00 Uhr 
mit Elke Lehmann 
Anmeldung! 
 
 
 

Freitag 

Round Dance 
9.15 Uhr bis 12.15 Uhr 
mit Dana Kleedehn 
 

 



Caritas für Ältere Caritas für ältere Menschen 

Wir freuen uns über 
Ihre Unterstützung! 
 
Mit Ihrer Spende helfen Sie 
unserer Einrichtung und 
den Besucherinnen und 
Besuchern des Bischof-
Moser-Haus. Durch Ihre 
Hilfe können wir neue inno-
vative Projekte und Ange-
bote im Haus durchführen. 
 
Danke für Ihre  
Spende! 

 
Nachbarschaftshilfe 
Adriana Renon  
Telefon 0711 21069-19  
 
Betreuungsdienst für Menschen  
mit Demenz 
Martina Fäh  
Telefon 21069-17  
 
 
 
Beratung und Heimaufnahme 
Stauffenbergstraße 3  
(im Haus der katholischen Kirche) 
70173 Stuttgart  
Telefon 0711 7050-555  
 

 
Fachdienst offene Altenhilfe: 
Begegnung, Betreuen, Pflegen 
Bischof-Moser-Haus 
Zentrum für ältere Menschen 
Wagnerstraße 35 und 45 
70182 Stuttgart 
 
Fachdienstleitung: 
Joachim Treiber  
Tel. 21069-12 
 
Begegnungsstätte plus: 
Heike GerlachTel. 21069-35 
Kathrin Vu  Tel. 21069-36 
Petra Glock Tel. 21069-37 
 
Betreutes Wohnen für Ältere 
Martina Fäh Tel. 21069-17  
Heike Gerlach Tel. 21069-35 
Gerda Ponnath Tel. 21069-22  
Melanie Häring  Tel. 84907-1013  
Sarah Kutteroff  Tel. 21069-16 



ALTENHILFE 
  

Anfahrt 
 
So erreichen Sie uns mit den öffentlichen  
Verkehrsmitteln: 
 
Das Bischof Moser Haus erreichen Sie über die 
Haltestelle Charlottenplatz mit folgenden Bus– oder 
Straßenbahnlinien: 
U1,U2, U4, U5, U6, U7, U9; U14, U15  
Bus 40,43,44.  

Öffnungszeiten 
Montag - Donnerstag 9.00 - 17.00 Uhr 
Freitag  9.00 - 16.30 Uhr  
Sonntag 13.30 - 17.00 Uhr 
 
Folgende Sonntage sind geöffnet: 

14.01.24/28.01.24/11.02.24/ 
25.02.24/03.03.24/24.03.24 
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Caritasverband für Stuttgart e.V. 
Altenhilfe 
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Bischof-Moser-Haus 
Wagnerstraße 45 
70182 Stuttgart 
Telefon 0711 21069-35/36/37 
h.gerlach@caritas-stuttgart.de  
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