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,,Herbstzeit

Vorbei die Bliitezeit der Rose,

der Herbst ist ldngst schon an der Macht.
Noch leuchtet zart die Herbstzeitlose
und bunte Blatter schweben lose

zur Erde nieder still und sacht.

Nach Abschied klingt des Windes Wehen.
Die Schwalben halten sich bereit.

Doch bald gibt es ein Wiedersehen

und die Natur wird auferstehen,

im ndchsten Jahr zur Friithlingszeit.*

Anita Menger

Liebe Besucherinnen und Besucher der
Begegnungsstatte,

unsere Hauszeitung soll Sie animieren in-
teressante Vortrdge und Veranstaltungen
wahrzunehmen.

Im Rahmen unseres 30 jéhrigen Jubildums
bieten wir einige Highlights an.

Wir freuen uns auf Sie!

Esther Haibt, Heike Gerlach, Kathrin Vu

Wir Uber uns

Die Begegnungsstiitte

ist ein offenes Haus in Stuttgarts
Innenstadt, in dem jeder willkommen ist!

Sie konnen bei uns Gespriche fiihren und
Geselligkeit erleben, aber auch ausruhen
und sich erholen. Sie konnen sich an kreati-
vem Tun erfreuen oder sich einfach mit
Freunden treffen. Sie konnen unser
Vortrags- und Kursangebot nutzen.

Sie konnen Thre Fahigkeiten aktiv in den
Alltag der Begegnungsstitte einbringen.

Wir bieten/ Service:

Mittagessen:

Montag bis Freitag

von 12.00 Uhr bis 13.00 Uhr

sowie an einzelnen Sonntagen

(Termine siehe Riickseite)

Kosten: 6,50 €

Bitte spitestens am Vortag bis 13.00 Uhr
anmelden unter Tel. 2106935/36

Das Café im Foyer ist gedffnet von
Montag bis Freitag

von 13.30 Uhr bis 16.30 Uhr mit tiglichem
Angebot von Gebick und frischem Kuchen.

Die Stuttgarter Tageszeitungen
liegen taglich fiir Sie bereit.

Abholdienst im ndheren Wohnumfeld ist
nach Absprache moglich.
Kosten: 3,00 Euro pro Fahrt.




Neues im Bischof-Moser-Haus

Ausstellung
Winterdialog

Im Mittelpunkt der Ausstellung des Kiinstlers
Michael Siegle steht ein sogenannter
,Dreiklang®:

Das Weil3 des Winters im Naturhaften z.B.
Landschaften und Christrosen.

Die geistige Dimension die sich in der
Weihnachtsgeschichte zeigt.

Die seelische Dimension im Weg nach Innen.

Michael Siegle hat in den Jahren 1979 bis
1983 Malerei studiert. Er arbeitet als
Kunstpadagoge in Stuttgart und Umgebung.
Viele kennen 1hn durch das von ihm
entwickelte “Kiinstlerische Jahr*.

Die Ausstellung wird er6ffnet am Sonntag,
den 25.11. 2018 um 15.00 Uhr.

Bei der Vernissage haben Sie die Gelegenheit
mit dem Kiinstler ins Gespriach zu kommen.
Die Ausstellung ist im Foyer der Begegnungs-
statte zu folgenden Zeiten zu besichtigen:
montags bis donnerstags: 09:00 bis 17.00 Uhr
und freitags 09.00 bis 16.30 Uhr

sowie an folgenden Sonntagen von 13.30 Uhr
bis 17.00 Uhr: 09.12.2018 und 13.01. 2019.
Dauer der Ausstellung: 25.11. 2018 bis

20.01. 2019.

Wir freuen uns auf Thren Besuch!

Stimme-Spiegel der Personlichkeit und
therapeutisches Medium

Vortrag und Workshop

Leitung: Gunda Dietzel, langjéhrige
Lehrbeauftragte an der Hochschule fiir Musik
in Stuttgart

Kosten fiir Vortrag und Workshop 15,-€

Termin: Dienstag, 13.11. 2018 um 18.00 Uhr
in der Begegnungsstitte Bischof-Moser-Haus
Anmeldung erforderlich!

Stadtfiihrung Leonhardsvorstadt

Anlésslich des 30 jéhrigen Jubildums des
Bischof-Moser-Hauses laden wir zur
Stadtfiihrung ein.

Termin: Mittwoch, 17. Oktober um 14.30 Uhr

Bereits Ende des 14. Jahrhunderts entstand als
erste geplante Stuttgarter Stadterweiterung die
Leonhardsvorstadt. Sie ist der einzig erhaltene
Rest des mittelalterlichen Stuttgarts und umfasste
das heutige Bohnenviertel und das Leonhards-
viertel. Beide Quartiere haben heute trotz der
gemeinsamen Herkunft einen vollig
unterschiedlichen Charakter, der von beriichtigt
bis beschaulich/romantisch reicht. Doch gerade
diese Mischung hat ihren besonderen Reiz und
immer wieder gibt es dort auch Neues zu
entdecken, wie jetzt z. B. die neu eroffnete
Gin-Bar.

Stadtfiihrer ist Robert Tetzlaff

Bitte melden Sie sich an!

Veranstaltungen der tiirkischen Frauengruppe
Ab Donnerstag, den 11.10. 2018 trifft sich die
Gruppe wieder von 13.30 Uhr bis 16.30 Uhr.

Am 25.0ktober findet ab 14.00 Uhr ein

orientalisches Fest statt.
Wir hoffen auf zahlreiche Géste!
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Termine

Montag,

01. Oktober 14.30 Uhr Wir begriiBen unsere Praktikantin Tetiana Prut
in unserer Begegnungsstitte.

Dienstag,

02. Oktober 14.00 Uhr Interkulturelle Aktivititen
mit Giuseppe Esposito und Valerio Polimeni

Mittwoch,

03. Oktober Feiertag

Donnerstag,

04. Oktober 15.00 Uhr Wir singen Volkslieder
mit Esther Haibt

Freitag,

05. Oktober 14.30 Uhr Die Musikgruppe Frohsinn spielt fiir Sie Lieder zum Zuhoren oder
Mitsingen

Sonntag,

07. Oktober 13.30 Uhr Begegnung bei Kaffee und Kuchen

15.00 Uhr Klaviermusik zum Zuhoren und Mitsingen

mit Alain Franiatte

Montag,

08. Oktober 14.30 Uhr ,Goldener Oktober*

Wally Walter behandelt in ihrer Gesprachsrunde interessante
Menschen vom 1. bis zum letzten Tag des Monats Oktober.
Lassen Sie sich tiberraschen!

15.00 Uhr Patchwork Werkstatt mit Ingrun Munk

Dienstag,

09. Oktober 14.30Uhr Interessieren Sie sich fiir Politik und gesellschaftliche Themen?
Die ,,Aktuelle Stunde* bietet die Moglichkeit zum Austausch
iiber Themen, die Sie beschiftigen.

Gespréchsleitung: Esther Haibt

Mittwoch,

10. Oktober 14.30 Uhr Tanzen im Sitzen

Verbessern Sie Konzentration, Merkfahigkeit und Koordination
beim Tanzen in der Gemeinschaft unter fachkundiger Anleitung
mit Gundula Schneider
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Termine

Donnerstag,
11. Oktober

13.30 Uhr

15.00 Uhr

Ausflug zum Schauwerk Sindelfingen

Treffpunkt Bischof-Moser-Haus

Wir besuchen eines der imposantesten Ausstellungshiuser der
Region. Gezeigt werden Fotografien aus der Sammlung.
Kosten 5,-€ fiir die Fiithrung

Leitung: Birgit Prokopez

Wir singen Herbst— und Wanderlieder
Leitung: Esther Haibt

Freitag,
12. Oktober

14.30 Uhr

,»Das universelle Bild des Menschen*
Vortrag tiber den russischen Maler Alexij Jawlensky
Leitung: Michael Siegle

Montag,
15. Oktober

14.30 Uhr

»Experimentierwerkstatt Farbe*
mit Esther Haibt

Dienstag,
16. Oktober

10.00 Uhr

12.00 Uhr

14.00 Uhr

14.30 Uhr

30 Jahre Bischof-Moser-Haus
Schnuppertag

Schnupperkurs PC
mit Hubertus Husung

Wir verwOhnen Sie mit einem leckeren italienischen Essen
Kosten: 6,50 €

Interkulturelle Aktivititen
mit Giuseppe Esposito und Valerio Polimeni

Interessieren Sie sich fiir Politik und gesellschaftliche Themen?
Die ,,Aktuelle Stunde* bietet die Moglichkeit zum Austausch
iiber Themen, die Sie beschéftigen.

Gesprichsleitung: Esther Haibt

Mittwoch,
17. Oktober

14.30 Uhr

14.30 Uhr

Bewegung, Spiel und Entspannung
mit Kathrin Vu

wStadtfilhrung Leonhardsvorstadt®
im Rahmen des 30 jdhrigen Jubildums des Bischof-Moser-Hauses

Treffpunkt Bischof-Moser-Haus

Leitung: Robert Tetzlaff
Anmeldung erforderlich!
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Termine

Donnerstag,
18. Oktober 13.30 Uhr Offen fiir Begegnung
Freitag, .
19. Oktober U 60 Party
18.00 Uhr Einlass
18.30 Uhr Beginn
Mit Rock 'n Roll und Boogie-Woogie bieten wir Thnen einen
Tanzabend der besonderen Art.
Wir freuen uns auf viele Freunde von Musik und Tanz.
Eintritt: 6,00 €
Montag,
22. Oktober 14.30 Uhr Evangelien, Schatz unseres christlichen Glaubens
Hiltrud Pelzer spricht mit Thnen iiber ,,Maria und Martha*
Frauen der Bibel, die Interesse wecken.
19.00 Uhr Theater und Musik
mit der Hofschaumbiihne unter der Regie von Rudolf Straub
Dienstag,
23. Oktober 14.30 Uhr w»Eine Reise um die Welt*
Osteuropa und Ukraine
mit Bildern, Videos und Informativem mit Tetiana Prut
Mittwoch,
24. Oktober 14.30 Uhr Tanzen im Sitzen
mit Gundula Schneider
Donnerstag,
25. Oktober 14.00 Uhr Orientalisches Fest
,,Austausch der Kulturen*
mit Musik und Tanz und einem tiirkischen kalten Biiffet
15.30 Uhr Tiirkischer Seniorenchor unter der Leitung von Timur Jentzsch
Freitag,
26. Oktober 14.30 Uhr Geistige Vitalitit bis ins hohe Alter
Vortrag mit Alexandra Frithwirth
Montag,
29. Oktober 14.30 Uhr Auf dem Marchenteppich um die Welt
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Termine
Dienstag,
30. Oktober 14.30 Uhr »Sieben Leben mochte ich haben*
Albrecht Goes— Dichter, Schriftsteller und kritischer Zeitgenosse
Vortrag mit Bernd Mdbs
Mittwoch,
31. Oktober 14.30 Uhr Bewegung, Spiel und Entspannung
mit Esther Haibt
Donnerstag,
01. November Allerheiligen
Freitag
02. November Die Begegnungsstitte ist geschlossen
Montag,
05. November 14.30 Uhr ,Experimentierwerkstatt Farbe*
mit Esther Haibt
Dienstag,
06. November Zum Kunsthandwerkermarkt nach Enzweihingen
09.00 Uhr Treffpunkt Bischof-Moser-Haus
Leitung Birgit Prokopez
Unkostenbeitrag fiir Organisation: 1,00 €
18.00 Uhr ,,Messie Welten“
Das komplexe Storungsbild verstehen und behandeln
Vortrag mit Veronika Schroter vom Messie Kompetenzzentrum
Mittwoch,
07. November 14.30 Uhr ,,Janzen im Sitzen*
Verbessern Sie Konzentration, Merkfahigkeit und Koordination
beim Tanzen in der Gemeinschaft unter fachkundiger Anleitung
mit Gundula Schneider
Donnerstag,
08. November 14.30 Uhr Wir gedenken den Verstorbenen
unseres gesamten Fachdienstes.
Wir feiern einen Gedenkgottesdienst mit Diakon
Wolfgang Hilberg.
Freitag,
09. November 14.30 Uhr Karl Marx— Philosoph und Revolutionér

Heike Gerlach hélt einen Vortrag anldsslich des 200. Geburtstages
des grofBen Denkers.
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Uta Metzdorf ist die neue Bereichsleiterin der Altenhilfe

Be'
! uns ;
i
st Qualiw»r erlebp
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o

€in gutes Gefiihl £,

Gefiihlt hat Uta Metzdorf in den letzten Wochen im
Minutentakt neue Menschen kennengelernt. Sie hat
viel zugehort, viel gelernt und sich auch in einige
Themen sehr schnell einarbeiten miissen. Am 1.
Juni 2018 begann Uta Metzdorf im Caritasverband.
Vorstand Uwe Hardt begriisste die neue Kollegin
bei der der letzten Bereichsbesprechung in der Al-
tenhilfe. Am 1. August libernimmt sie nun die Be-
reichsleitung in der Altenhilfe und tritt damit die
Nachfolge von Kurt Greschner an.

Aus dem Biiro in der Schwabstraf3e ist Kurt Gre-
schner erst vor einigen Tagen ausgezogen. Uta
Metzdorf hat sicher noch nicht alle ihre Kisten aus-
gepackt, aber sie hat sich in kurzer Zeit schon gut
eingelebt. Und das ,,liegt an dem tollen Team hier!*
Ein Team, ,,das mich offen empfangen hat und alle
meine Fragen geduldig beantwortete.” Auch den
Gebrauch der Kaffeemaschine: ,,Manchmal bin ich
mir vorgekommen, wie ein Praktikant®, erzdhlt

die 55-Jdhrige Uta Metzdorf lachend. “ Zum An-
kommen im Caritasverband gehort fiir Uta Metz-
dorf ndmlich vor allem, Fragen zu stellen. ,,Ich stel-
le viele Fragen, manchmal auch einfache* und in
Gesprichen mit ihren Kolleg innen fordert sie die-
se auch stets dazu auf, ,,mir zu sagen, ob das in ih-
ren Augen so stimmt, wie ich das sehe®. ,,Die Kom-
munikation mit den Menschen®, so beschreibt Uta
Metzdorf das und wofiir sie steht, ,,steht bei mir
immer im Mittelpunkt*.

Dabei will sie auch an dem ankniipfen, was sie vor-
findet, will die Sichtweisen ihres Gegeniibers
verstehen und gemeinsam neue Ideen entwickeln.
,Meine Ideen reifen erst®, sagt sie

8 m Bischof - Moser - Haus

und nimmt dabei auch die Felder in den Blick
,,die schon gut bearbeitet sind und auf denen wir
weiter pflanzen kdnnen®.

Uta Metzdorf hat von 2001 bis zu ihrem Wech-
sel zum Caritasverband bei der Diakonie Stetten
gearbeitet. Seit 2011 war sie in Stetten als Fiih-
rungskraft in unterschiedlichen Bereichen titig,
zuletzt als Geschéftsbereichsleiterin Leben Woh-
nen Kernen. Uta Metzdorf hat ihre Berufslauf-
bahn mit der Ausbildung zur Krankenschwester
begonnen, an der Steinbeis Hochschule Berlin
studiert und hier den Social Bachelor of Busi-
ness Administration erworben.

Eines der Themen, mit denen sie schon in der
Diakonie beschéftigt war, ist die Landesheim-
bauverordnung und ihre Folgen auf ,,alle Hei-
me*. Das betrifft nicht nur die Heime der Alten-
hilfe, ebenso betroffen sind die Heime der Be-
hindertenhilfe oder anderer Bereiche. Auch des-
halb ist es fiir Uta Metzdorf wichtig, dass ,,wir
im Caritasverband alle Hauser in allen Bereichen
in den Blick nehmen®.

Die Umsetzung der Landesheimbauverordnung
bleibt eine der Herausforderungen in den néchs-
ten Jahren, davon ist die neue Bereichsleiterin in
der Altenhilfe Uta Metzdorf iiberzeugt. Dazu
kommen Themen wie die Quartiersentwicklung
und die Entstehung neuer Wohnformen. Bei al-
len Entwicklungen gehe es vor allem darum,
Menschen nicht auszuschlief3en, sondern sie in
thren Lebenswelten, in ihren Quartieren, mit ein-
zubeziehen und ihnen ein wiirdiges und selbstbe-
stimmtes Leben zu ermdglichen, betont die neue
Bereichsleiterin.

Doch alle Ideen und Projekte bleiben Theorien,
gelinge es nicht, Menschen zu finden, die mit
ithrer Arbeit dazu beitragen, diese in die Praxis
umzusetzen. Uta Metzdorf freut sich, dass der-
zeit alle 70 Ausbildungsplitze belegt sind, ,,aber
wir miissen diese Menschen bei uns halten®.
,Ich freue mich, die Altenhilfe in Stuttgart mit
zu gestalten und die Konzepte weiter zu entwi-
ckeln.*

Was macht Uta Metzdorf, um selbst Kraft zu
tanken? ,,Meine Familie ist eine Kraftquelle, ich
erhole mich bei Spaziergdngen in der Natur und
ich tanze Tango.*

Sabine Reichle




SCHON GEHORT DASS ...

INFOS aus dem Caritasverband fur Stuttgarte. V.

Kultur und Aktivitit unterstiitzt durch die

FABER : STIFTUNG

Viele iltere, alleinlebende Menschen leiden unter
Einsamkeit und Isolation.

Ehepartner, Freunde und Bekannte sind inzwi-
schen verstorben, die Kinder wohnen weit weg.
Das Bewegen und Verlassen der Wohnung fallt
immer schwerer, soziale Kontakte gehen verlo-
ren.

Altere, behinderte und einsame Menschen sehnen
sich aber nach einem Leben mit Sinn und mit
Verbindung zur Umwelt, nach sozialen Kontak-
ten, menschlicher Wiarme, Zuneigung, Trost. Sie
wollen verstanden werden und in ihrer gewohn-
ten hauslichen Umgebung bleiben. Die einzigen
Kontakte zur AuBenwelt sind jedoch oft die Mit-
arbeiter der sozialen Dienste, die zeitlich be-
grenzt ihre Arbeit verrichten.

,»Geben ist seliger denn Nehmen* — diesen Satz
aus der Apostelgeschichte hat Fritz Faber zum
Prinzip seines Handelns und Lebens gemacht.
Mit den Geldern, aus der von ihm und seiner
Ehefrau Margarete im Jahr 2005 gegriindeten
FABER-STIFTUNG, hat er zahlreiche Dienste
fiir dltere Menschen in Baden-Wiirttemberg mafR-
geblich unterstiitzt.

Nun unterstiitzt die Stiftung auch alleinstehende
Menschen im Betreuten Wohnen, der Nachbar-
schaftshilfe und des Projekts Lichtblick unseres
Fachdienstes im Bischof-Moser-Haus.

Ein kulturelles Programm wird durch die Faber-
Stiftung gefordert. Dabei anfallende Eintrittsgel-
der sind fiir Hilfeempfénger in der Regel kosten-
los. Dieses Programm ,,Begegnung- Kultur und
Aktivitat® liegt in der Begegnungsstitte aus und
erginzt die sonstigen Angebote die in der Begeg-
nungsstétte stattfinden.

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an
Gerda Ponnath

Wagnerstral3e 35

70182 Stuttgart

Telefon: 0711 21069-22

30 Jahre Bischof-Moser-Haus

Das Bischof— Moser-Haus feiert seinen

30. Geburtstag.

Vieles ist in den letzten Jahren in unserem
Haus passiert was wir an den nachsten Wo-
chen Revue passieren lassen wollen.

Mit einem kleinen Programm wollen wir die-
se 30 Jahre feiern:

Am 16. Oktober konnen Sie bei unserem
Schnuppertag Vielfiltiges ausprobieren und
von den Kolleginnen des Fachdienstes tiber
Angebote der Dienste informiert werden.
Néhere Informationen gibt es auf einem extra
Flyer.

Am 17. Oktober ist eine Stadtfiihrung im
Bohnenviertel geplant mit wichtigen ge-
schichtlichen Informationen rund um dieses
Stadtviertel.

Die Fiihrung macht Robert Tetzlaff.

Am Freitag, den 19. Oktober erwartet Sie
wieder unsere schon bewihrte U 60 Party.
Mit Rock 'n Roll und Boogie-Woogie bieten
wir Thnen einen Tanzabend der besonderen
Art. Einlass ist ab 18.00 Uhr.

Wir freuen uns auf viele Freunde von Musik
und Tanz. Bringen Sie doch Bekannte zu die-
ser Veranstaltung mit.

Eintritt: 6,00 €

Es unterhilt Sie das ,,Flying DJ Team®.

Am Donnerstag, den 08.11. 2018 um 15.00
Uhr feiern wir einen Gottesdienst mit Diakon
Wolfgang Hilberg.

In diesem Gottesdienst mochten wir den Ver-
storbenen unseres Fachdienstes gedenken.
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Termine
Sonntag,
11. November 13.30 Uhr Begegnung bei Kaffee und Kuchen
15.00 Uhr Klaviermusik mit Alain Franiatte
Montag,
12. November  14.30 Uhr Die Seychellen
Vortrag mit Werner Sommerfeld
15.00 Uhr Patchwork mit Ingrun Munk
Dienstag,
13. November 12.00 Uhr Die tiirkische Frauengruppe kocht fiir uns.
Leitung: Kadriye Aslan
Anmeldung erforderlich bis zum 09. 11. 2018
Mittwoch,
14. November  14.30 Uhr Bewegung, Spiel und Entspannung
mit Kathrin Vu
Donnerstag,
15. November 15.00 Uhr Esther Haibt singt mit [hnen Volkslieder
Freitag,
16. November 14.30 Uhr November, ein Monat voller Gedenktage
Was verbirgt sich dahinter?
Gesprachsrunde mit Wally Walter
Montag,
19. November 14.30 Uhr ,Eine Reise um die Welt*
Afrika -Wiege der Menschheit
mit Bildern, Videos und Informativem mit Tetiana Prut
Dienstag,
20. November 12.00 Uhr Italienisches Mittagessen selbst gekocht
Wir verwéhnen Sie mit einem leckeren Essen
Kosten: 6,50 €
Bitte melden Sie sich an!
17.00 Uhr Paléstinensische Literatur
Veranstaltung in Kooperation mit Buch und Plakat
Mittwoch,
21. November 14.30 Uhr Tanzen im Sitzen mit Gundula Schneider
Donnerstag,
22. November 15.00 Uhr Adventsgestecke fiir die Begegnungsstétte und zum
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Mitnehmen mit Philippe Matern
Anmeldung erforderlich bis 19. November
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Termine

Freitag,

23. November 14.30 Uhr Mattias und Hermann Claudius
die beriihmten Lyriker
mit Esther Haibt

Sonntag,

25. November 13.30 Uhr Begegnung bei Kaffee und Kuchen

15.00 Uhr »Winterdialog*
Vernissage der Ausstellung von Michael Siegle

Montag,

26. November 14.30 Uhr Evangelien, Schatz unseres christlichen Glaubens
Jesus am Jakobsbrunnen im Gespriach mit der Samariterin
mit Hiltrud Pelzer

Dienstag,

27. November 14.30 Uhr Interessieren Sie sich fiir Politik und gesellschaftliche Themen?
Die ,,Aktuelle Stunde* bietet die Moglichkeit zum Austausch
iiber Themen, die Sie beschiftigen.

Gesprichsleitung: Esther Haibt

Mittwoch,

28. November 14.30 Uhr Bewegung, Spiel und Entspannung
mit Kathrin Vu

Donnerstag,

29. November 14.30 Uhr Gesprachsgruppe fiir Pflegende Angehorige
mit Esther Haibt

Freitag,

30. November 14.30 Uhr ,Handy Sprechstunde*

Kathrin Vu beantwortet Fragen rund um das Smartphone oder
Handy.

Montag,

03. Dezember 14.30 Uhr Resilienz psychische Widerstandskraft
Was ist das und wie komme ich dazu?

Vortrag mit Heike Gerlach

Dienstag,

04. Dezember 14.30 Uhr ,,Der Weihnachtstraum*

Theaterstiick der Gruppe Dein Theater

Anschlief3end feiern wir mit den ehrenamtlichen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern unseres Fachdienstes.
Das Cafe” im Foyer bleibt geschlossen.

Bischof - Moser - Haus m 11




MBisch i-
oser-Haus

Termine
Mittwoch,
05. Dezember 14.30 Uhr Tanzen im Sitzen
mit Gundula Schneider
Donnerstag,
06. Dezember 14.30 Uhr Adventsfeier
mitgestaltet durch die Gruppe Frohsinn und die tiirkische
Frauengruppe
Wir freuen uns auf Thr Kommen!
Freitag,
07. Dezember 14.30 Uhr Adventliche Basteleien
mit Kathrin Vu
Sonntag,
09. Dezember 13.30 Uhr Begegnung bei Kaffee und Kuchen
Adventliche Musik zum Zuhoéren und Mitsingen
mit Alain Franiatte am Klavier
Montag,
10. Dezember 14.30 Uhr Adventliche Diifte
oder der Zauber rund um die Weithnachtsbickerei
Gesprichsrunde mit Wally Walter
Dienstag,
11. Dezember 14.00 Uhr Intergenerativer Treff
mit Giuseppe Esposito und Valerio Polimeni
Mittwoch,
12. Dezember »Fenster in die Vergangenheit*
13.30 Uhr Treffpunkt Bischof-Moser-Haus
Besuch des gerade erdffneten Lern— und Gedenkortes
Hotel Silber Kosten: 5,-€ fiir die Fiihrung
mit Kaffee-Einkehr
Leitung: Birgit Prokopez
14.30 Uhr Bewegung, Spiel und Entspannung
mit Kathrin Vu
Donnerstag,
13. Dezember 13.30 Uhr Offen fiir Begegnung
Freitag,
14. Dezember 14.30 Uhr ,,Eine Reise um die Welt*

Geschichten und Bilder tiber Indien und den Kontinent Asien
mit Tetiana Prut
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Montag,
17. Dezember  14.30 Uhr Die Geburt Jesu
Eine Schilderung der Seherin Maria Valtorta
Hiltrud Pelzer spricht dariiber
Dienstag,
18. Dezember  14.30 Uhr Aktuelle Stunde
mit Esther Haibt
Mittwoch,
19. Dezember  14.30 Uhr ,,JTanzen im Sitzen*
Verbessern Sie Konzentration, Merkféhigkeit und Koordination
beim Tanzen in der Gemeinschaft unter fachkundiger Anleitung
mit Gundula Schneider
Donnerstag,
20. Dezember  15.00 Uhr Wir singen Advents— und Weihnachtslieder
mit Esther Haibt
Freitag,
21. Dezember Die Begegnungsstiitte ist geschlossen
Wir richten fiir Heilig Abend
Montag,
24. Dezember Heiliger Abend
12.00 Uhr Mittagessen
14.30 Uhr Gemiitliches Beisammensein mit Weihnachtsgebiack und Kaffee
15.30 Uhr Heilig Abend Feier
16.30 Uhr Imbiss und Ausklang
Kosten: 10,00 €

Bitte melden Sie sich bis zum 17.12. an. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Donnerstag,

27. Dezember  13.30 Uhr Offen flir Begegnung

Freitag,

28. Dezember  14.30 Uhr Wir halten einen persénlichen und politischen Jahresriickblick

mit Esther Haibt
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Offene Gruppen

Gymnastik fiir Riistige dienstags
Kosten: 2,50 €/Termin 09.30 - 10.30 Uhr Gerdi Gaiser
Seniorengymnastik dienstags
Kosten: 2,50 €/Termin 10.30 - 11.30 Uhr Gerdi Gaiser
Atem und Bewegung montags
Kosten: 3,00 €/Termin 11.00 - 12.00 Uhr Inge Meister
Bewegung, Spiel und Entspannung  mittwochs

14.30 - 15.30 Uhr Kathrin Vu
Betreuungsgruppe fiir Menschen dienstags
mit Demenz 10.00 - 13.30 Uhr
Kosten: 25,00 Euro pro Termin donnerstags

12.00 - 16.00 Uhr Kathrin Vu
Tanzen im Sitzen mittwochs
14-tigig 14.30 - 15.30 Uhr Gundula Schneider
Round Dance
12.10./26.10./09.11./23.11./ 09.15 - 12.15 Uhr Dana Kleedehn
07.12./14.12. 2018
Gymnastik fiir Parkinson- donnerstags Sigrid Orlowski
Patienten 14.00 - 15.00 Uhr
Mittwochstreff fiir mittwochs Brigitte Krumm
hilfebediirftige Altere 10.00 - 13.00 Uhr
Gesprichsgruppe fiir donnerstags Esther Haibt
pflegende Angehorige 14.30 Uhr - 16.00 Uhr

25.10./29.11.2018

Musiziergruppe Frohsinn freitags Eva Stiefel und
14-tigig 14.00 - 16.00 Uhr Klaus Miiller
Offener Treff dienstags

auch fiir édltere behinderte Menschen 13.30 Uhr - 14.30 Uhr Kathrin Vu

Interkulturelle Aktivititen
Gymnastik und Singen

dienstags
14.00 Uhr - 16.30 Uhr

Valerio Polimeni
Giuseppe Esposito

Tiirkische Frauengruppe
Chor und andere Aktivitiaten

donnerstags
13.30 Uhr - 16.30 Uhr

Kadriye Aslan
Timur Jentzsch

Gedichtnistraining
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donnerstags
11.00 Uhr - 12.00 Uhr

Esther Haibt




Offene Gruppen

Singen mit Gitarrenbegleitung donnerstags

10.00 Uhr - 10.50 Uhr Pfarrer Ansgar Liebhard
Englisch fiir Anfiinger dienstags
mit Vorkenntnissen 10.00 - 11.00 Uhr Ursula R6hm
Biographische Schreibwerkstatt dienstags Ursula Ro6hm

Kosten: 15,00 €/5 Termine

11.15-12.15 Uhr

Englisch fiir Anfanger

donnerstags
11.00 - 12.00 Uhr

Kompaktkurse mit vorheriger Anmeldung

Theresia Groner

PC-Kurs fiir Anfanger
Kosten: 50,00 €

Beginn: 23.10.2018
Ende: 27.11.2018

Hubertus Husung

6 Termine dienstags

10.00 - 11.30 Uhr
Internetkurs Beginn: 25.10. 2018 Hubertus Husung
Kosten: 50,00 € Ende: 06.12.2018
6 Termine donnerstags

10.00 - 12.00 Uhr
Einfithrung Word I Hubertus Husung
Kosten: 50,00 €
6 Termine Termine auf Anfrage
Feldenkrais Beginn: 11.09.2018 Anneliese Egger-Klein
12 Termine dienstags

Kosten: 100,00 €

15.45 —16.45 Uhr

Franzosisch fiir Fortgeschrittene

dienstags

Kosten: 55,00 €/10 Termine 09.30 Uhr — 10.30 Uhr Anne Girard
Englisch mittwochs

Konversationskurs 11.15-12.15 Uhr Sabine Lang
Kosten: 35,00 €/10 Termine

Englisch fiir Anfinger

mit Vorkenntnissen montags

Kosten: 35,00 €/10 Termine 11.15-12.15 Uhr Lindsey Fray

Italienisch fiir Anfiinger
mit Vorkenntnissen
Kosten: 35,00 €/10 Termine

mittwochs
9:45 - 10:45 Uhr

Valerio Polimeni

Italienisch fiir Anfinger

Termin auf Anfrage
mittwochs
14.30 - 15.30 Uhr

Valerio Polimeni

Die Spafigitarre Gitarrenkurs
Kosten: 6,00 €/ Termin

1. und 3. Montag
montags 14-tigig
14.30 - 16.00 Uhr

Richard Floess
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Oktober/November/Dezember 2018

Unsere Offnungszeiten:

9.00 bis 17.00 Uhr
9.00 bis 16.30 Uhr

Montag bis Donnerstag
Freitags

Sonntags
an folgenden Terminen: 13.30 bis 17.00 Uhr
07.10.2018
25.11.2018

11.11.2018
09.12.2018

Hier finden Sie uns:

Caritas fir Altere

Mit Offentlichen Verkehrsmitteln:

Haltestelle Rathaus: U1, U2

Haltestelle Charlottenplatz: U5, U6, U7, U12,
Ul5

Bushaltestelle Leonhardsplatz oder

Charlottenplatz

Fachdienst offene Altenhilfe:
Begegnung, Betreuen, Pflegen
Bischof-Moser-Haus
Zentrum fiir dltere Menschen
Wagnerstrafie 35 und 45
70182 Stuttgart

Fachdienstleitung:
Klaus Kapfer Tel. 21069-12

Nachbarschaftshilfe:
Einsatzleitung:
Bettina Hermann Tel. 21069-19

Betreuungsdienst fiir Menschen mit Demenz:
Martina Fiah Tel. 21069-17

Betreutes Wohnen fiir Altere:
Doris Kiércher Tel. 21069-16
Elke Haffa Tel. 95322 - 2500
Martina Fah Tel. 21069-17
Heike Gerlach Tel. 21069-37
Gerda Ponnath Tel. 21069-22
Melanie Hiring 84907-1013

Begegnungsstitte:

Esther Haibt Tel. 21069-35
Kathrin Vu Tel. 21069-36
Heike Gerlach Tel. 21069-37
Valerio Polimeni Tel. 21069-45

N2 : Bischof - Moser - Haus — Begegnungsstiitte fiir Senioren des Caritasverbandes fiir Stuttgart e.V.
g caritas Wagnerstr. 45 m 70182 Stuttgart m Telefon 0711/21069 -35, -36, -37 Fax: 0711/21069-30
ezt STUTTGART Frau Haibt /Frau Vu/Frau Gerlach

E-mail: e.haibt@caritas-stuttgart.de; k.vu@caritas-stuttgart.de; h.gerlach@caritas-stuttgart.de

www.caritas-stuttgart.de

Konto bei der BW Bank IBAN: DE67600501010002015189 BIC: SOLADEST
Die Begegnungsstétte wird von der Landeshauptstadt Stuttgart finanziell gefordert.
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