Sitzwache - Ehrenamtliche Sterbebegleitung im Haus St. Monika

Sind Sie auf der Suche nach einer sinnvollen Tatigkeit, bei der Sie anderen Menschen in einer
schwierigen Lebensphase beistehen kénnen?

Wir suchen engagierte und einfiihlsame Menschen, die uns als ehrenamtliche Sterbebeglei-
tung unterstiitzen méchten. Sie tragen dazu bei, dass unsere Bewohnerinnen und Bewohner
ihre letzten Tage und Stunden in Wirde und Geborgenheit verbringen kénnen.

Ihre Aufgaben umfassen:

» Anwesenheit und Beistand unserer Bewohnerlnnen in der letzten Lebensphase

* Aktives Zuhdren der Bewohnerlnnen, sowie ggdfls. deren Angehdrigen

* Den Bewohnerlnnen einen Wunsch erflllen wie z.B. beten, singen, vorlesen, Hand halten

* Pflegerische Tatigkeiten gehdren NICHT zu Ihren Tatigkeiten

Wir bieten lhnen:

* eine sinnvolle Aufgabe mit hoher sozialer Relevanz

* eine angenehme Arbeitsatmosphare

* Flexibilitat bei Ihren Einsatzzeiten

* eine umfassende Einarbeitung und Begleitung durch erfahrenes Pflegepersonal

* Fortbildungsangebote zur Vorbereitung auf die Aufgabe und zur personlichen Weiterbildung

Wir suchen Menschen, die:

* eine hohe Empathie und Sensibilitat im Umgang mit &lteren und sterbenden Menschen mit-
bringen

« Zeit und Bereitschaft haben, regelmafig ehrenamtlich im St. Monika tatig zu sein

» ein offenes Ohr fir die Sorgen und Bedurfnisse unserer Bewohnerlnnen haben

* bereit sind, sich auf die besonderen Anforderungen und Herausforderungen dieser Aufgabe
einzulassen

Wenn Sie sich angesprochen fiihlen und Teil unseres Teams werden méchten,

dann freuen wir uns Sie im Haus St. Monika, Seeadlerstrafl3e 7 70378 Stuttgart Q&

begriiRen zu dirfen. lg,\
3

Melden Sie sich gerne bei Interesse oder Rickfragen bei:

Seelsorger: Herr Gottfried Schwegler 0711/953221201 g.schwegler@caritas-stuttgart.de

Ehrenamtsbegleiterin: Frau Luise Wilke 0711/537505 luisewilke @outlook.de

Koordinatorin: Schwester Anjali 0711/539509 sr.anjali@caritas-stuttgart.de
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