ALTENHILFE

Angebote in der Begegnungsstatte im Haus St. Monika zu Corona Zeiten

Montag

Jeden 1. Montag im Monat
,Montagskaffee*

um 15:00 Uhr

Treffpunkt: am Haupteingang
Termine 3. Quartal 2021:
05.07. und 02.08. und 06.09.

Jeden Montag
Wirbelsaulengymnastik

mit Wolfgang Liedtke

um 18:30 Uhr im Rupert Mayer Saal

Dienstag

Jeden 2. Dienstag im Monat
.Gesprachskreis fur Angehorige
(Partnerlnnen)“

um 14:00 oder 15:30 Uhr

Ort wird noch bekannt gegeben

3. Quartal 2021:

13.07. und 10.08. und 14.09.

Mittwoch

Musikalische Beitrage und Vortrage zu
verschiedenen Themen
(It. Programm)

Donnerstag

Jeden Donnerstag
»Gedachtnistraining®

um 14:00 Uhr und 15:30 Uhr
Ort wird noch bekannt gegeben.

Freitag

Jeden Freitag
»Sitzgymnastik“
um 10:00 Uhr

in der Palmenhalle

Die Teilnahme an den Gruppen Anmeldung, Schnuppertermine
kann nur nach voriger Anmel- und Informationen zu Kosten,
dung erfolgen, da die Gruppen- Hygienevorgaben etc. erhalten

grofen begrenzt sind. Sie bei:

Begegnungsstatte Haus St. Monika
Daniela Muller
Seeadlerstralde 7, 70378 Stuttgart
Tel.: 0711/95322-2200
E-Mail: d.mueller@caritas-stuttgart.de

Information und Anmeldung:
Begegnungsstatte Haus St. Monika
Tel.: 0711/95322-2200
Mail: d.mueller@caritas-stuttgart.de

Die Begegnungsstatte wird von der
Landeshauptstadt Stuttgart gefordert.

Die Begegnungsstatte wird von der
Landeshauptstadt Stuttgart gefordert.

Ob die Angebote und Veranstaltungen stattfinden konnen, hangt von der
aktuellen Infektionslage und den
Corona - Verordnungen ab.

Wir bitten Sie daher, sich vorab telefonisch oder per Email in der Begeg-
nungsstatte anzumelden.


mailto:st.monika-begegnung@caritas-stuttgart.de
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Aufgrund der Corona Verordnungen in Baden-Wiurttembergs konnen
aktuell keine Veranstaltungen in der Begegnungsstatte stattfinden.

Die unten stehenden Angebote zeigen zur Information das Programm vor der Pandemie an.
Bei Fragen diirfen Sie sich gerne telefonisch an uns wenden!

Spirituelle Angebote

Angebot fur Menschen mit Demenz

,OASE" -Betreuungsgruppe fiir Gottesdienste
Menschen mit Demenzerkrankung
Mittwochs Gruppe 1 von 10:00 - 13:00 Uhr

: _ Katholischer Gottesdienst
Gruppe 2 von 14:00 - 17:00 Uhr Montag und Mittwoch 10:30 Uhr
Dienstag, Donnerstag und Freitag 16:30 Uhr
nn 10:45 Uhr
Information und Anmeldung: Sonntag 045U
Katholische Sozialstation St. Monika Evangelischer Gottesdienst
Frank Muhle 14-tagig Sonntag 9:30 Uhr
Tel.: 0711/95322-1510
Mail: f. muehle@caritas-stuttgart.de Rosenkranz-Gebet in der Kapelle

Flr unsere Verstorbenen

. Fur den Frieden

Offnungszeiten Restaurant Montag - Freitag, jeweils 45 Minuten vor
dem katholischen Gottesdienst

Offener Mittagstisch Eucharistische Anbetung
Taglich von 11:45 - 13:00 Uhr

Zum Preis von 6,50 bieten wir Ihnen zwei

3-Gang Meniis zur Auswahl an. Ewi%% ‘ggbitggg gide” 1. Do. im Monat)
Keine V Id twendig. von 1U.00 - 19. r

eine voranmeldung notwendig mit den indischen Ordensschwestern
Café . .
Dienstag bis Sonntag 14:30 - 16:30 Uhr Betstunde (jeden 1.Do. im Monat)
Montag ist Ruhetag von 17:00 - 18:00 Uhr
In gemutlicher Atmosphare gibt es
verschiedene Kaffee— und Kuchensorten. Komplet (alle anderen Donnerstage)

um 18:00 Uhr

Tagliche Anbetung mit den Schwestern
Dienstleistungen im Haus St. Monika 17:00 - 19:00 Uhr

Katholischer Gebetskreis

Medizinische FuBpflege
Maria Steckbauer
Mo/Di (nach Vereinbarung am Empfang)

Gemeinsames und personliches Beten mit
Lobpreis, Bibel teilen und Rosenkranz

Frau Wern, Telefon 0152 23999074 jeden 3. So. im Monat um 15:30 Uhr

Di Nachmittag und nach Vereinbarung
Seelsorgerliches Gesprach

Friseur
Friseursalon W('jlffer, Tel.: 0711/95322-5000 nach Bedarf bei Dorothea Ackva-Bleistein
Montag, Mittwoch und Freitag erreichbar unter 0711/95322-1200

9:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 15:30 Uhr
nach Vereinbarung



