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Vorwort 
Liebe Leserinnen und Leser, 
 
als aufmerksame Leser*in unserer Hauszei-
tung sehen Sie sicherlich, dass wir langsam 
versuchen wieder Normalität in unserem 
Haus zu haben. So finden nun wieder ge-
meinsame Gottesdienste, aber auch Tanz-
café und andere Veranstaltungen, statt. 
Wir alle sehnen uns danach und wir sind der 
Reglementierungen und Einschränkungen 
überdrüssig. Trotzdem ist die Pandemie 
noch nicht vorbei und (während wir die 
Hauszeitung schreiben) die Ansteckungen in 
Stuttgart nehmen täglich zu. 
Freiräume zu ermöglichen ist richtig. Dies ist 
aber nur möglich, wenn sich alle an die Hygi-
enemaßnahmen halten. Ich bitte hiermit alle 
Besucher*innen und Gäste unseres Hauses 
darum, die aktuellen Vorgaben (Aushang am 
Eingang) ernst zu nehmen und diese zu be-
herzigen! Wir wollen ein offenes und leben-
diges aber auch ein sicheres Haus sein. 
Ganz sicher wollen wir nicht nochmal so ei-
nen Winter wie im vergangen Jahr erleben! 
Helfen Sie alle mit, dann profitieren wir alle 
davon. 
 
Mit herzlichen Grüßen 
Joachim Treiber 
(Heimleitung) 
 
 



„Das Ziel des Lebens ist das Leben selbst 
und der Sinn des Lebens ist die Lust zu le-
ben!“ Cora van der Kooij. 
 
Im Haus Adam Müller-Guttenbrunn wollen 
wir gemeinsam das Leben leben und das 
Leben genießen. 
 
Wichtige Ansatzpunkte sind für uns die Be-
wegungsförderung und die Erlebensorien-
tierte Pflege und Betreuung (Mäeutik). 
 
In unserem Pflegemodell der Mäeutik versu-
chen wir, die Pflege und Betreuung an den 
Bedürfnissen der Bewohner*innen zu orga-
nisieren und den positiven Kontakt  in den 
Mittelpunkt unserer Bemühungen zu stellen. 
Wir begreifen die Pflege und Betreuung als 
eine sehr wichtige soziale Aufgabe und wir-
ken damit einer zu starken Institutionalisie-
rung entgegen. 
 
Leben ist immer auch Bewegung und Bewe-
gung sichert Autonomie und Teilhabe. Des-
halb ist es uns wichtig, dass wir die Möglich-
keit der eigenen Bewegungen der Bewoh-
ner*innen so gut und so lange wie möglich 
fördern bzw. erhalten. 
 
Getreu dem Zitat von Cora van der Kooij ge-
schieht dies mit viel Freude und Spaß am 
Tun. 
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Unsere Angebote 

 
• Dauer- und Kurzzeitpflegeplätze 
• Seniorenwohnungen 
 
aktuell können wir unseren offenen Mit-
tagstisch und unser Café für Außenste-
hende noch nicht öffnen. 

 
 
 
Hausführungen 
am 22.10. und 26.11.2021 
jeweils von 15:00-16:00 Uhr 
Interessenten für die Hausführung können 
sich ab sofort telefonisch bei der Beratung 
und Aufnahme unter 0711/7050555 anmel-
den. 
Die Führung findet mit maximal 5 Teilneh-
mern und ausschließlich nach vorheriger An-
meldung statt. Eine Teilnahme an der Haus-
führung ist nur für geimpfte, genesene oder 
getestete BesucherInnen möglich. Während 
der gesamten Dauer der Hausführung ist ei-
ne FFP2-Maske zu tragen. Eine Besichti-
gungsmöglichkeit im Betreuten Wohnen be-
steht leider nicht. 
 
 
 
Praxis für Ergotherapie 
(aktuell nur für unsere Bewohner*innen und 
Bewohner) 
jeden Montag und Mittwoch 
 
im Arztzimmer im 1. OG oder 
direkt in Ihrem Zimmer 
nach ärztlicher Verordnung. 
 
Dagmar Staiger / Ergotherapeutin 
Tel. 84 907 - 6127 
im Arztzimmer / Ergotherapie 
im 1. OG Haus 38 

Unser Haus Adam Müller-Guttenbrunn 



Besucherregelungen 
 
Nachdem sich die Infektionszahlen im Som-
mer deutlich reduzierten, konnten wir unsere 
Eingangstüre wieder tagsüber öffnen. 
Die aktuelle Besucherkonzeption unseres 
Hauses können Sie im Internet unter: 
www.caritas-stuttgart.de nachlesen. Auf-
grund der sich ständig verändernden Corona 
-Lage wird diese immer an die Vorschriften 
der jeweils gültigen Corona-Verordnung der 
Landesregierung Baden-Württemberg ange-
passt. 
Bei Redaktionsschluss Mitte September gal-
ten in Baden-Württemberg folgende Rege-
lungen: 

Im Eingangsbereich müssen sich alle Besu-
cher*innen die Hände desinfizieren und ent-
weder über die Luca-App registrieren oder 
das Besucherformular ausfüllen. Zutritt ha-
ben nur mit Nachweis vollständig geimpfte 
oder genesene Personen, oder mit einem 
negativem Antigentest nicht älter als 24 Stu-
den. Alle Besucher*innen müssen eine me-
dizinische Maske oder eine FFP2 Maske im 
Haus tragen.  
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Neuigkeiten aus unserem Haus 

Wenn Sie einen Schnelltest für Ihren Besuch 
hier im Haus bei Ihrem Angehörigen benöti-
gen, können Sie vorab telefonisch anfragen, 
wann wir für Sie Testungen anbieten kön-
nen. Falls Sie in irgendeiner Weise akut 
Symptome eines Atemwegsinfektes, Fieber 
oder Kontakt zu einem mit dem Coronavirus 
infizierten Person hatten, sind keine Besu-
che hier im Haus zulässig. 
Zum Schutz unserer Bewohner*innen, die 
noch nicht geimpft sind, bitten wir Sie sehr, 
diese vorgegebenen Hygieneregeln konse-
quent einzuhalten. Nur so können wir ge-
meinsam erreichen, dass unsere Bewoh-
ner*innen nicht so eine schreckliche Zeit wie 
im letzten Jahr mit Besuchsverboten und 
Quarantäne erleiden müssen! 
Wir hoffen, dass durch diese Besucherkon-
zeption unsere Bewohner*innen weiterhin 
sicheren Kontakt zu ihren nahestehenden 
Familienangehörigen oder Freunden pflegen 
können. 
Falls Sie noch nicht geimpft sind, nutzen Sie 
bitte die verschiedenen Impfangebote und 
schützen Sie dadurch sich und unsere Be-
wohner*innen. 
Nur mit ausreichendem Impfschutz in der 
gesamten Bevölkerung wird ein normales 
freies Leben mit vielen schönen Begegnun-
gen für uns alle wieder möglich sein! 



Eindrücke von unseren Gartenfesten 
 
Auch in diesem Jahr fanden wieder Garten-
feste getrennt nach Bereichen im Garten 
statt. Mit Musik, Leckerem vom Grill, Eis so-
wie Kaffee und Kuchen ließen es sich die 
Bewohnerinnen und Bewohner gut gehen. 
Auch das Wetter meinte es gut mit uns. Der 
Regen kam pünktlich nach dem Aufräumen. 
 

Ein Höhepunkt der Gartenfeste war der 
schwungvolle Auftritt von Bernd Mäntele, der 
wieder mit seinen Elvis-Songs alle erfreute 
und er erzählte uns seine Geschichte: 
„Nach meinem Unfall zog ich im Rollstuhl 
hier im Haus ein. Mithilfe der Ergotherapeu-
tin und viel Training habe ich nun mein Ziel 
geschafft: Ich kann im Stehen auftreten! Das 
hätte ich nie für möglich gehalten, aber im-
mer gehofft und eisern dafür trainiert.“ 
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„I did it my way!“ 



Auszubildende in der Altenhilfe 
 
Ein neues Jahr - in diesem Fall Schuljahr - 
bricht an und neue MitarbeiterInnen starten 
ihre Ausbildung in der Altenhilfe. 
So auch die Zwillingsschwestern Frau Fati-
ma Lopes Guerreiro und Frau Dalila Lopes 
Guerreiro. Sie haben am 01. September ihre 
Ausbildung zur Hauswirtschafterin begon-
nen. Bei einem Begrüßungsfrühstück konn-
ten sie bereits ihre Ausbilderinnen und die 
Bereichsleitung kennenlernen. In den nächs-
ten drei Jahren warten auf die Auszubilden-
den viele Aufgaben. Dazu gehört Speisen 
zuzubereiten und zu servieren, Reinigung 
und Pflege von Räumen und Textilien, die 
Gestaltung von Räumen, der nachhaltige 
Wareneinkauf uvm. Durch die Ausbildung 
erhalten die Auszubildenden einen Einblick 
in die verschiedenen stationären Einrichtun-
gen und werden dabei von ihren Ausbilderin-
nen begleitet und unterstützt. Wir wünschen 
Fatima und Dalila Lopes Guerreiro einen gu-
ten Start im Bereich. 

 
 
Neben den Auszubildenden der Hauswirt-
schaft ist am 1. Oktober ein neuer Kurs Pfle-
gefachmänner und –frauen sowie ein neuer 
Pflegehelfer-Kurs gestartet. Insgesamt 22  

Blick in den Caritasverband Stuttgart 

 
 
Auszubildende werden die Wohnbereiche 
und Hausgemeinschaften der stationären 
Einrichtungen sowie die Sozialstation tat-
kräftig unterstützen. Auch ihnen wünschen 
wir einen guten Start bei uns. 
 

Öffentliche Hausführungen in den 
stationären Einrichtungen 
 
In Abhängigkeit von der Entwicklung der In-
fektionslage haben Interessierte derzeit wie-
der die Möglichkeit, bei einer Hausführung 
einen persönlichen Eindruck von unseren 
Häusern zu gewinnen. Folgende Punkte 
sind dabei zu beachten: 
Die Führung findet mit maximal 5 Teilneh-
mern und ausschließlich nach vorheriger An-
meldung statt. Eine Teilnahme an der Haus-
führung ist nur für geimpfte, genesene oder 
getestete BesucherInnen möglich. Während 
der gesamten Dauer der Hausführung ist ei-
ne FFP2-Maske zu tragen. Eine Besichti-
gungsmöglichkeit im Betreuten Wohnen be-
steht leider nicht. 
Die Termine für die Hausführungen sind wie 
folgt: 
Haus St. Ulrich  
01.10., 05.11., 03.12. jeweils 15 bis 16 Uhr 
Haus St. Barbara: 
21.10., 18.11., 16.12. jeweils 15 bis 16 Uhr 
Haus AMG 
22.10., 26.11., jeweils 15 bis 16 Uhr  
Haus St. Monika 
05.10., 02.11., 07.12. jeweils 15 bis 16 Uhr 
Haus Martinus 
11.10., 08.11., 13.12., jeweils 15 bis 16 Uhr 
 
Interessenten für die Hausführung können 
sich ab sofort telefonisch bei der Beratung 
und Aufnahme unter 0711/7050555 anmel-
den. 
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Der Bereich Altenhilfe schafft neue 
ambulante Betreuungsmöglichkeiten 
in Stuttgart 
 

In Mönchfeld entwickelt sich etwas Neues: 
Auf dem Gebiet der katholischen Kirchenge-
meinde St. Johannes Maria Vianney ent-
steht 2023 ein neues Quartier. Die drei Neu-
bauten der Caritas Stiftung Stuttgart in Ko-
operation mit der Grötzinger-Stiftung sehen 
insgesamt 64 altersgerechte Wohnungen in 
Mönchfeld vor. Der Bereich Altenhilfe schafft 
hier im Stadtteil durch das Wohnen mit Ser-
vice für ältere Menschen die Möglichkeit, 
möglichst bis ans Lebensende in den eige-
nen vier Wänden zu wohnen – alleine oder 
mit Partner. 

Wohnen mit Service eignet sich besonders 
für Personen, die bereits einen Pflegegrad 
und damit einen Pflege– und Betreuungsbe-
darf haben, aber noch zu selbstständig für 
eine stationäre Aufnahme sind. Ebenso eig-
net sich diese Wohnform für Paare, von de-
nen ein Partner bereits einen Pflegegrad hat 
und Unterstützung benötigt. Durch das Woh-
nen mit Service werden die Menschen im 
Alter in ihrem selbstbestimmten Leben und 
ihrer Individualität gefördert und abhängig 
ihres Bedarfes unterstützt. Neben 64 Neu-
bauwohnungen mit Wohnen mit Service ent-
steht in Mönchfeld auch eine Zweigstelle der  
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Katholischen Sozialstation St. Monika. Die 
Angebote und Leistungen des ambulanten 
Pflegedienstes können bei Bedarf von den 
MieterInnen des Wohnen mit Service in An-
spruch genommen werden. Gemeinsam mit 
den Angeboten des Haus St. Ulrich in Form 
der Begegnungsstätte, der Tagespflege, 
des Restaurants, der Wäscherei uvm., die 
von allen MieterInnen in Anspruch genom-
men werden können, werden durch diese 
Angebotsvielfalt Betreuungs- und Versor-
gungslücken geschlossen und ein neues 
innovatives Versorgungsangebot für ältere 
Menschen geschaffen. 

Auch in Stuttgart-Wangen in der Höhberg-
straße 65 entwickeln sich neue Angebote 
und Betreuungsmöglichkeiten seitens der 
Altenhilfe. Gemeinsam mit der Caritas Stif-
tung Stuttgart und der Dr. Klaus Lang Stif-
tung wird hier das Wohnprojekt „Haus 
Magdalena“ für ältere BürgerInnen reali-
siert.  Es entstehen 14 barrierefreie Woh-
nungen, in welchen ältere BürgerInnen ge-
meinsam wohnen und leben, sowie sich im 
Wohngebäude gegenseitig unterstützen 
können. Im Bedarfsfall erhalten die Miete-
rInnen Beratung und Hilfe über Kooperati-
onspartner, um so lange wie möglich dort 
wohnen bleiben zu können. Geplant ist, die 
Wohnungen im ersten Quartal 2022 in Be-
trieb zu nehmen. 

Bei Interesse an 
der Anmietung 
einer barrierefrei-
en Wohnung 
wenden sich an 
das Team der 
Beratung und 
Aufnahme: 
Tel. 0711-7050-
555 
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Vorstellung neuer Mitarbeiter 

Guten Tag! 
 
Mein Name ist Olaf Betsch. Seit Dezember 
2020 arbeite ich als Haustechniker in den 
Häusern Adam Müller-Guttenbrunn, St. Eli-
sabeth und St. Monika. 
 
Von Haus aus bin ich Elektromeister und ha-
be in diesem Beruf auch bis Ende 2020 ge-
arbeitet. Viele Jahre davon auch selbständig 
in der eigenen Firma. 
 
Meine erste Berührung mit dem Caritasver-
band hatte ich schon 1991 / 1992, als ich für 
15 Monate meinen Zivildienst in der Tages-
pflege des Haus St. Monika ableistete. Seit-
dem hatte ich immer irgendwie eine Verbin-
dung zur Caritas. Zum Einen zählte der Ver-
band zu meinen Kunden und zum Anderen 
arbeitet meine Frau seit vielen Jahren als 
Hauswirtschaftsleiterin hier im AMG. 
 
Als Ende letzten Jahres die Haustechniker-
stelle im AMG frei geworden war, war es so-
mit kein weiter Weg mir das Haus und die 
Aufgaben hier anzuschauen. Das alles hat 
mir so gut gefallen, dass ich gerne als Haus-
techniker angefangen habe. 
 
Zwar war das gerade in der Spitzenzeit der 
Corona-Pandemie im AMG, aber trotzdem 
machte mir die Arbeit hier vom ersten Tag 
an große Freude, so dass ich noch keine 
Minute bereut habe. 

Neben meiner Arbeit hier habe ich seit Früh-
jahr noch einen zweiten Einsatzbereich: Ei-
nen Tag in der Woche arbeite ich als Elektri-
ker in der Haustechnik des Haus St. Monika 
mit, das ich ja schon durch meinen Zivil-
dienst kannte. Es ist schon erstaunlich, wel-
che Kreise sich im Leben manchmal schlie-
ßen. 
 
Und nun freue ich mich schon auf viele wei-
tere schöne Begegnungen im Haus Adam 
Müller-Guttenbrunn. 
 
Herzliche Grüße aus der Haustechnik 

Ihr Olaf Betsch 



 
9 

„Ach, wie eilte so geschwinde 
Dieser Sommer durch die Welt. 
Herbstlich rauscht es in der Linde, 
Ihre Blätter mit dem Winde 
Wehen übers Stoppelfeld.“ 
  Wilhelm Busch 
 
Liebe Bewohnerinnen und Bewohner, liebe 
Leserinnen und Leser, 
während ich hier sitze und mir Gedanken für 
die letzte Ausgabe der Hauszeitung in die-
sem Jahr mache, denke ich daran, wie 
schnell dieses Jahr bisher vergangen ist. Ich 
mag den Herbst, den Oktober, der uns oft 
noch viele schöne sonnige, aber kühlere Ta-
ge schenkt und uns langsam auf die stillere 
Zeit vorbereitet. Aber noch ist in den Gärten 
und auf den Feldern viel in Bewegung. In 
den Weinbergen ist die Lese in vollem 
Gang, der Apfelmost liegt in den Fässern, 
das Korn ist schon längst eingeholt. Die 
Blätter verfärben sich – die Welt wird noch 
einmal bunt, bevor sich winterliche Stille 
ausbreitet. 
Es beginnt die Zeit, in der nicht nur die Ernte 
der Feldfrüchte eingebracht wird, für die das 
ganze Jahr gearbeitet wurde, sondern in der 
man selbst und ganz persönlich auf die ver-
gangene Zeit zurückblickt. Eine Zeit der 
Dankbarkeit für das was gewesen ist, was 
schön und vielleicht auch schmerzlich war. 
So hat alles seinen Platz und seine Zeit im 
Jahreslauf – im November, wenn die Tage 
kürzer und kälter werden, gedenken wir un-
serer Verstorbenen, bevor mit dem Advent 
wieder eine Zeit der Hoffnung und des Lichts 
beginnt, die im Weihnachtsfest mündet. 
Ich wünsche Ihnen gesegnete Zeit, gute Ge-
danken und bleiben Sie behütet. 
 
Es grüßt Sie herzlich 
Miriam Stillerich 
Seelsorgerin 

Seelsorge Gottesdienste im Haus 

Die Gottesdienste im Haus finden aktuell nur 
mit folgenden Hygienevorschriften statt. 
 während des gesamten Gottesdienstes 

muss eine medizinische Maske korrekt 
getragen werden 

 Gäste oder Mieter*innen Haus 36 dür-
fen nur mit Registrierung (siehe Besu-
cherregelungen) und Nachweis der 
vollständigen Impfung oder aktuellem 
Schnelltest (nicht älter als 24 Stunden) 
am Gottesdienst teilnehmen 

 vor Betreten der Kapelle Hände desinfi-
zieren 

 Grundsätzlich gilt: die Teilnahme ist nur 
gestattet, wenn keine Symptome eines 
akuten Atemwegsinfektes oder erhöhte 
Temperatur bestehen, sowie in den 
letzten 14 Tagen kein Kontakt zu einer 
mit dem Coronavirus infizierte Person 
war. 

 
Katholische Gottesdienste 
jeden Mittwoch um 10:00 Uhr 
jeden Freitag um 16:30 Uhr 
jeden Samstag um 16:00 Uhr 
Messfeier in der Kapelle 
 
Evangelische Gottesdienste 
Mittwoch alle 14 Tage um 16:00 Uhr 
in der Kapelle (siehe Plakate) 
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„Und der Haifisch, der hat Zähne“ erklang 
aus der Dreigroschenoper, schwungvolle 
Lieder aus Argentinien, ein zartes Schlaflied 
auf spanisch und am Ende sangen wir alle 
kräftig mit beim bekannten Lied: 
„Guantanamera“. 
 
Cecilia Fontaine (Mezzosopran), Mathias 
Bocchio (Bariton) und Poldi Tagle (Klavier) 
begeisterten alle, die im Garten mit großem 
Abstand dabei waren oder von den Balko-
nen aus zusahen. „Das hat mal wieder gut 
getan“ sagte Werner Parpart zufrieden. 
„Wann ist das nächste Konzert?“ 

Rückblick Gartenkonzerte 

„Mamma Mia“ und „Guantanamera“ 
 
Auch im Sommer ging es mit den wunder-
schönen Gartenkonzerten weiter. 

 
Das Hörner-Ensemble der Stuttgarter Phil-
harmoniker kam mit einem bunten Pro-
gramm von klassischen Stücken aus dem 
17. Jahrhundert von Bruckner: „Jesus Meine 
Freude“ bis hin zu „Mamma Mia“ und 
„Besame Mucho“ war wirklich für jeden Mu-
sikgeschmack etwas Besonderes dabei. 
Gerhard Großmann wagte dazu sogar ein 
Tänzchen mit einer Mitarbeiterin auf dem 
Balkon. „War dees schee!“ 
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Diese offenen Angebote können aufgrund 
der aktuellen Corona-Verordnungen des 
Landes Baden-Württemberg für Pflegeheime 
noch nicht angeboten werden. 
Sobald dies wieder möglich ist, werden wir 
Sie über Plakate informieren. 

Spielkreis 
Dienstag und Donnerstag 16:00-18:00 Uhr 
im Speisesaal 
 
 
Schongymnastik 
Donnerstag 
10:00-11:00 Uhr 
im Speisesaal 
mit Waltraud Storm und Brigitte Mahal 

 

Kaffeenachmittag 
Mittwoch 14:30-16:30 Uhr 
im Speisesaal 
einmal im Monat mit unterschiedlichen Pro-
grammen wie musikalische Unterhaltung  
oder Vorträgen. 
 
Unsere lieben ehrenamtlichen Mitarbeiterin-
nen vom Kaffeenachmittag stehen bereits in 
den Startlöchern und können es kaum er-
warten, bis wir wieder Kaffeenachmittage mit 
großem Publikum anbieten dürfen. 

Offene Angebote 
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Angebote für Bewohnerinnen und Bewohner 

Dienstag Montag 

10:00-11:30 Uhr 
Gruppenangebote in den Wohnzimmern der 
Pflegebereiche oder Einzelbetreuungen und 
Zimmerbesuche 

16:00-17:00 Uhr 
Gruppenangebote in den Wohnzimmern der 
Pflegebereiche oder Einzelbetreuungen und 
Zimmerbesuche 
 
15:00-17:00 Uhr 
Tanzcafé im Speisesaal 
einmal im Monat 
 
17:30-19:00 Uhr 
Männergrillabend im Garten am Grill 
einmal im Monat 

9:00-12:00 Uhr 
Kunsttherapie mit Corinna Vohl 
im Bewohnerzimmer und im Gartenblick 
 
10:00-11:30 Uhr 
Gruppenangebote in den Wohnzimmern der 
Pflegebereiche oder Einzelbetreuungen und 
Zimmerbesuche 
 
13:00-14:00 Uhr 
Speiseplanbesprechung 
jeden 1. Dienstag im Quartal 
abwechselnd in den Pflegebereichen 
5.10.2021 im Wohnzimmer Veronika 1 
4.01.2022 im Wohnzimmer Agnes 2 

 
16:00-17:00 Uhr 
Gruppenangebote in den Wohnzimmern der 
Pflegebereiche oder Einzelbetreuungen und 
Zimmerbesuche 
 
15:30-16:30 Uhr 
Kastagnetten-Gruppe „Olé“ 
alle 14 Tage 
im Wohnzimmer Veronika 1 



 

13 

Angebote für Bewohnerinnen und Bewohner 

Mittwoch Donnerstag 

 
10:00 Uhr 
kath. Gottesdienst in der Kapelle 
 
10:00-11:30 Uhr 
Gruppenangebote in den Wohnzimmern der 
Pflegebereiche oder Einzelbetreuungen und 
Zimmerbesuche 
 
16:00-17:00 Uhr 
Gruppenangebote in den Wohnzimmern der 
Pflegebereiche oder Einzelbetreuungen und 
Zimmerbesuche 
 
16:00 Uhr 
ev. Gottesdienst in der Kapelle 
alle 14 Tage (siehe Plakate) 

10:00-11:30 Uhr 
Gruppenangebote in den Wohnzimmern der 
Pflegebereiche oder Einzelbetreuungen und 
Zimmerbesuche 
 
16:00-17:00 Uhr 
Gruppenangebote in den Wohnzimmern der 
Pflegebereiche oder Einzelbetreuungen und 
Zimmerbesuche 
 
14:30-15:30 Uhr 
Clownsvisiten (Angelina Haug) 
einmal im Monat Zimmerbesuche 
abwechselnd in den Pflegebereichen 

Weißwurstfrühstück 
am 12. Oktober 2021 
10:00-11:30 Uhr 
in allen Wohnzimmern 
der Pflegebereiche 
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Angebote für Bewohnerinnen und Bewohner 

Freitag 

9:00 Uhr 
Einkaufen 
Treffpunkt: Haupteingang Haus 38 
 
10:00-11:30 Uhr 
Gruppenangebote in den Wohnzimmern der 
Pflegebereiche oder Einzelbetreuungen und 
Zimmerbesuche 
 
10:30-11:00 Uhr 
Bunte Gymnastik mit Frau Paul 
abwechselnd in den Pflegebereichen 
 
16:00-17:00 Uhr 
Gruppenangebote in den Wohnzimmern der 
Pflegebereiche oder Einzelbetreuungen und 
Zimmerbesuche 
 
15:00-16:30 Uhr 
Besuchshund Lui 
alle 14 Tage 

16:30 Uhr 
kath. Gottesdienst 
in der Kapelle 

10:00-11:30 Uhr 
Gruppenangebote in den Wohnzimmern der 
Pflegebereiche oder Einzelbetreuungen und 
Zimmerbesuche 
 
16:00-17:00 Uhr 
Gruppenangebote in den Wohnzimmern der 
Pflegebereiche oder Einzelbetreuungen und 
Zimmerbesuche 
 
16:30 Uhr 
kath. Gottesdienst 
in der Kapelle 
 

 
10:00-11:30 Uhr 
Gruppenangebote in den Wohnzimmern der 
Pflegebereiche oder Einzelbetreuungen und 
Zimmerbesuche 
 
16:00-17:00 Uhr 
Gruppenangebote in den Wohnzimmern der 
Pflegebereiche oder Einzelbetreuungen und 
Zimmerbesuche 

Samstag 

Sonntag 

Die Angebote für unsere Bewohne-

rinnen und Bewohner orientieren 
sich an die aktuell geltende Corona
-Verordnung des Landes Baden -

Württemberg für Pflegeheime und 
können daher variieren. In allen 
Pflegebereichen finden regelmäßig 

Gruppenangebote sowie Einzelbe-
treuungen und Zimmerbesuche 
statt. 



Dienstleistungen im Haus Ansprechpartner/innen im Haus 

Hausleitung 84907-1011 
Joachim Treiber 
Pflegedienstleitung -3017 
Franziska Fröhlich 
Bereich Agnes -3110 
Labinot Beqaj 
Bereich Barbara -3120 
Zeljka Malinovic 
Bereich Veronika -3140 
Sr. Joicy 
 
Bereich Altenhilfe - 
Beratung und Aufnahme 
Tel. 7050555, Fax 7050349 
im Haus der kath. Kirche, 3. OG 
Stauffenbergstr. 3 
70173 Stuttgart 
pflegeberatung-altenhilfe@caritas-
stuttgart.de 
 
Seniorenwohnungen 
Melanie Häring 
Tel. 7050555, Fax 7050349 
m.häring@caritas-stuttgart.de 

Diese Dienstleistungen können aktuell 
nur unsere Bewohnerinnen und Bewoh-
nern in Anspruch nehmen. 
 
 
Medizinische Fußpflege 
Frau Wern, Telefon 0152 23999074 
Mi / Do Mittwoch und Donnerstag  
ab 9:00 Uhr nur nach Terminplan 
 
 
Friseur 
Sylvia Klein 
Montag ab 13:00 Uhr 
nur nach Terminplan 
im Erdgeschoss Haus 38 A 
 

 

Zahnarzt 
Dr. Kleinknecht 
Dienstag ab 13:00 Uhr 
alle 3 Monate 
im Arztzimmer 1.OG Haus 38 

Wir freuen uns über 
Ihre Unterstützung! 
 
Mit Ihrer Spende helfen Sie 
den Menschen im Haus 
Adam Müller-Guttenbrunn: 
den Bewohnerinnen und 
Bewohnern. Durch Ihre 
Hilfe können wir neue inno-
vative Projekte und Ange-
bote im Haus durchführen. 
 
Danke für Ihre  
Spende! 



ALTENHILFE 
  

Anfahrt 
 
So erreichen Sie uns mit den öffentlichen  
Verkehrsmitteln: 
 
Aus Richtung Stuttgart mit der U7 bis zur Haltestelle 
Schozacher Straße. Von dort aus ca. 300m Fußweg 
zum Haus Adam Müller-Guttenbrunn. 
 
Aus Richtung Bad Cannstatt mit der Buslinie 52 bis 
zur Haltestelle Schozacher Straße. Von dort aus ca. 
300 m Fußweg zum Haus Adam Müller-Guttenbrunn. 
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