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Gruppen- und Kursangebote

e Info-Kompakt — fur Fachkrafte und Kooperationspartner_innen. Online Vorstellung
unserer Angebote zu Beratung und Pravention. Nehmen Sie sich eine halbe Stunde Zeit
und informieren Sie sich! Gerne vereinbaren wir auch einen individuellen Termin fur Sie
und lIhr Team/lhre Kolleg_innen, bei dem Sie eigene Schwerpunkte setzen kénnen.
26.09.23, 13:00 Uhr
https://us02web.zoom.us/j/84094269919?pwd=Q01pWnVNQWcyazNiVO5GMmdSWm1VUT09
26.10.23, 11:00 Uhr
https://us02web.zoom.us/j/83834184419?pwd=RDZLdGJIUW1iUDIVREd4NVdXY3liUT09
21.11.23, 13:00 Uhr
https://us02web.zoom.us/j/86853123344?pwd=eTVWTUZSNk02bVViMG9INFhFaHRkZz09
14.12.23, 11:00 Uhr
https://us02web.zoom.us/j/87897303302?pwd=aWoxWWN3NCIQWFFmUzVnQmkwWnB1dz09

e Neue Kurse: Gruppenprogramm zum kontrollierten Trinken — Strukturierter Kurs mit
10 Terminen mit dem Ziel der Konsumreduktion. Gruppenkurse zum kontrollierten
Trinken (caritas-stuttgart.de)

Starttermine:
12. Oktober, donnerstags 17:45 — 20:00 (in Prasenz, Katharinenstr. 2b)
07. November, dienstags 17:30 — 19:30 Uhr (Online-Kurs)

e Kompassgruppe - richtet sich an Menschen, die sich mit ihrem Konsum von Alkohol
oder Drogen auseinandersetzen mdchten — Austausch, Information und Orientierung. Die
Gruppe wird fortlaufend in 3 Modulen mit je 3 Einheiten durchgefihrt, Einstieg ist jederzeit
moglich.

Immer montags, 18:30-20:15 Uhr
e Angehdrigengruppe — Mit Themen rund um den Alltag mit suchtkranken/-gefahrdeten

Angehorigen. Die Gruppe findet jeden letzten Mittwoch im Monat
von 18:30-20:30 Uhr statt. Nachste Termine: 27.09., 25.10., 29.11.23

Anmeldung zu den Gruppenangeboten Uber die Beratungsstelle. Weitere Angebote und
Informationen finden Sie auf unserer Homepage: Beratung & Pravention (caritas-stuttgart.de)
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