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Haus St. Ulrich

Das Haus mit Seeblick, mitten im Griinen
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Stammheim ® Haus St. Ulrich
Muhlhausen
Zuffenhausen
Feuerbach Bad Cannstatt
Nord
Untertiirkheim
Botnang Mitte Ost Oberttirkheim
West Wangen
Stid )
Hedelfingen
Degerloch Sillenbuch
Méhringen Birkach
Plieningen
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Herzlich Willkommen
im Haus St. Ulrich

Im Stadftteil Ménchfeld, der von viel Natur umgeben ist und von wo aus Sie
einen herrlichen Blick auf den Max-Eyth-See haben, liegt unser Alten- und
Pflegeheim, Haus St. Ulrich in der SteinbuttstralBe. Hier finden alte und pflege-
bedirftige Menschen eine Heimat zum Wohlfihlen.

Lichtdurchflutet und groBzligig gestaltet — so prasentiert sich das Haus St. Ulrich.

Die freundliche Empfangshalle, das groBe Restaurant sowie die Gemeinschafts-
bereiche auf den sechs Stockwerken laden die Bewohnerinnen und Bewohner

dazu ein, sich zu begegnen. Gemeinsam gestalten wir den Tag mit Aktivitéten,
die Freude bereiten, anregen und die persénlichen Bedlirfnisse und Fahigkeiten
der Menschen, die im Haus leben, berlicksichtigen.

Unsere Hauskapelle bietet einen besinnlichen Rlckzugsort mit Andachten und
Gottesdiensten. Schéne Spazierwege in der ndheren Umgebung laden zu
kleinen Ausfligen, beispielsweise an den nahegelegenen Max-Eyth-See, ein.

In der Tradition der christlichen Nédchstenliebe vereinen wir in unserem Haus
ein wertschétzendes Miteinander mit innovativen Konzepten in der Pflege und
Betreuung.

Wir freuen uns, wenn das Haus St. Ulrich Ihr neues Zuhause wird.

Herzlich,

I

Ihr Michael Kaesmacher
Hausleitung
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Unsere Angebote
im Haus St. Ulrich

Unser Pflegeheim

Unser Haus bietet 139 Pflegeplatze. Die 129 Zimmer

mit eigenem Bad verteilen sich auf sechs Stockwerke.
Uberwiegend verfiigen die Zimmer Uber einen Balkon.
119 Zimmer sind Einzelzimmer und kénnen auf Wunsch
mdbliert gemietet oder mit eigenen Mdbeln ausgestattet
werden. Zehn Zimmer werden als Doppelzimmer genutzt
und sind auch fur Paare geeignet.

Tagespflege

In hellen, offenen Raumen werden bis zu 15 Seniorinnen
und Senioren, die noch zu Hause wohnen, fir acht Stun-
den versorgt und betreut. Der Besuch der Tagespflege
kann individuell vereinbart werden. Unsere Tagesgéaste
werden auf Wunsch vom Fahrdienst morgens abgeholt
und am Abend wieder nach Hause gebracht.

Seelsorgerische Begleitung
Eine im Haus angestellte Seelsorgerin kiimmert sich um

die Begleitung unserer Bewohner und Bewohnerinnen.
Ein besonders schoéner Ort im Haus ist unsere Kapelle.

......

Besondere Dienstleistungen vor Ort

Verschiedene Dienstleister bieten ihre Dienste im Haus
an: Physiotherapie, FuBpflege und vieles mehr. Ein eigener
Friseursalon ist im Haus, eine Praxis flr Ergotherapie
befindet sich im benachbarten Haus St. Monika.

Die Begegnungsstétte mit ihren vielfaltigen Angeboten
steht fUr den Interessierten aus dem Haus und der
Umgebung offen.

Beim Mittagstisch treffen sich unsere Hausbewohner-
innen und Bewohner und ebenso freuen wir uns Uber
Gaste. Zum Mittagessen kommen gerne Angehdrige
und auch Anwohnerinnen und Anwohner des Stadtteils.

Der Menuservice unserer Sozialstation beliefert Sie auch
in lhrer eigenen Wohnung.

Beliebt bei den Hausbewohnerinnen und Bewohnern

und Gasten ist unsere Caféteria und die verschiedenen
Musikveranstaltungen, die zum Verweilen, zum Geniel3en,
zum Gesprach und zum Tanzen einladen. Ebenso ist die
Kegelbahn ein geselliger Ort, an dem sich Menschen zum
Spielen treffen und wo viel gelacht wird.

T
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Qualitat ist unser Plus

Im Haus St. Ulrich achten wir darauf, dass jede Bewoh-
nerin, jeder Bewohner seinen Gewohnheiten entspre-
chend den Tag gestalten kann. Gemeinschaft erleben die
Bewohner_innen bei gemeinsamen Mahizeiten und den
vielféltigen Angeboten, die dem Tag Struktur geben.

Hervorragende medizinisch-pflegerische
Betreuung

Die Betreuung unseres stationéren Bereiches und der
Tagespflege erfolgt durch gut ausgebildete Fachkréafte
und durch qualifizierte Helferinnen und Helfer. Unser
Fachkréafteanteil liegt bei Gber 50 Prozent.

Wir bieten in der stationaren Pflege ein ganzheitliches Be-
treuungskonzept fur Kdrper, Geist und Seele. Die schone
Umgebung und unser engagiertes Personal schaffen

ein Zuhause, in dem individuelle Gewohnheiten gelebt
und wertschatzende Unterstltzung erfahren wird. Zum
Wohlftihlen gehéren menschliche Nahe, Geborgenheit
und Zuwendung. Unsere vielféltigen Angebote tragen

zur Aktivierung und Erhaltung der Lebensqualitat bei.
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Vielfaltige Moglichkeiten

Unsere Bewohnerinnen und Bewohner, die an Demenz
erkrankt sind, pflegen wir mit groBer Fachkompetenz
und begleiten sie liebevoll in ihrem Alltag. Qualifizierte
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die nach den neuesten
wissenschaftlichen Erkenntnissen geschult werden, ge-
hen mit Ubungsprogrammen auf die Bewohnerinnen und
Bewohner ein. So werden verloren geglaubte Fahigkeiten
erneut mobilisiert und Lebensfreude und Zufriedenheit
angeregt.

An Dia- und Filmvorfihrungen kénnen unsere Bewohner-
innen und Bewohner kostenlos teiinehmen. Zu allen An-
geboten im Haus sind natdrlich auch unsere Gaste in der
Kurzzeitpflege oder im Probewohnen eingeladen.

Mit der Tagespflege entlasten wir pflegende Angehérige
und alte, hilfebedurftige Menschen. Diese k&nnen somit
S0 lange wie moglich in ihrer gewohnten Umgebung
bleiben. Bei den Veranstaltungen im Haus sind die Besu-
cherinnen und Besucher der Tagespflege auch herzlich
eingeladen.

Leitbild des Bereichs Altenhilfe

Das Haus St. Ulrich ist eine Einrichtung des Bereichs Altenhilfe im Caritasverband fiir Stuttgart.
Handlungsleitend fiir unsere Arbeit ist das nachfolgende Leitbild des Bereichs.

Unsere Mission
Not sehen und handeln — fir ein geborgenes und wirde-
volles Leben im Alter in Stuttgart.

Unsere Vision

Bei uns ist Qualitét erlebbar — die Lebenszufriedenheit
des einzelnen Menschen ist uns wichtig. Als Caritas steht
bei uns der Mensch mit all seinen kdrperlichen, geistigen
und seelischen Bedurfnissen im Mittelpunkt unseres
Handelns.

Unsere Werte und Ziele

Grundlage unseres Denkens und Handelns ist die christ-
liche Nachstenliebe. Wir unterstitzen und begleiten ein
bedurfnisorientiertes, selbstbestimmtes Leben im Alter.

Unsere Kundinnen und Kunden mit ihren individuellen
Bedurfnissen und Winschen stehen im Zentrum unseres
beruflichen Handelns. Ihre biographischen, religidsen,
kulturellen und sozialen Lebensbezlge flieBen maBgeb-
lich in unsere Pflege und vielgestaltige Beratungs- und
Betreuungsarbeit mit ein. Wir verstehen Sterben als einen
Teil des Lebens. Engagiert und verantwortungsvoll pflegen,
begleiten und betreuen wir Menschen in ihrer letzten
Lebensphase. Eine respektvolle und wirdevolle Kommu-
nikation ist die Grundlage fUr unsere Beziehungsgestal-
tung im Rahmen des personenzentrierten Ansatzes.

Unsere Mitarbeitenden und Auszubildenden aus allen
Berufsbereichen sind die Expertinnen und Experten
unserer Arbeit. Alle Mitarbeitenden erhalten die Mdglich-
keit zur Forderung und Weiterentwicklung. Durch regen
Wissensaustausch profitieren die Mitarbeitenden unter-

einander und arbeiten nach den allgemein anerkannten
wissenschaftlichen Erkenntnissen. Sie vertreten in ihrer
Professionalitdt unsere christlichen Werte. Das seelische
und gesundheitliche Wohl aller Mitarbeitenden liegt uns
am Herzen. Wir achten aufeinander und respektieren die
gegenseitigen Grenzen. Wir freuen uns Uber Mitarbei-
tende, die nationale, ethnische und religiése Vielfalt der
Gesellschaft in unseren Bereich bringen.

Im Gemeinwesen sind wir mit unseren Angeboten und
Hausern ein aktiver Teil des Sozialraums und der Kirche
vor Ort. Die Vernetzung der Dienste und Einrichtungen
mit den Kirchengemeinden tragt zu einem positiven Bild
der Kirche bei. Wir bieten offene Orte der Begegnung fr
alle Generationen. Angehdrige und Freunde unserer Kun-
dinnen und Kunden sowie freiwillig Engagierte beziehen
wir gerne in unsere Arbeit ein.

Als sozialwirtschaftliche Organisation arbeiten wir nach
betriebswirtschaftlichen Grundsatzen und gehen
verantwortungsvoll mit den uns zur Verfugung stehen-
den Ressourcen und Mitteln um. Dies sichern wir durch
permanente Analyse und Steuerung unserer Finanz- und
Managementprozesse.

Auch in der Zukunft achten wir als innovativer Bereich
des Caritasverbandes fur Stuttgart e.V. auf sich veran-
dernde Bedarfe und férdern die Weiterentwicklung unse-
res Bereichs. Unsere Arbeit wird durch ein ganzheitliches
Qualitatsmanagementsystem gesichert und kontinuierlich
verbessert und weiterentwickelt. Wir nehmen Trends auf,
setzen diese sinnvoll um und nehmen alle daran Beteilig-
ten mit.
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Caritasverband fiir Stuttgart e. V.
Altenhilfe

Haus St. Ulrich
SteinbuttstraBe 25

70378 Stuttgart

Telefon 0711 849 08-0
Telefax 0711 849 08-1013
st.ulrich@caritas-stuttgart.de

www.caritas-stuttgart.de

Beratung und Aufnahme
Telefon 0711 7050-555
Pflegeberatung-Altenhilfe@caritas-stuttgart.de

Ihr Weg zu uns

Mit offentlichen Verkehrsmitteln

Bus 54 bis zur Haltestelle SteinbuttstraBe,
2 Minuten FuBweg bis zum Haus St. Ulrich

U7 bis zur Haltestelle Monchfeld,
5 Minuten FuBweg bis zum Haus St. Ulrich

Mit dem Auto

Von Stuttgart kommend Richtung Konrad-Adenauer
StraBe/B14, Uber Heilbronner StraBe/B27, Richtung
Burgholzhof abbiegen, tiber Rot, Freiberg Richtung
Ménchfeld, auf der MonchfeldstraBe, weiter. Dann
Uber die HechtstraBe bis SteinbuttstraBe fahren.

NOT SEHEN UND HANDELN. caritas
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